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 :اسلاید اٍل

ثؿٖ الله آطح٘ٚ آطحیٖ. اٝٓیٚ ُلشبض اظ ٗؼ٘ٞػ٠ ٗجبحض ػبٗؼ٠ قٜبؾی دعقٌی ٝ ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلالاٗز ضا  

شبٙ ذٞا١یٖ زاقز. زض ایٚ ٗجحض یي ٗوس٠ٗ ای ثط ٗل٢ٕٞ ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلالاٗز ضا ذلاسٗششبٙ اضا لا٠    ذسٗش

 ذٞا١یٖ زاز.



3 

 

 

 
 

 :اسلاید دٍم

ث٠ ػٜٞاٙ یي انْ ًٔی ٗب ٗسٓی ٠ً ث٠ نٞضر ؾٜشی زض َت اظـ اؾشلبزٟ ًطزیٖ ٝ ثطای چٜسیٚ هطٙ ٗسّ حبًٖ ثلاط  

بضی ٝ ٗطاهجز ١بی ؾلاٗز قٌْ ُطكش٠. َجن ایٚ ٗسّ ؾبزٟ قسٟ آٛچ٠ َت ثٞزٟ ٗسٓی اؾز ٠ً ٠ً حّٞ ٗل٢ٕٞ ثی٘

٠ زض زؾلاز زاضیلاٖ ٗطاهجلاز ١لابی     ٢لا ٠ً ٗكٌْ ٗب ١ؿز ٝ ٗب ثبیس ثب آٙ ٗٞاػ٠ ًٜیٖ ثی٘بضی ١ؿز ٝ آٛچ٠ ثطای ٗٞاػ

ؾلاٗز ثب سبًیس ثط كٜبٝضی ١بی ؾلاٗز ١ؿز. زض ایٜؼب ٗب سؼساز ثیك٘بضی زق٘ٚ زاضیٖ )ثی٘بضی ١لاب.. ثلایف اظ نلاس    

١عاض ثی٘بضی زقٜ٘بٙ ٗب ١ؿشٜس ٝ آٛچ٠ ٠ً زض ٝاهغ زض زؾز زاضیٖ كٜبٝضی ١بی ؾلالاٗز ١ؿلاز اػلاٖ اظ زاض١ٝلاب ٝ یلاب      

ضٝـ ١بی سكریم ٝ ؿیطٟ ٝ شآي ٝ ػٔی آوبػسٟ ثب ثٌبضُیطی ٜٗبؾت ایٚ كٜبٝضی ١ب ٗی سٞاٛیٖ ثط ثی٘بضی ١لاب ؿٔجلا٠   

 ًٜیٖ ٝ ث٠ ؾلاٗز ثطؾیٖ.
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 :اسلاید سَم

ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس زض ایٚ ٗسّ ؾبزٟ قسٟ، ٗب زض ٝاهغ آٗسیٖ یي ثبٝض ًٔی ضا دصیطكشیٖ ٝ آٙ ایٚ اؾلاز   ١٘بٙ َٞض ٠ً

٠ً ؾلاٗز كوٍ اظ َطین ضكغ ثی٘بضی ثسؾز ٗی آیس ٝ اُط ثی٘بضی ٝػٞز ٛساقش٠ ثبقس ٗب ؾلاٗز ضا زاضیٖ. اُط زض ٛظط 

ی ؾشبیف قسٟ اٛس ٝ ١ط ًسإ اظ ایٚ كٜلابٝضی  سؼسازی كٜبٝضی ثٞزٛس ٠ً ث٠ َٞض ػ٘ٞٗ یيثِیطیٖ زض َّٞ هطٙ ثیؿشٖ 

   ٗ ْ چلا٠  ظلا ١ب سٞاٛؿشٜس زض ٛٞع ذٞز ػبٙ نس١ب ١عاض ٛلط ٝ یب ٗیٔیٞٙ ١ب ٛلط ضا ٛؼبر ثس١ٜس اظ ایٚ ١ب ٛلابٕ ثلاطزٟ قلاسٟ 

 –دٜلای ؾلایٔیٚ    –ٝاًؿلاٚ ؾلایبٟ ؾلاطك٠     –ٝاًؿلاٚ كٔلاغ اَللابّ     –ٝاًؿلاٚ زیلشلاطی    –یس١ب ٗكٜبٝضی؟ ٗظْ ؾلاٞٓلبٛب 

ٝاًؿٚ آٛلٞلاٛعا. آوبػسٟ زض ِٛبٟ اّٝ ٗی سلاٞاٙ ُللاز ًلا٠     -ایعٝٛیبظیس زض زضٗبٙ ؾْ –ي ٝاًؿٚ ؾطذ –ًٔطاٗلٜیٌْ 

اٗطٝظٟ ٗطزٕ ثیكشط ػ٘ط ٗی ًٜٜس یب ؾبٖٓ سط ١ؿشٜس ث٠ ٝاؾ٠ُ كٜبٝضی ١ؿز. زض هؿ٘ز ظیبزی اظ آٛچ٠ ٠ً ٗب زاضیٖ ٝ 

 س.ضأؼ آٙ ایٚ كٜبٝضی ١ب ٠ً ٛبٕ ثطزٕ قبیس ث٢شطیٚ كٜبٝضی ١ب زض هطٙ ثیؿشٖ ثبقٜ
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 :اسلاید چْبرم

ٝاهغ هًی٠ ایٚ اؾز ٠ً ٗٞيٞع ث٠ ایٚ ؾبزُی ٛیؿز یؼٜی ای٠ٌٜ ٗب ث٠ ایٚ ؾبزُی ٛ٘لای سلاٞاٙ ثلا٠ ایلاٚ هًلای٠ ِٛلابٟ       

لاً زض ٝاهغ زؾشطؾی ث٠ ایٚ كٜبٝضی ١ب ثطای ذٞزـ ٗكٌْ ثعضُی اؾز ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ١ط كطزی ٠ً ثی٘بض ٗی ػًٜ٘یٖ.

 ر ٝ كٜبٝضی ١بی ؾلاٗز زاضز یب ٛساضز؟قٞز آیب زؾشطؾی ث٠ ٗٞهغ ث٠ ایٚ ذسٗب

ٛظبٕ ١بی ؾلاٗز ُٗطح قس ٝ نطف ای٠ٌٜ ٗب ایلاٚ كٜلابٝضی ضا زاقلاش٠     زضیب هبثٔیز زؾشطؾی  Accessibilityٗل٢ٕٞ 

ٙ كطزی ًلا٠ ثلا٠ آٙ ٛیلابظ    آثبقیٖ ًلبیز ٛ٘ی ًٜس. ایٚ كٜبٝضی ثبیس زض ٝيؼیشی زض ٛظبٕ اضا ٠ ذسٗبر ٗب ٝاضز قٞز ٠ً 

یلاب   Affordabilityثحلاض  س اٗب ایٚ ١ٖ ًلبیز ٛ٘لای ًٜلاس ٝ آٙ   ٗٞضز ٛظط ث٠ آٙ زؾشطؾی دیسا ًٜزاضز ثبیس زض ظٗبٙ 

هبثٔیز ذطیس ٠ً اُط ٗب اٗطٝظ ایٚ كٜبٝضی اططثرف ضا زض ًْ ٌٗ٘ٔز سٞظیغ ًٜیٖ آیب ٗطزٕ ث٠ اٛساظٟ ًبكی دّٞ زض ػیت 

زض ؟ ٝ ایٚ یٌی اظ ٗجلابحظی اؾلاز ًلا٠    ٠ٛ زاضٛس ٠ً ثشٞاٜٛس ذطیس ذسٗز ًٜٜس ٝ ث٠ ایٚ كٜبٝضی زؾشطؾی دیسا ًٜٜس یب

چٜس ز٠١ اذیط زض ٗٞضزـ ذیٔی ثحض قسٟ چ٠ چیعی اؾز؟ ثحض زؾشطؾی اططثرف ٗلاطزٕ ثلا٠ كٜبٝضی٢بؾلاز. حلابلا     

دػ١ٝكِط١ب آٗسٛس ٝ ًبض ًطزٛس ٝ كٜبٝضی ١ب سٞؾؼ٠ دیسا ًطزٟ ٝ زضٗبٙ ضا ٗب ٗی زاٛیٖ ٠ً چی ١ؿز ٝ ثبیس زضٗلابٙ زض  

)هبثٔیلالاز زؾشطؾلالای. ٝ  Accessibilityثسؾلالاز كلالاطز ٜٗبؾلالات ثطؾلالاس ٗللالاب١یٖ   ٗحلالاْ ٜٗبؾلالات ٝ زض ظٗلالابٙ ٜٗبؾلالات

Affordability قس ٝ ضٝی آٙ ًبض قس ٝ ٛظبٕ ؾلاٗز ًبضقبٙ ایلاٚ قلاس ًلا٠ انلاٞلاً      ح)هبثٔیز ذطیس. زض ایٜؼب ُٗط

هجلاز  ٗطا) PHCٝ یب زؾشطؾی ثٞز ٝ ٗب زض ٝاهغ ذسٗبر اٝٓی٠ یلاب   Accessibilityسٞؾؼ٠ قج٠ٌ زض ًكٞض ٗب ثب زیسُبٟ 

 ثلاٞز.  Affordabilityؾُح ضٝؾشب١بی ذٞزٗبٙ اضا ٠ ثس١یٖ ٝ ٗل٢ٕٞ ثی٠٘ ضٝؾشبیی ثب زیسُبٟ ١بی اٝٓی٠.ضا ثشٞاٛیٖ زض

یؼٜی زض ٝاهغ ضٝؾشب یبٙ ٗب ثشٞاٜٛس سحز دٞقف ثی٠٘ ای هطاض ُیطٛس ٠ً ایٚ ذسٗبر ثشٞاٛس ثطای آ٢ٛب هبثْ ذطیس ثبقس 

 بض قسٟ.ٝ زض زٛیب ٝ ٌٗ٘ٔز ٗب ٛیع ضٝی ایٚ ٗٞيٞع ً
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 :پٌجند یاسلا

ثؼس اظ یي ٗسسی زیسٛس ٠ً كٜبٝضی ضا زض اذشیبض اكطاز هطاض ٗی ز١یٖ ٝٓی ٗطزٕ ضكشبض ذبل ذٞزقبٙ ضا زاضٛلاس. اظ یلاي   

ؾ٘ز زض ٝاهغ اُط ذب٠ٛ ث٢ساقز سأؾیؽ ًٜیٖ ٝ یب یي ٗطًع ث٢ساقشی ٝ زضٗبٛی ضٝؾشبیی ضا سأؾیؽ ًٜیٖ اٗلاب ٗلاطزٕ   

زض ق٢ط ٗظلاّ ث٠ یي كٞم سرهم ٗطاػؼ٠ ًٜٜس س٘بٕ ظح٘بر ق٘ب ثطای سً٘یٚ زؾشطؾی ث٠ آٛؼب ٗطاػؼ٠ ٌٜٜٛس ٗطزٕ 

ػ٘لاً ث٠ ١سض ذٞا١س ضكز دؽ ػ٘لاً ٗی ثیٜیٖ ٠ً ضكشبض ػؿشؼٞی ذسٗز ٗطزٕ اٗط ذیٔی ٢ٗ٘ی زض ایٜؼلاب ٗلای قلاٞز    

١ؿلاز؟ آیلاب    ییؼٜی ٝهشی یي كطزی ثی٘بض قس ػ٘لاً ث٠ ًی ٗطاػؼ٠ ٗی ًٜس؟ ث٠ اٝٓیٚ ًؿی ٠ً ٗطاػؼ٠ ٗی ًٜس ًؿ

حبيط اؾز ث٠ یي ٗطًع ث٢ساقشی ٝ زضٗبٛی ضٝؾشبیی ٗطاػؼ٠ ًٜس ٝ یلاب ٛلا٠؟ اُلاط ٗطاػؼلا٠ ًٜلاس ٝ آٙ ذلاسٗشی ضا ًلا٠        

 treatment seeking behaviorزضیبكز ٗی ًٜس آیب ضايیف ذٞا١س ًطز یب ذیط؟ ٗب ث٠ ایٚ انُلاحبً ٗی ُٞییٖ: 

١بی ؾلاٗز ُلشٜس حبلا ٠ً ٗب ثب دػ١ٝف زؾشطؾلای ثلا٠   یب ضكشبض ػؿشؼٞی ذسٗز ٠ً یي اٗط ذیٔی ٢ٖٗ قس ٝ ٛظبٕ 

ٝ ؾیؿلاشٖ ١لابی ثی٘لا٠ ای زض ٝاهلاغ      كٜبٝضی ١ب ضا ٌٗ٘ٚ ًطزیٖ ٝ سٞظیغ ٜٗبؾت ثطای ایٚ كٜبٝضی ١ب ضا سؼطیق ًطزیٖ.

Affordability  یب هبثٔیز ذطیس ضا سً٘یٚ ًطز. آٛچ٠ ٠ً ٢ٖٗ اؾز ایٚ اؾز ٠ً ضكشبض ٗطزٕ ضا ثشٞاٙ سـییط ز١یٖ. زض

ب ثحض آٗٞظـ ١ِ٘بٛی ٝ یب زض ٝاهغ ثحض ؾبظ ٝ ًبض١بیی ضا ٠ً ثبػض ٗی قس ٗطزٕ ثشٞاٜٛس ث٠ آٙ كطزی ًلا٠ ثبیلاس   ایٜؼ

ٗطاػؼ٠ ًٜٜس ٗس ٛظط هطاض ُطكش٠ قس. زض ذیٔی اظ ًكٞض١ب اظ ؾبظ ٝ ًبض١بی سكٞین ٝ سٜجیلا٠ ٗلابٓی اؾلاشلبزٟ قلاس. ثلا٠      

قي ػ٘ٞٗی یب ذبٛٞازٟ ٗطاػؼ٠ ٛ٘لای ًلاطز ثی٘لا٠ ١لاب     ػٜٞاٙ ٗظبّ اُط كطزی ث٠ دعقي ٗطاهجز ١بی اٝٓی٠ ذٞزـ ث٠ دع
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١عی٠ٜ ١بیف ضا سوجْ ٛ٘ی ًطزٛس ٝ ػ٘لاً زض ٝاهغ سـییط ضكشبض ػؿشؼٞی ذسٗز ثطای ٛظبٕ ١بی ؾلاٗز ١لاسف قلاس ٝ   

٢ٖٗ ثٞز ٝ اُط هطاض ثٞز ٠ً ضٝؾشب یبٙ ٗب ث٠ ػبی ای٠ٌٜ ث٠ ؾیؿشٖ اضا ٠ ز١ٜسٟ ذسٗبر زضٗبٛی ٗطاػؼ٠ ًٜٜلاس ٗلاظلاً ثلا٠    

ی ٗطاػؼ٠ ًٜس ٠ٌٜ٘ٗ ٗب ایٚ ٗٞيٞع ضا ٛذؿٜسیٖ ٝ اُط هطاض ثبقلاس ثلا٠ ؾیؿلاشٖ اضا لا٠ ز١ٜلاسٟ، ذلاسٗز ٗلاب        دعقي ؾٜش

ًٜس یؼٜی ث٠ ػبی ای٠ٌٜ ث٠ دعقي ػ٘ٞٗی ٗطاػؼ٠ ًٜس ٛب٢ُبٙ ث٠ كلاٞم    Bypassٗطاػؼ٠ ًٜس اٗب ٗطاحْ ضا ثبی دؽ 

ٞيٞع قس ٠ً ضٝی آٙ ًبض قس ٝ سرهم ٗطاػؼ٠ ٗی ًٜس ٝ ثبظ ١ٖ دیبٗس١بی ؾلاٗز ٗرسٝـ ذٞا١س قس. ایٚ یي ٗ

زاٛف ذبل ذٞزـ ضا زاضز ٠ً چ٠ِٛٞ ٗی سٞاٛیٖ ضكشبض ػؿشؼٞی ذسٗز ٗطزٕ ضا ًٜشطّ ًٜیٖ. اظ ؾ٘ز زیِط اُط زض 

ُٗلاطح قلاس    Health Literacyؾ٘ز ضاؾز اؾلایس ٠ً زض ثبًؽ ثٜلف ضَٛ ٗی ثیٜیٖ ثحض ؾٞاز ؾلاٗز ٗطزٕ یب 

ٛس ٝ ٗطاهجز ١ب اظ چ٠ قٌْ ٝ اظ چ٠ ٛٞػی ٝ زض چ٠ ظٗلابٛی ٝ ثلا٠ چلا٠    طجثث٠ ا١٘یز ثی٘بضی ذٞزقبٙ  ی٠ً اُط ٗطزٕ د

ركس آٙ ٗٞهغ اؾز ٠ً ٗطاهجز ١بی ؾلاٗز ا١٘یز دیسا ٗی ًٜس ٗظْ ٝهشلای زض ٗلاٞضز   جٗیعاٙ ؾلاٗز آ٢ٛب ضا اضسوبء ث

Health Literacy   ْنحجز ٗی قٞز زض ٗٞضز چی نحجز ٗی ًٜیٖ. ٗب زض ٛظبٕ ؾلاٗز زٝؾز زاضیٖ ٗطزٕ حلاساه

ساز زاضٝ ضا ٗهطف ًٜٜس. زاضٝیی ٠ً ًبٗلاً اططثرف اؾز ٝ ػؿشؼٞی زاضٝی ايبك٠ ٌٜٜٛس. ذیٔی اظ ٛوبٌ ٌٗ٘ٔز ٗلاب  سؼ

ؾطٕ ٝ ٝیشبٗیٚ ١بی ٗرشٔق یب دٜی ؾیٔیٚ ث٠ ػٜٞاٙ زضٗبٙ ٠٘١ ی زضز١ب قٜبذش٠ ٗی قٞز ٝ ایٚ ثلا٠ ٝاؾلا٠ُ دلابییٚ    

١سف هطاض ُطكش٠ قلاسٟ ایلاٚ ٗٞيلاٞع ًلا٠ ؾلاٞاز       ثٞزٙ ؾُح ؾٞاز ؾلاٗز ٗطزٕ ٗی ثبقس. دؽ زض ٝاهغ ث٠ ػٜٞاٙ یي

ؾلاٗز ٗطزٕ اكعایف دیسا ًٜس ٝ ١ط چی ٠ً ؾٞاز ػ٘ٞٗی ٗطزٕ ظیبز ٗی قٞز اٛشظبض زاضیٖ ٠ً ؾُح ؾٞاز ؾلاٗشكبٙ 

ٝ ضٝی ؾُح ؾٞاز ؾلاٗز ٗطزٕ  ٛساكعایف یبثس ٝ ٛظبٕ ١بی ؾلاٗز ث٠ َٞض ذبل آٗسٛس ٝ ایٚ ٢ٖٗ ضا ١سف هطاض زاز 

 ًبض ًطزٛس.

ؼبی ًبض ٗی ثیٜیٖ ٠ً ٗٞيٞع اظ آٙ ٝيؼیز ؾبزٟ ای ٠ً ث٠ یي ثی٘بضی زاضیٖ ٝ یلاي ٗطاهجلاز ٝ یلاي ؾلالاٗز     سب ایٜ

زاضیٖ دیچیسٟ سط ٗی قٞز. زیسیٖ ٗلب١یٖ زؾشطؾی، هبثٔیز ذطیس ضكشبض ػؿشؼٞی ذسٗز، ؾٞاز ؾلاٗز ایٚ ١لاب ١لاٖ   

بیی ٗب زض ٛظبٕ ؾلاٗز ٗی ثبقس س٘بٗی ضٝی ٗو٠ٓٞ ای ث٠ ٛبٕ ؾلاٗز سأطیط ٗی ُصاضز ٝ چٞٙ ؾلاٗز ٝظیل٠ ؿبیی ٝ ٢ٛ

 ر ػٔی آوبػسٟ اظ ؾ٘ز ٛظبٕ ؾلاٗز ًبٗلاً ث٠ نٞضر ٛظبٕ ٜٗس آزضؼ ز١ی قٞز.ٗوٞلا
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 :اسلاید ضطن

 س ٝ هبثٔیز ذطیس ثبقلاس ٝ زض زؾلاشطؼ  ثؼس اظ ٗسسی زیسٛس ٠ً اُط ثیبیٜس ذسٗبر ؾلاٗز ضا حشی ث٠ زؾز ٠٘١ ثطؾبٜٛ

١ٖ زاقش٠ ثبقٜس ٝ ؾُح ؾٞاز ذٞثی ١٘ساقش٠ ثبقٜس اٗب ٗلاطزٕ   ضؾشیضكشبض ػؿشؼٞی ذسٗز ز١ٖ ثبقس ٝ ٗطزٕ ١ٖ 

یؼٜی زؾشٞضار ضا ثؼلاس اظ زضیبكلاز    compliance Behaviorضكشبض سجؼیز ٜٗبؾجی ٛساقش٠ ثبقٜس ث٠ ایٚ ٗی ُٞییٖ 

ؼب ُٗطح ٗی قٞز یؼٜلای  ٗٞ ث٠ ٗٞ اػطا ٌٜٜٛس یؼٜی زض ٝاهغ ٛشبیغ ٗرسٝـ ٗی قٞز. ثحض آٗٞظـ ثی٘بضاٙ ١ٖ زض ایٜ

یب ؾٞاز ؾلاٗز ضا زاقشیٖ. آٗٞظـ Health Literacyآٗٞظـ ثی٘بضاٙ یي اٗط ٢ٖٗ ٗی قس یؼٜی سب هجْ یؼٜی ثحض 

یب ضكشبض سجؼیز اظ زؾشٞضار دعقٌی اؾز ٗب  Compliance Behaviorؾبٖٓ ثٞزٙ ثٞز ٝٓی زض ایٚ هؿ٘ز ٠ً ثحض 

٠٘١ ی اثعاض١بیی ٠ً زض ًٜبضـ ثبیس ٗٞضز اؾشلبزٟ هطاض ٗی ُیلاطز ٗظلاْ    زض ایٜؼب آٗٞظـ ثی٘بض ضا ثبیس زاقش٠ ثبقیٖ ٝ

ی٠ ١بیی ند٘لٔز ١ب یب زكشطچ٠ ١بی ًٞچي آٗٞظقی ٝ یب ؾی زی ١بی آٗٞظقی ٝ یب چیع١بیی ٠ً ػٔی آوبػسٟ ق٘ب سٞ

٢ٛب ضا ٗٞ ث٠ ٗٞ سجؼیز آضا ٠ً ث٠ ثی٘بض ٗی ز١یٖ اٝلاً ثبیس ثی٘بض آٙ ضا كطاٗٞـ ٌٜٛس ٝ زٕٝ آ٠ٌٛ ث٠ ا١٘یز آٙ دی ثجطز ٝ 

ًًٞی ٗی آیس ٝ زاضٝی ٜٗبؾت ١ٖ سؼٞیع ٗی قٞز دشًٜٞس ٝ ٗب ث٠ ًطار ٗی ثیٜیٖ ٠ً ثچ٠ ثب ُٔٞزضز چطًی ٝ یب اؾشط

ٝ زاضٝ ١ٖ ذطیسٟ ٗی قٞز ٝ ١ٖ دعقي ٝ ١ٖ زاضٝ ٝ ٠٘١ چیع زضؾز اؾز اٗب ث٠ ٗحى ای٠ٌٜ زٝ ضٝظ ایٚ زاضٝ ذٞضزٟ 

س ٝهز زیِط ایٚ ثچ٠ ثب یي ثی٘بضی ضٗبسیؿٖ هٔجی ٗطاػؼ٠ ٗی ًٜس ٗی ثیٜیٖ ٠ً ٗی قٞز زاضٝ ضا هُغ ٗی ًٜٜس ٝ چٜ

٢ٖٗ اؾز ٝ ضٝی ایٚ ٗٞيٞع ١ٖ ًبض قلاس. زض ًٜلابض ایلاٚ هًلای٠ ضكشلابض حطكلا٠ ای        Compliance Behaviorثحض 

لاٗز دعقٌبٙ ث٠ ػٜٞاٙ ١سف زض ٝاهغ ث٠ آٙ سٞػ٠ ٗی ًٜٜس ٝ حبلا دعقي ٝ دطؾشبض ٝ ٠٘١ اضا ٠ ز١ٜسُبٙ ذسٗبر ؾلا 

یب ضكشبض حطك٠ ای ٗلاطاهجیٚ ؾلالاٗز ٝ یلاب اضا لا٠      Provider professional Behaviorث٠ آٙ انُلاحبً ٗی ُٞییٖ 
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ز١ٜسُبٙ ذسٗبر ؾلاٗز ٠ً ث٠ آٙ سٞػ٠ قس ٝ اُط س٘بٕ ایٚ ١ب ثبقس ٝٓی دعقي ٝ یب دطؾشبض ٝ یب ث٢ٞضظ ٝ یب ١ط ًلاؽ  

ٝ حطك٠ ای ًبكی ثطذٞضزاض ٛجبقلاس ثلابظ ١٘لا٠ چیلاع ٗرلاسٝـ       زیِط ًبضی ضا ٠ً ثبیس اٛؼبٕ ز١س ٌٜٛس ٝ اظ ٝػساٙ ًبضی

ذٞا١س قس ٝ چیعی سؼٞیع ٗی قٞز ٠ً ٛجبیس سؼٞیع قٞز ٝ ًبضی اٛؼبٕ ٛ٘ی قٞز ٠ً ثبیس اٛؼبٕ قٞز ٝ ػ٘لاً ٠٘١ چیع 

٢بیی ١لاٖ  دبیكلا شبض حطك٠ ای زض ٝاهغ ٗٞضز سٞػ٠ هطاض ٗی ُیطز ٝ ػٔی آوبػسٟ، ضكث٠ ١ٖ ٗی ضیعز دؽ ثحض ایؼبز یي 

 ضر ٗی ُیطز ٝ زض ٝاهغ اٛحطاكی اظ ضكشبض حطك٠ ای ٝ ًس١بی اذلاهی ٛساقش٠ ثبقیٖ.نٞ

 

 
 

 :اسلاید ّفتن

١٘بٙ َٞض ٠ً اقبضٟ ًطزیٖ اٛشظبض ٗب ایٚ ثٞز كٜبٝضی ١بیی ٠ً ػٔی آوبػسٟ ٝاضز ؾیؿشٖ ١بی ؾلاٗز قس ثشٞاٛلاس ضٝی  

ٛشظبض ٗب ایٚ اؾلاز ًلا٠ ٗلاظلاً زض یلاي ؾلابٓی زاضٝی      ٛشبیغ ٝ دیبٗس١بی ؾلاٗز ٗطزٕ سبطیطاسی زاقش٠ ثبقس یؼٜی ای٠ٌٜ ا

یٚ ٠ً زاضٝی يس ؾْ اؾز زض ٝاهغ اثساع قس ٝ ثؼس ٝاضز ؾیؿشٖ ؾلاٗز قس ٝ اؾشلبزٟ قس. ٗذایعٝٛیبظیس یب زاضٝی ضیلب

اٛشظبض ایٚ اؾز ٠ً ػٔی آوبػسٟ ثبیس ٝيؼیز ؾلاٗشی ثی٘بضی ؾٔی ٗب ث٢جٞز یبثس ٝ یب ٗطٍ ٝ ٗیط ؾْ ٗب ًب١ف دیلاسا  

 Interruptedانٞلاً زض ٝاهغ ُٗبٓؼبسی اظ ایٚ ػٜؽ ٠ً زض َّٞ ظٗبٙ ٗی آیلاس ٝ ثطضؾلای ٗلای ًٜلاس زض ٝاهلاغ       ًٜس.

time series  یٖ. زض اؾلایس ٗكب١سٟ ٗی ًٜیٖ ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ٗب ١لاط  ٜٗوُغ ٗی ُٞیٝ یب ُٗبٓؼبر ؾطی ١بی ظٗبٛی

ٗز ضا اٛساظٟ ُیطی ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ٝ یب ؾُح ؾلا ضا طضا زاضیٖ، اٛساظٟ ُیطی ٗی ًٜیٖ ٗظلاً ٗطٍ ٝ ٗی Oػبیی ٠ً ٠ً٘ٔ 

ضا زاضیٖ یي كٜبٝضی ٝاضز ثبظاض ٗی قٞز ٝ ق٘ب ِٛبٟ ٗی ًٜیس ٠ً كٜبٝضی ثبػلاض ث٢جلاٞز    xٗی قٞز. زض آٙ ٛو٠ُ ای ٠ً 

چیعی ٗی قٞز ٝ ثجیٜیٖ دی آٗس١بیی ضا ٠ً ٗب اٛساظٟ ُیطی ٗی ًٜیٖ اكعایف ٗی یبثس ٝ ایٚ ثبػض ٛكبٙ ز١ٜسٟ سلاأطیط  

ٗلای   xكٜبٝضی اؾز ٝ ٗظلاً اٛشظبض ٗب ایٚ اؾز ٠ً اُط ایٚ كٜبٝضی ثسٝٙ سأطیط ثٞز ایٚ ػ٢ف ضا ٠ً ٗب ثلابلای ایلاٚ    ایٚ

 ثیٜیٖ ٛ٘ی زیسیٖ.
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 :اسلاید ّطتن

ؾُحی اظ ؾلاٗز زاضٛس َّٞ ػ٘طقبٙ یلاي ٗولاساضی اؾلاز     ث٠ٝ ُب١ی اٝهبر سأطیط ق٘ب ٗبٛسُبض ٗی قٞز. ٗظلاً ٗطزٕ  

ٗساذ٠ٔ اٛؼبٕ ٗی قٞز ٝ ایٚ ٗساذ٠ٔ كٜبٝضی ٗی ثبقس ٝ ایٚ كٜبٝضی یي آٗٞظـ ٗی ثبقلاس ٝ   ٝٓی زض ظٗبٛی ذبل ایٚ

اهساٗی ٠ً نٞضر ٗی ُیطز ٝ ثؼس اظ آٙ زض ٝاهغ ؾُح ؾلاٗز ٗطزٕ اكعایف ٗی یبثس. اُط هطاض ثبقس ٗساذ٠ٔ ٗلاب اٛؼلابٕ   

 یط اؾز.قٞز ٝ ٗب ایٚ ػ٢ف ٝ اكعایف ضا ٛجیٜیٖ ٛكبٙ ز١ٜسٟ ایٚ اؾز ٠ً ٗساذ٠ٔ ثی سأط
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 :اسلاید ًْن

یلاب آِلاٞی ًٔلای     Paternث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ كطو ًٜیس. ٛوبٌ ؾجع ضَٛ ضا ِٛبٟ ًٜیس ٗی ثیٜیس ٠ً سهٞیط ًٔی زض دشطٙ 

نٞضر ِٛطكش٠ ٝٓی زض ٛوبٌ ظضز ضَٛ ث٠ ٝاؾ٠ُ ٗساذ٠ٔ ای ٠ً نٞضر ُطكش٠ ٝ ٝضٝز یي كٜلابٝضی ذلابل ثلا٠ ثلابظاض یلاب      

 ٝ یب حشی دٞقف یي كٜبٝضی زض ؾیؿشٖ ثی٠٘ ث٢جٞزی نٞضر ُطكش٠.اؾشلبزٟ اظ یي كٜبٝضی 
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 :د دّنیاسلا

ییٖ ثیٜیٖ ٠ً ایٚ كٜبٝضی ١بیی ضا ٠ً زض اؾلایس زٕٝ ث٠ آٙ اقبضٟ قس ٗظْ ٝاًؿٚ ١بی ٗرشٔق ٗظْ آٛشی ثیٞسیلاي  ثیب

٠ زض اؾلایس ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس یي ُٗبٓؼ٠ ١بی ٗرشٔق ٝاهؼبً اظ ٛظط سبضیری چ٠ ًبضی ثطای ٗب ًطزٟ اٛس؟ ١٘بٙ َٞض ً

ی ضا ثلاط ضٝی ٗلاطٍ ٝ ٗیلاط ثی٘لابضی ١لابی      سنٞضر ُطكش٠ ٝ سأطیط چٜس كٜبٝضی ًٔی 1973سب  1900ای ثیٚ ؾبّ ١بی 

ثؼلاس اظ ٝضٝز   طایلاٚ ٗلاطٍ ٝ ٗیلا    سـییط ٛبقی اظ ؾطذي ٝ زض ٝاهغ طٗشٜبظطـ ثطضؾی ًطزٛس ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ٗطٍ ٝ ٗی

ثلا٠ زٛجلابّ ٝضٝز دٜلای     طٝ سبطیط ایٚ ٗلاطٍ ٝ ٗیلا   Scarlet feverٛبقی اظ ٗر٘ٔي یب  ٝاًؿٚ ؾطذي ٝ یب ٗطٍ ٝ ٗیط

ث٠ زٛجبّ ٝضٝز ایعٝٛیبظیس ٠ً زاضٝی يس ؾلاْ اؾلاز    طؾیٔیٚ ث٠ ثبظاض ٝ ٗطٍ ٝ ٗیط ٛبقی اظ ؾْ ٝ سـییط ایٚ ٗطٍ ٝ ٗی

ٛبقلای اظ شار   طٗلاطٍ ٝ ٗیلا   ٗطٍ ٝ ٗیط ٛبقی اظ حهج٠ یب سیلٞ یس ٝ سـییط ایٚ ٗطٍ ٝ ٗیط ث٠ زٛجبّ ٝضٝز ًٔطاٗلٜیٌْ

آطی٠ )دٜٞٗٞٛی. ٝ سـییط ایٚ ٗطٍ ٝ ٗیط ث٠ ٝاؾ٠ُ ٝضٝز ؾٞٓلٞٛبٗیس١ب ٗطٍ ٝ ٗیط ٛبقی اظ آٛلٞلاٛعا ٝ سـییط ث٠ ٝاؾلا٠ُ  

ؿٚ آٙ ٝ كٔلاغ اَللابّ ٝ   ٝ ٝاً Whooping coughآٛلٞلاٛعا ٝ ث٠ ١٘یٚ سطسیت زض ٗٞضز ثحض زض ٝاهغ  ًؿٚٝضٝز ٝا

 آٙ زض ٝاهغ ٝػٞز زاضز. ؿٚآٙ ٝ زیلشطی ٝ ٝاً ٝاًؿٚ

ذٞة اٝلاً چیعی ٠ً سؼؼت ٗب ضا ثط ٗی اِٛیعز چیعی اؾز ٠ً ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ٗظلاً زض ٗٞضز ؾطذي اظ ؾلابّ  

-61-٠ً62 ایٚ ُٗبٓؼ٠ قطٝع قس سب ٗطٍ ٝ ٗیط زض حبّ ًب١ف اؾز ٝ ایٚ زض ٝاهغ ًٖ ٗی قلاٞز ٝ سلاب ؾلابّ     1900

اض ٗی قٞز اٝلاً ای٠ٌٜ زٝ ٌٛش٠ ٝػٞز زاضز. هجْ اظ ٝضٝز ٝاًؿٚ ؾلاطذي  ظٗبٛی اؾز ٠ً ٝاًؿٚ ؾطذي ٝاضز ثبظ 1960
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ًب١ف دیسا ًطزٟ ٝ ثؼس اظ آٙ ١ٖ ث٠ ایٚ ٗٞيٞع زهز ٗی ًٜیٖ ٠ً ذٞز ٝاًؿٚ ؾطذي ١ٖ ذیٔی ثكسر ٗطٍ ٝ ٗیط 

ط نٞضر ٗی سٞاٛیٖ ثجیٜیٖ. زض ١ ١ٖ ٗٞيٞع ضا زض ٗٞضز ؾ١ْ٘یٚ ظیبزی زض ایٚ ٗطٍ ٝ ٗیط ایؼبز ٌٛطزٟ یؼٜی  سـییط

دیسا قس، اثساع قس ٗی سٞاٙ ثجیٜیٖ ٠ً ٗطٍ ٝ ٗیط ٛبقی اظ ؾْ چٜلاسیٚ ز١لا٠    1947-48ایعٝٛیبظیس حسٝز ؾبّ ١بی 

هجْ اظ آٙ قطٝع ث٠ ًب١ف ٗی ًٜس ٝ ثبظ ١ٖ ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٝضٝز زاض١ٝبی ایعٝٛیبظیس ثبػض ٛ٘ی قٞز ًلا٠ قلایت ایلاٚ    

. ایٚ اسلبم زض ٗٞضز ؾبیط ثی٘بضی ١ب ١ٖ ٗلای اكشلاس. ١٘لابٙ    ٜٗحٜی سـییط ًٜس ٝ ذیٔی ایٚ ٗطٍ ٝ ٗیط سـییط ٛ٘ی ًٜس

َٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ػ٘لاً اسلبهی ٠ً ٗی اكشس ایٚ اؾز ٠ً یي ٗوساض قي ٗب ضا ثط ٛ٘ی اِٛیعز ٠ً آیب ٝاهؼبً ایلاٚ  

ًلا٠  سٟ ُصقش٠ ایٚ ُٗبٓؼبر ثلاب اضظـ  ؾكٜبٝضی ١ب چوسض ٗؤطط ثٞزٟ اٛس. زض ًب١ف ٗطٍ ٝ ٗیط اهكبض ٗرشٔق زض َّٞ 

زض ایٚ ٗسر اٛؼبٕ قسٟ ٗٞيٞع ٢ٗ٘ی ضا ث٠ ٗب ٛكبٙ ٗی ز١ٜس. ٗٞيٞع ایٚ اؾز ٠ً چیعی ؿیلاط اظ ایلاٚ كٜلابٝضی ١لاب     

ذیٔی دیف اظ ٝضٝز ایٚ كٜبٝضی ١ب ث٠ ثبظاض ثبػض ًب١ف ٗطٍ ٝ ٗیط ٗطزٕ قسٟ زض س٘بٕ ایٚ ثی٘بضی ١ب ٗب زاضای قیت 

ٝ ایلاٚ یؼٜلای    ٌٟلاطز ٜٛبٝضی ١ب ٝاضز قسٟ ٝ ذیٔی سـییط ایؼلابز  ذیٔی سٜس ٛعٝٓی ٗطٍ ٝ ٗیط ضا زاضیٖ ٝ ثؼس اظ آٙ ایٚ ك

چی؟ یؼٜی ای٠ٌٜ ث٠ ٛظط ٗی آیس ٠ً اسلبهبسی ٠ً اكشبز، ػسا اظ كٜبٝضی ١ب ثبػلاض ًلاب١ف ٗلاطٍ ٝ ٗیلاط ٗلاطزٕ ٝ ث٢جلاٞز       

 ؾلاٗز ٗطزٕ قسٟ.
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 :اسلاید یبزدّن

ثطذلای اظ   Health Risk Factorٞاْٗ ذُلاطظای ؾلالاٗز   ایٚ اسلبم چی ١ؿز؟ ایٚ اسلبم چیعی ٛیؿز ػع ثحض ػ

ایٚ ػٞاْٗ ٗحیُی ١ؿشٜس ٝ ثطذی اظ ایٚ ػٞاْٗ ث٠ ؾجي ظٛسُی ٗب ثط ٗی ُطزٛس ٝ ثطذی اظ آ٢ٛب ٌٗ٘ٚ اؾز غٛشیٌی 

ثبقٜس ٝ ػ٘لاً اظ اثشسا هطٙ ثیؿشٖ ٗب ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ث٠ ٝاؾ٠ُ ث٢جٞز قطایٍ ظٛسُی ٝ ث٢جٞز ؾجي ظٛسُی ٗلاب  

ٝ ٗیط ًب١ف ٗی یبثس حشی زض ٗٞضز ؾْ ٝ آٛلٞلاٛعا ٝ حشی زض ٗٞضز ؾطذي ٝ زض ٠٘١ ٗٞاضز ذیٔی دیف اظ ایٚ ٗطٍ 

٠ً ٗب ایعٝٛیبظیس ضا، ٝاًؿٚ ؾطذي ضا ٝ چیعی اظ ایٚ زؾز ضا زاقش٠ ثبقیٖ ث٠ ٛظط ٗی آیس ٠ً زض ایٜؼب اسلبم ٢ٗ٘لای  

ٙ سٞػلا٠ ٌٛلاطزٟ ایلاٖ ٝ آٙ ١لاٖ ػٞاٗلاْ      آ٠ً ٗب ثلا٠   ضخ ٗی ز١س ٝ آٙ ایٚ اؾز ٠ً چیعی هجْ اظ ثی٘بضی ٝػٞز زاقش٠

ذُطظای ؾلاٗز اؾز. ٠ٛٞ٘ٛ ١بیف چی اؾز؟ ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ یي سـصی٠ ؾبٖٓ، ٗیلاعاٙ ًلابكی ؾلاجعیؼبر ٝ ٗیلاٟٞ زض     

ضغیٖ ؿصایی ٗب، كؼبٓیز ثسٛی ًبكی، كؼبٓیز ١بی ػٜؿی ثسٝٙ ٗربَطٟ )اٗٚ.، ػسٕ اؾشلبزٟ اظ زذبٛیبر، ػٞاْٗ ٗشؼسز 

ٝ یب آة ؾبٖٓ. ایٚ ١ب ٗو٠ٓٞ ١بیی ١ؿشٜس ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ٝػٞز زاقلاشٜس ٗظلاْ   زاضیٖ ٗظْ چبهی 

 قسٛسآة آٓٞزٟ، ضكشبض ػٜؿی ٛبٜٗبؾت، كؼبٓیز كیعیٌی ٛبٜٗبؾت ٝ ثبػض ٗطٍ ٝ ٗیط ٗی 

ػٞاْٗ ث٢جٞز  ٝ ثب سـییط ؾجي ظٛسُی ٗطزٕ ثبػض قسٟ ایٚٝ زاض١ٝب ٝ آٛشی ثیٞسیي ١ب ثطؾیٖ  ث٠ ٝاًؿٚٝ هجْ اظ ای٠ٌٜ 

 مدیسا ًٜس ٝ ٗطزٕ َّٞ ػ٘ط ثیكشط ٝ ًیلیز ظٛسُی ثبلاسطی زاقش٠ ثبقٜس. دؽ ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ٠ً یي اسللاب 

ی٘بضی ضٝثطٝی ذٞزٗبٙ زاقش٠ ثبقیٖ یي سؼساز ذلابل ٝ یلاي سؼلاساز    ١عاض ث ٢ٖٗ زاضز ٗی اكشس ٝ ٗب ث٠ ػبی ای٠ٌٜ نس
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ًٜیٖ. ایلاٚ ثحظلای   اضیٖ ٠ً ٗی ُٞییٖ آ٢ٛب ضا زض ٝاهغ آزضؼ ز١ی ز ٙٗحسٝز ػٞاْٗ ذُطؾبظی ؾلاٗز ضٝثطٝی ذٞزٗب

ٙ سٞػ٠ قس ٝ زض آذط آیٖ ثحظی اؾز ٠ً زض ؾ٠ چ٢بض ز٠١ اذیط ث٠ َٞض ذبل زض ؾُح ػ٢بٙ ث٠ ٠ً ذسٗششبٙ ٗی ُٞ

ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ٝ آزضؼ ز١ی آ٢ٛب ضا زض ؾُح كطز ٝ ػبٗؼ٠ اٗط ذیٔی ٢ٗ٘ی ٗی قس ٝ كطز  ثحضهطٙ ثیؿشٖ 

َت ػبٗؼ٠ ُط یب َجبثز اػش٘بػی ایٚ ٗٞيٞع آزضؼ ز١ی قس ٠ً ٗب چُلاٞض ٗلای   َطین َت دیكِیطی ٝ اظ  ینَطاظ 

سٞاٛیٖ ٗظلاً كطزی ضا ٠ً ؾیِبض ٗی ًكس ضا سطى ثس١یٖ ٝ یب زض ػبٗؼ٠ ًبضی ًٜیٖ ٠ً ثلا٠ نلاٞضر ًلالاٙ یلاي ػبٗؼلا٠      

 اسربشش٘بػی زٝ ضٝیٌطز اػش٘بػی ضا ٗهطف ؾیِبض ضا ًٖ ًٜیٖ ٝ زٝ ضٝیٌطز ٗرشٔق زاضز ٝ َت دیكِیطی ٝ دعقٌی اػ

 ٗی ًٜٜس ٝ ػ٘لاً ایٚ زٝ ضٝیٌطز ثبػض قس ٠ً ٗب ثشٞاٛیٖ سب حس ظیبزی ػبٙ ٗطزٕ ضا ٛؼبر ز١یٖ.
 

 

 
 

ؾبظٗبٙ ػ٢بٛی ث٢ساقز زض ضاث٠ُ ثب ١٘یٚ ٗٞيٞع ثٞز ٝ ػٜٞاٛف ثلاٞز ًلاب١ف    2002ُعاضـ ؾبّ  :اسلاید دٍازدّن

لاً زضایٚ ُعاضـ اقبضٟ ضٝی ایٚ ٗٞيٞع قس ٠ً ٗب ٗی سٞاٛیٖ زض ١ط ٛبحیلا٠  ذُطار ؾلاٗز ٝ سطٝیغ ظٛسُی ؾبٖٓ ٝ ػ٘

ػـطاكیبیی ٗظْ ػٜٞة آؾیب ٝ قطم آؾیب ٝ یب اضٝدب ٝ یب ػبی ٗرشٔق یي سؼساز ٗؼسٝز ٛلا٠ نلاس ١لاعاض ثی٘لابضی ػبٗلاْ      

ًب١ف ز١یٖ ٝ ذُطظای ؾلاٗز ضا ًٜشطّ ًٜیٖ. زض ؾُح كطز ٝػبٗؼ٠ ٝ اظ ایٚ َطین ثرف ظیبزی اظ ثبض ثی٘بضی ١ب ضا 

 یي اسلبم ذیٔی ذٞة ٗجبضى ٝ ٗی٘ٞٙ ٝ ػٔی آوبػسٟ ػبزلا٠ٛ.
 

 
 

ذٞة ٗب زض ایٚ ػب ثحض ث٠ دبیبٙ ٗی ضؾس، ایٚ ٛشیؼ٠ ُیطی ٠ً زض َلاّٞ ؾلاسٟ ُصقلاش٠ ٗلاب ث٢جلاٞز هبثلاْ        :اسلاید سیسدّن

ث٠ كٜبٝضی ١ب ٗی ًطزیٖ اٗلاب   ٗلاحظ٠ ای ضا زض ؾُح ؾلاٗز ٗطزٕ زاقشیٖ ٝ ث٠ َٞض دیف كطو ایٚ ث٢جٞز ضا سب ث٠ حبّ ٜٗشؿت

دػ١ٝف ١بیی ٠ً اذیطاً نٞضر ُطكش٠ ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً ثرف ظیبزی اظ ایٚ ث٢جٞز ٠ٛ ث٠ ٝاؾ٠ُ كٜبٝضی ١ب ثٌٔلا٠ ثلا٠ ٝاؾلا٠ُ زض    

  ٝاهغ ث٢جٞز ؾجي ظٛسُی ٗطزٕ ٝ ظٛسُی ؾبٓ٘شط زض ٗحیٍ ؾبٓ٘شط ٗحون قسٟ. زض ایٜؼب ث٠ دبیبٙ ثحظ٘بٙ ٗی ضؾیٖ.
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 بر سلاهت عواهل اجتواعی هؤثر

 دوم( جلسه)
 

 

 

 ا١٘یز ٗسیطیز ػٞاْٗ ذُط ظای ؾلاٗز                              .1

 ٛوف ًٔیسی ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗٞطط ثط ؾلاٗز .2

 

 

 

 

 

 
 
 

 :اسلاید اٍل

ثؿٖ الله آطح٘ٚ آطحیٖ. ُلشبض زٕٝ اظ ٗؼ٘ٞػ٠ ٗجبحض ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ضا ذسٗششبٙ ذلاٞا١یٖ زاقلاز.   

حض ٗوسٗبر ػٞاْٗ اػش٘بػی ضا دیِیطی ذٞا١یٖ ًطز. ٗب زض ُلشبض هجلاْ ٗٞيلاٞع ضا اظ ثحلاض ثی٘لابضی ١لاب ٝ      زض ایٚ ٗج

كٜبٝضی ١ب ث٠ ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ضؾبٛسیٖ ٝ زیسیٖ ٠ً ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ٗی سٞاٛؿز سب حس ظیبزی ثطای ٗب 

 ضاٟ ُكب ثبقس.
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 :اسلاید دٍم

ی ثیٜیس ٠ً هؿ٘ز ظیبزی اظ ثبض ثی٘بضی ١ب زض ٛٞاحی ٗرشٔق هبثْ اٛشؿبة ١٘بُٛٞض ٠ً زض اؾلایس ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ٗ

 Developingث٠ چٜس ػبْٗ ذُطظای ؾلاٗز اؾز ث٠ ػٜٞاٙ ٗظلابّ ٗلای ثیٜلایٖ زض ًكلاٞض١بی زض حلابّ سٞؾلاؼ٠ یلاب        

countries   ً٠ً ٗطٍ ٝ ٗیط ثبلایی ١ٖ زاضٛس ٗی ثیٜیٖ ٠ً هؿ٘ز ظیبزی اظ ایٚ ٗطٍ ٝ ٗیط ث٠ ٝاؾ٠ُ زض ٝاهلاغ ٗلاظلا 

% ٗطٍ ٝ ٗیط ًْ 14چیعی حسٝز یب ثیف اظ  (Under Weight)ػبْٗ ذُطظا اؾز ٝظٙ ًٖ ثچ٠ ١ب ٗٞهغ سٞٓس  10

% ٗطٍ ٝ ٗیط ًْ ػبٗؼ٠ ٢ٛبیشلابً ثلا٠ ٝاؾلا٠ُ ثی٘لابضی ١لابی      10ایٚ ػبٗؼ٠ ضا ضهٖ ٗی ظٛس یب ضكشبض١بی ػٜؿی دط ذُط 

% اظ ًْ 6چیعی حسٝز  (Sanition)آة آٓٞزٟ  ٗوبضثشی یب ایٚ چٜیٜی اؾز ٗظْ ١ذبسیز ٝ ایسظ ٝ ؿیطٟ ٝ شآي. ثحض

ٗطٍ ٝ ٗیط ث٠ ایٚ ػٔز ضخ ٗی ز١س. ثحض زٝزی ٠ً زض زضٝٙ ذب٠ٛ ث٠ ٝاؾ٠ُ اؾشلبزٟ اظ ؾٞذز ١بی كؿلایٔی ٝػلاٞز   

% ٗی ثیٜیٖ ٠ً اُط ای٢ٜب ضا ػ٘غ ثعٛیٖ چٜس ػبْٗ ذُطظای ؾلاٗز ثرف ظیبزی اظ ثبض ثی٘بضی ١ب ٝ ٗطٍ 4زاضز حسٝز 

زاضز ٝ اُط ثشٞاٛیٖ ایٚ چٜس ػبْٗ ضا ًٜشطّ ًٜیٖ ٗی سٞاٛیٖ زض ٝاهغ ثسٝٙ ای٠ٌٜ ذٞزٗلابٙ ضا زضُیلاط    ٝ ٗیط ضا ث٠ ػ٢سٟ

 ثحض ثی٘بضی ١بی ٗرشٔق ًٜیٖ زض١٘یٚ ؾُح ٗوساض ظیبزی اظ ثبض ثی٘بضی ١ب ضا ًب١ف ز١یٖ.
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 :اسلاید سَم

سٞؾؼ٠ یبكشلا٠ ثلابظ ١لاٖ ٗلای سلاٞاٛیٖ ٗلاب        زضؾز ٗظْ ١٘یٚ ثحض زض ًكٞض سٞؾؼ٠ یبكش٠ ١ٖ ٝػٞز زاضز یؼٜی زض ًكٞض

هؿ٘ز ظیبزی اظ ثبضثی٘بضی ١ب ضا ٜٗشؿت ًٜیٖ ث٠ چٜس ػبْٗ ذُطظای ذبل ٠ً زض ًكٞض سٞؾؼ٠ یبكش٠ ٝ سٞؾؼ٠ ٛیبكش٠ 

% اظ ٗطٍ ٝ ٗیط ضا ٗكٌْ ؾلاٗز زض ًكٞض سٞؾؼ٠ یبكش٠ ثلا٠ ؾلاجت اؾلاشلبزٟ اظ    12كطم ٗی ًٜٜس ٗی ثیٜیٖ ٠ً حسٝز 

% اظ ًْ ثی٘بضی ١ب زض ایٚ ًكٞض١ب ث٠ ٝاؾ٠ُ ككبض ذٞٙ 11. ٝ یب چیعی حسٝز Tobacco)زذبٛیبر ٗی ثبقس سٜجبًٞ 

زضنس ضا ث٠ ػ٢لاسٟ ٗلای    7-8% ث٠ ٝاؾ٠ُ اؾشلبزٟ اظ آٌْ، ًٔؿشطّٝ ٝ ٝظٙ ظیبز ٝ ١ط ًسإ حسٝز 9ثبلاؾز ٝ یب حسٝز 

س ًلا٠ سٞاٛؿلاش٠ ثبقلایٖ اظ ثلابض     ُیطٛس ثبظ ١ٖ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیٖ اُط چٜس ػبْٗ ذُطظا ضا ٗب ًٜشطّ ًٜیٖ ث٠ ٛظط ٗلای آیلا  

ثی٘بضی ١ب ضا زض ػٞاٗغ اػٖ اظ سٞؾؼ٠ یبكش٠ ٝ ٛیبكش٠ ٝ یب زض حبّ سٞؾؼ٠ ثبقٜس ٗی سٞاٙ ًٜشطّ  ًٜیٖ. ث٠ ٛظط ٗی آیلاس  

٠ً ػ٢بٙ ؾلاٗز ٝ یب ػ٢بٙ آًبزٗیي ث٠ یي زؾشبٝضز ثعضُی زؾز یبكش٠ ثبقس ٝ آٙ ایٚ اؾز ٠ً ث٠ ػبی ٗوبثٔلا٠ ثلاب   

ی ؾلاٗز ضا ًٜشطّ ًٜیٖ. زض ١ٝٔلا٠ اّٝ یلاي قلاٞض ٝ قلاؼق ظیلابزی ثلا٠ ضاٟ اكشلابز ٝ ثلابلاذطٟ         ثی٘بضی ١ب ػٞاْٗ ذُطظا

 ٗساذلار ظیبزی زض ایٚ ظٗی٠ٜ اٛؼبٕ قس.
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 :اسلاید چْبرم

 1999یٌی اظ اكطازی ٠ً سٞ ایٚ هؿ٘ز آٗس ٝ قؼبض١بی ؾلاٗز ذٞز ضا ُٗطح ًطز آهلابی زٝٛبٓسؾنلاٚ ثلاٞز ٝ زض ؾلابّ     

 سب سٞنی٠ ضا ُٞـ ًٜیس ٝ ثٌبض ثجٜسیس: 10ؾبٖٓ ثبقیس ٝ یب ؾبٖٓ سط ظٛسُی ًٜیس ایٚ  ُٗطح ًطز ٠ً اُط ٗی ذٞا١یس

 ؾیِبض ٌٛكیس ٝ یب اُط ٗی ًكیس آٙ ضا هُغ ًٜیس. -1

 یي ضغیٖ ٗشؼبزّ ٗ٘ٔٞ اظ ؾجعیؼبر ٝ ٗیٟٞ ػبر اؾشلبزٟ ًٜیس. -2

 اظ ٛظط كیعیٌی كؼبّ ثبقیس. -3

 اؾشطؼ ذٞز ضا ًٜشطّ ًٜیس. -4

 ٌٜٛیس.آٌْ ٗهطف  -5

 ذٞزسبٙ ضا اظ آكشبة ثذٞقبٛیس. -6

 ضاث٠ُ ػٜؿی دط ذُط ٛساقش٠ ثبقیس. -7

 ; آظٗبیف. Screeningاؾٌطیٜیَٜ ؾطَبٙ ضا اٛؼبٕ ز١یس )اؾٌطیٜیَٜ  -8

 قطایٍ ضاٜٛسُی ای٘ٚ زض ػبزٟ ١ب ضا ضػبیز ًٜیس ٝ چیع١بی زیِط -9

ٜٗظلاٞض   breathing. )ثطهطاض ًلاطزٙ سلاٜلؽ   airwayضا یبزثِیطیس: )ثبظ ًطزٙ ضاٟ ١ٞایی  ABCً٘ي ١بی اٝٓی٠ -10

 ٗبؾبغ هٔجی.. circulationزازٙ سٜلؽ ٗهٜٞػی. )ثطهطاض ًطزٙ ُطزـ ذٞٙ 

زض ٠ٔ١ٝ اّٝ ذیٔی ١ب ذٞقحبّ قسٛس ٠ً ٗب دؽ ثبیس ایٚ ًبض١ب ضا ثٌٜیٖ ٝٓی ٝاهؼیز هًی٠ ایٚ قس ٠ً ث٠ ٛظلاط آٗلاس   

 ٠ هبثْ اػطا ٛیؿز ثجیٜیٖ ٗٞيٞع چ٠ ثٞز؟٠ً زض ٝاهغ ایٚ قؼبض١ب ذیٔی ١ٖ ثطای ٠٘١ اهكبض ػبٗؼ
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 :اسلاید پٌجن

اسلبهی ٠ً اكشبزٟ ایٚ اؾز ٠ً ٗب یي اٗط ضیك٠ ای سط زاضیٖ یؼٜی ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ٝهشی اظ یي كطزی ٠ً ضاث٠ُ ػٜؿلای  

جیٜلایٖ  دطذُط زاضز ثجیٜیٖ چطا ایٚ اسلبم اكشبزٟ؟ ٌٗ٘ٚ اؾز ث٠ ثحض ثی ؾٞازی ٝ ػ٢ْ آٙ ثطؾیٖ ٝ ٝهشی ثرٞا١یٖ ث

چطا یي كطزی ٗحیٍ قـٔیف دط اؾشطؼ اؾز ٝ یب چطا ٗیٟٞ ٝ ؾجعی ٗهطف ٛ٘ی ًٜس ث٠ كوط ٗلای ضؾلایٖ. ثؼًلای اظ    

ػب١ب ث٠ ثی ػسآشی ٗی ضؾیٖ. ثؼًی ػب١ب زض ٝاهغ ث٠ ذكٞٛز ٗی ضؾیٖ. ذكٞٛشی ٠ً سٞ ػبٗؼ٠ ٝػٞز زاضز ٗی ضؾیٖ 

سٞاٙ ث٠ آٙ ِٛلابٟ ًلاطز یؼٜلای ٝهشلای ثحلاض ٝضظـ       ٗی ثیٜیٖ ٠ً ثطذی اظ ایٚ ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ضیك٠ ای سط ٗی

ٌٛطزٙ، ؾیِبض ًكیسٙ ٝ ٗحیٍ قـٔی ثی اؾشطؼ ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ٠ً دكز ایٚ هًی٠ ػٞاْٗ زیِطی ٝػلاٞز  

زاضز ٠ً ٗب ث٠ آٙ ػٞاْٗ، ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ٗی ُیطیٖ. دؽ ٗب زیسیٖ ٠ً ٗب سٞ ؾ٠ ؾُح كٌط ٗی ًٜلایٖ  

ز ٠ً سؼسازقبٙ ذیٔی ظیبزٟ هجلاً ٗب نس١عاض ثی٘بضی ٠ٌٜ٘ٗ زاقش٠ ثبقیٖ یي ؾلاُح ثحلاض   یي ؾُح ثی٘بضی ١ب ١ؿ

سلاب   10ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗش٠ ٠ً ٠ٌٜ٘ٗ نس سب زاقش٠ ثبقیٖ ٝ یٌی ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾز 

ؿیبضی ٗؤططٟ زض ایلاٚ  زاقش٠ ثبقیٖ، ثحض كوط، ػ٢ْ، ثی ػسآشی ٝ چیع١بی ایٚ چٜیٜی ١٘یٚ ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ث

اؾلایس اُط زهز ثلطٗب یس ٗیعاٙ ثؿشطی قسٙ ث٠ ٝاؾ٠ُ ح٘لار هٔجی ٝ ؾٌش٠ هٔجی زض ثی٘بضؾشبٙ ١ب ثطای ُط١ٝی ٠ً 

زضآٗس ثبلا زاضٛس ث٠ ٗطاست ً٘شط اظ ُط١ٝی ٠ً زضآٗس دبییٜی زاضٛس یؼٜی نطف زضآٗس ثبلا ثبػض ٗی قٞز ٠ً ٗطزٕ ً٘شط 

 ٠ً ٗٚ زض ٗٞضز آٙ نحجز ذٞا١ٖ ًطز.ؾٌش٠ ًٜٜس حبلا ث٠ َطم ٗرشٔق 
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 :اسلاید ضطن

یب ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زض ایٚ اؾلایس ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ؾُح زضآٗس ٝ ٗیعاٙ اثشلای ث٠ زیبثز آٙ َٞضی ٠ً زض ًبٛبزا اٛؼبٕ 

 قسٟ ٗی ثیٜیٖ ٠ً كوطا ثیكشط زیبثز ٗی ُیطٛس ٝ اؿٜیبء ً٘شطیٚ ٗیعاٙ اثشلای ث٠ زیبثز ضا زاضٛس. 
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 :اسلاید ّفتن

% ؾبّ ١بی ظٛسُی ٠ً ٗطزٕ اظ زؾز ٗلای ز١ٜلاس هجلاْ اظ    23ٗشؼسز زاضیٖ ٝ زض ًكٞضی ٗظْ ًبٛبزا زیسٛس حسٝز  ضآٗب

ؾٚ ١لشبز ٝ دٜغ ؾبِٓی ٗؿشوی٘بً ث٠ سلبٝر زضآٗسی آ٢ٛب ٗطسجٍ ٗی قٞز ٝ ػ٘لاً زض ٝاهغ ثی٘بضی ١بی هٔجی ٝ ػطٝهی 

ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ٠ً ثحض ثی٘بضی ٠ً ًبٗلاً ثطای یي دعقي ٗٔ٘ٞؼ اؾز اُلاط ثلا٠    زض ضأؾف هطاض ٗی ُیطز. اُط زهز

ػبْٗ ذُطظای ؾلاٗز ٗی ضؾس یي ٗوساض ٗٞيٞػف ث٢ساقز ػ٘ٞٗی سط ٗی قٞز ٝ سـییط ضكشبض ٗی ذٞا١لاس ٝ ثحلاض   

ؾلالاٗز  زض ٝاهغ آٗٞظـ ث٢ساقز ضا َٔت ٗی ًٜس ٝ اظ َت ثبٓیٜی زٝض ٗی قٞز اٗب ث٠ ثحض ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثلاط  

٠ً ٗی ضؾیٖ زیِط ثحض كوط ٝ ططٝر ٝ ضكبٟ ٝ ٗحطٝٗیز ٝ ػسآز ٝ ثی ػسآشی ٝ چیع١بی ایٚ چٜیٜی ُٗطح ٗی قٞز 

 ٠ً ػ٘لاً زض اطط ؾُح ًلاٙ ػبٗؼ٠ ثبیس ث٠ ٛحٞی ث٠ آٙ سٞػ٠ قٞز.

 

 

 

 

 

 

 

 



23 

 

 

 
 

 :اسلاید ّطتن

سط ٗی قٞز ایٜؼب ثبظ ثطای ذٞزـ سـییط قٌْ ایٚ ٛوف ٗل٢ٞٗی ٠ً ٗب ثبیس ثب آٙ سب حبلا ًبض ًطزیٖ ٝ ث٠ سسضیغ ًبْٗ 

ٗی ز١س اٗب زض ًق ایٚ ٛوف ٗل٢ٞٗی ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ضا هطاض ٗی ز١یٖ یؼٜی ثحض ٗب ایٚ ٗلای قلاٞز   

٠ً ػٔز ای٠ٌٜ ٗطزٕ زض ٗؼطو ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز هطاض ٗی ُیطٛس یي سؼساز ٗؼلاسٝز ػٞاٗلاْ اػش٘لابػی ٗلاؤطط ثلاط      

ایٚ زٝ ٗٞيٞع اؾز ٠ً ثبلاذطٟ ٗطزٕ ٗی سٞاٜٛس ثی٘بض قٞٛس ٝ ؾلاٗز ذٞزقبٙ ضا اظ زؾلاز  ؾلاٗز اؾز ٝ ث٠ ٝاؾ٠ُ 

 ٗی ز١ٜس.
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 :اسلاید ًْن

ثلای   زُٗبٓؼبر اٝٓی٠ س٘بٗبً ضٝی ایٚ ٗٞيٞع ٗؼُٞف ثٞزٛس ٠ً ٗؿیطی ضا٠ً ؾجت ٗی قٞز ٠ً یي كطز كویط یب یي كط

ؾلاٗز ضز ٗی قٞز یؼٜی ایٚ كطز كویط ث٠ ایٚ زٓیْ زض ٝاهغ ثی٘بض ؾٞاز زچبض ثی٘بضی قٞز. اظ ُُٔٞبٟ ػٞاْٗ ذُطظای 

ٗی قٞز ٠ً ؾیِبض ٗی ًكس یب ٗظلاً كؼبٓیز ثسٛی آٙ ًبكی ٛیؿز ٝ یب ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ضاث٠ُ ػٜؿی دط ذُط زاضز ٝ یلاب  

ظیط ؾؤاّ  چیع١بی ایٚ چٜیٜی ٝ ًبٗلاً اظ ٗؿیط ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ضز ٗی قٞز اٗب ُٗبٓؼبر ثؼسی ایٚ ٗٞيٞع ضا

ثطز ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ سٞی ُٗبٓؼ٠ ای ٠ً اؾلایسـ ضا ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ٗی ثیٜیٖ ٠ً سلبٝر ٗطٍ ثلا٠ ٝاؾلا٠ُ ثی٘لابضی    

١بی هٔجی ٝ ػطٝهی ٝ ثی٘بضی ١بی ػطٝم ًطٝٛط ضا ٗی ثیٜیٖ سلاٞ ُلاطٟٝ ٗرشٔلاق. زض ؾلا٘ز چلاخ اؾلالایس قلا٘ب ُلاطٟٝ         

AdminiStrative ؿشٜس ٝ ٗكلابؿْ اػطایلای ضا زض ؾلاشٞٙ ٗلای ثیٜیلاس ٝ      ضا ٗی ثیٜیس. قـْ ١بی زض ٝاهغ ٗسیطیشی ١

ًبض١بی ًبضٜٗسی ضا ؾشٞٙ ؾٕٞ ٝ ؾبیط ٗٞاضز ٗظْ ًبض١بی ًبضُطی  ٝؿیطٟ ؾشٞٙ چ٢بضٕ ٗی ثیٜیس. ١٘لابٙ َلاٞض ًلا٠    

ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس انٞلاً ٗطٍ ٝ ٗیط ٛبقی اظ ػطٝم ًطٝٛط ١ط چی ث٠ ؾ٘ز ٗكبؿْ دبییٚ سط ؾٞم دیسا ٗی ًٜیٖ ٗلای  

ًلا٠   ط ثیكشط ٗی قٞز. اظ ؾ٘ز زیِط ٠ً ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ٠ً ث٠ٔ زضؾز اؾلاز َجلان دلایف ثیٜلای    ٗطٍ ٝ ٗیثیٜیٖ ٠ً 

ًطزٟ ثٞزیٖ اكطازی ضا ٠ً زض ٝاهغ ٗكبؿْ دؿز سط ضا زاضٛس ًٔؿشطّٝ ثبلاسط زاضٛس. ثیكشط ؾیِبض ٗی ًكٜس. ككبض ذٞٛكلابٙ ثلابلاسط   

ث٠ ٛظط ٗلای   (unexplained)یٖ سٞػی٠ ٛكسٟ ثبهی ٗی ٗبٛس. اؾز اٗب هؿ٘شی اظ ایٚ ؾشٞٙ ١بیی ٠ً ؾلیسضَٛ اؾز ٝ ٛٞقش٠ ا

ككبضذٞٛف ثبلاسط ثبقس كولاط ٗؿلاشوی٘بً ١لاٖ     ضؾس ٠ً كوط ػسا اظ ای٠ٌٜ ثبػض ٗی قٞز ٠ً كطز كویط ًٔؿشطّٝ ثبلاسط زاقش٠ ثبقس ٝ

    ٗ ظلاْ كولاط، ثلای    ثبػض ثی٘بضی ػطٝم ًطٝٛط ٗی قٞز ٝ آٙ چیعی اؾز ٠ً ضٝی آٙ ًبض قسٟ ػٞاْٗ اػش٘لابػی ٗلاؤطط ثلاط ؾلالاٗز 

 ػسآشی ٗؿشوی٘بً ثبػض ٗطٍ ٝ ٗیط ٗی قٞٛس یؼٜی ػسای اظ ٗو٠ٓٞ ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ثبػض اكعایف ٗطٍ ٝ ٗیط ٗی قٞٛس.
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 :اسلاید دّن

اٛؼبٕ قسٟ ٗی ثیٜلایٖ ًلا٠ زض ١لاط نلاٞضر اظ ثی٘لابضی ١لابی        1996زض ُٗبٓؼ٠ ی زیِط ثبظ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیٖ ٠ً ؾبّ 

ٝاؾ٠ُ ٗطٍ ظٝزضؼ اظ ثیٚ ٗی ضٝز ٗی قٞز ث٠ ػْٔ ٗرشٔلاق ٜٗشؿلات ًلاطز ثركلای      ٗرشٔق ؾبّ ١بی ظٛسُی ٠ً ث٠

% ایٚ ؾب٢ٓب ٗؿشوی٘بً ثلا٠ ػٔلاز كولاط    23ػٔٔف ثی٘بضی ػطٝم ًطٝٛط، ثطذی سهبزف ثؼًی ؾطَبٙ اؾز ٝٓی ٗی ثیٜیٖ 

ایلاٚ كولاط   اؾز ٝ ث٠ ػٔز سلبٝر زضآٗسی اؾز یؼٜی اكطاز كویط ٗی ٗیطٛس ث٠ ٝاؾ٠ُ كوط ذٞزقبٙ ٠ٛ ث٠ ٝاؾ٠ُ ایٌٜلا٠  

ثبػض ٗی قٞز ٠ً ؿصا ثسسط ثرٞضزٛس ٝ كوط سـصی٠ ای ثبػض ٗطٍ ٝ ٗیط آ٢ٛب قٞز. انٞلاً زض ٝاهغ ػٞاْٗ اػش٘لابػی یلاي   

 سأطیط ٗؿشوی٘ی ضٝی ثحض ؾلاٗز ٝثی٘بضی ٗی ُصاضٛس.
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 :اسلاید یبزدّن

ٗرشٔق اٛؼبٕ قس. ػبیی ٠ً ٗظلاً یٌلای اظ  ایٜؼب ثٞز ٠ً ایٚ ُٗبٓؼبر اظ ایٚ ػٜؽ ذیٔی ث٠ سؼساز ظیبز ٝ زض ًكٞض١بی 

 Inequality is Bad Forاٛؼ٘ٚ ١بی ٗؼطٝف ثی٘بضی هٔجی ٝ ػطٝهی زض زٛیب ًشبثی ضا ٜٗشكط ًطزٛس سحلاز ػٜلاٞاٙ   

Our Hearts   یؼٜی ٛبثطاثطی ثطای هٔت ٗب ثس اؾز. ػ٘لاً زض ٝاهغ اكطازی ٠ً یي ػٞض ثی ػسآشی اػش٘بػی ضا سؼطثلا٠

ثی٘بضی هٔجی ٝ ػطٝهی ٗی قٞٛس. ایٚ ثركی اؾز ٠ً زض ٝاهغ ثطضؾی ١ٖ قس، ٗلاظلاً زض ًكلاٞض    ٗی ًٜٜس قسیساً زچبض

١ٜسٝؾشبٙ یٌی اظ ایبلار ١بیف ٠٘١ ٗطزٕ كویط ثٞزٛس. ٗطزٕ ظیبز ١ٖ زچبض ثی٘بضی هٔجی ٝ ػطٝهی ٛ٘ی قٞٛس. ٝٓی زض 

١ٖ هطاض ٗی ُیطٛس. اكلاطاز كویلاط ٗلاطٍ ٝ     یي ایبٓز زیِطـ اكطاز كویط زض ًٜبضاكطاز ؿٜی هطاض زاضٛس ًٟٞ ٝ ًبخ زض ًٜبض

ٗیطقبٙ ذیٔی ثیكشط اؾز. قبیس نطكبً ث٠ ایٚ ػٔز ٠ً ١ط ضٝظ چك٘كبٙ ث٠ ایٚ ًبخ ٗی اكشلاس اٗلاب ٗكلاب١سٟ قلاس ًلا٠      

 ثحض ذٞز كوط ٛیؿز ٠ً ایٚ اكطاز ضا ٗی ًكس ذٞز ثی ػسآشی ١ٖ ٗی سٞاٛس ثبػض اكعایف ٗطٍ ٝ ٗیط قٞز.
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 :اسلاید دٍازدّن

ٗرشٔق ایٚ ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز زض زٝضٟ ١بی ذبل ظٛسُی ضٝی ؾلاٗز ٗلاب سلاأطیط ٗلای ُلاصاضز ٝ      ث٠ نٞض

ذیٔی ػبٓت اؾز ٠ً ثساٛیس ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ػٞاْٗ اهشهبزی ٝ اػش٘بػی ضا اظظٛسُی ػٜیٜی سأطیط ٗی 

اٛؼبٕ قسٟ سب ای٠ٌٜ ذبٖٛ ١بیی ٠ً زض ظٗبٙ  ُصاضز. ٗظلاً ٗكب١سٟ قسٟ ٠ً زض یي ثطضؾی ٠ً زض ظٗبٙ ػَٜ ػ٢بٛی زٕٝ

ػَٜ ػ٢بٛی زٕٝ ثبضزاض ثٞزٛس ٝ حبلا ذكٞٛز ٝ یب كوط یب زض ٝاهغ سـصی٠ ٛبًبكی ضا سؼطث٠ ًطزٛس ثؼساً ٠ً ایلاٚ كطظٛلاساٙ   

ث٠ زٛیب آٗسٟ ٝ ثعضٍ قسٛس زض ؾٚ ثٔٞؽ كطظٛساٙ ایٚ اكطاز ثی٘بضی ضٝاٛی اظ ػ٠ٔ٘ اؾٌیعٝكطٛی ثیكلاشطی ٗلای ُطكشٜلاس.    

ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز اظ ظٛسُی زضٝٙ ضح٘ی سأطیط ٗی ُصاضٛلاس. ثحلاض ػٞاٗلاْ ٗحیُلای ٝ آٗلاٞظـ زض       دؽ

زٝضاٙ ًٞزًی سأطیط ٗی ُصاضز. ثحض زض زٝضاٙ ػٞاٛی ٝ ٛٞػٞاٛی ذُطار ٗحیُی ثؿلایبض ٢ٗلاٖ اؾلاز. ؾلایِبض، آٌلاْ،      

سی، ٗحیٍ ًبضی دط اؾشطؼ سأطیط ٗلای  ضٝاثٍ ػٜؿی ؿیط ُٗ٘ئٚ سب ؾٚ ٗیبٙ ؾبٓی سب ثحض زضآٗسی ٝ ٛبثطاثطی زض آٗ

ُصاضز ٝ ٠٘١ ای٢ٜب زض ٢ٛبیز ثبػض اكعایف ٗطٍ ٝ ٗیط ثرهٞل اظ َطین ثی٘بضی هٔجلای ٝ ػطٝهلای زض اكلاطازی ًلا٠ ثلا٠      

 ٛٞػی ٗحطٝٗیز ٝ كوط ضا سؼطث٠ ٗی ًٜٜس.

 

 

 



28 

 

 
 

 :اسلاید سیسدّن

 Social Justice Is Good For Your Heartیي ُٗبٓؼ٠ زیِط اٛؼبٕ قس ٝ ٛشیؼ٠ آٙ اؾ٘ف ثبظ ٗؼٜی زاض اؾز. 

یؼٜی ػسآز اػش٘بػی ثطای هٔت ٗب ذٞة اؾز یؼٜی ٢ٛبیشف ایٚ اؾز یؼٜی اُط ثی ػسآشی ثطای هٔت ٗب ثلاسٟ زٝٓلاز   

١ب ثیبیٜس ٝ ًبضی ًٜٜس ٝ ػسآز اػش٘بػی ضا ٗؿشوط ًٜٜس. ثی٘بضی هٔجی ٝ ػطٝهی سب حس ظیبزی ًب١ف دیسا ٗی ًٜس ٝ 

 ی ١ب ٝ ٗؿشوْ اظ ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗز ٗی سٞاٛس ٗٞضز ثحض هطاض ُیطز.ایٚ ٗٞيٞع ٗؿشوْ اظ ثی٘بض
 

 
 

 :اسلاید چْبردّن

یؼٜی ث٠ ػٜٞاٙ  SoLiD   Factsث٠ هسضی ُٗبٓؼ٠ ثط ضٝی ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ظیبز قس ٠ً زیِط ث٠ ػٜٞاٙ 

ض ًلاطز ٝ ٗلاب زض ٛظلابٕ ١لابی ؾلالاٗز ثلاب       ٝاهؼیز ؿیط هبثْ اٌٛبض ث٠ آٙ اقبضٟ قس. یؼٜی چیعی ٠ً ٛ٘ی قٞز آٙ ضا اٌٛلاب 

یٌؿطی زق٘ٚ ػسیس ٗٞاػ٠ قسیٖ. اُط زق٘ٚ اٝٓی ٗب ًٞچي ٝ ٗشؼسز ثٞز ث٠ ػٜٞاٙ ثی٘بضی ١ب ٝ زقلا٘ٚ ثؼلاسی ٗلاب    

ػٞاْٗ ذُط ظای ؾلاٗز ثٞز ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾز نس یب زٝیؿز سب ثبقٜس. زق٘ٚ ثؼسی ٗب ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز 

ٗوبث٠ٔ ثب آٙ زقٞاض اؾز یؼٜی ضیك٠ ًٜلای كولاط ثلا٠ ٗطاسلات اظ ضیكلا٠ ًٜیجی٘لابضی        ١ؿز ٠ً سؼسازـ ًٖ اؾز ٝ اسلبهبً

ؾطذي ؾرز سط ذٞا١س ثٞز قي ٌٜٛیس ٗوبث٠ٔ ثب ثی ػسآشی اػش٘بػی ث٠ ٗطاست اظ ٗوبث٠ٔ ثب ؾْ زض ٌٗ٘ٔز ٗب ؾرز 

طز ٗلای سلاٞاٙ   ػبْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ضا اُلاط ثكلاٞز ثٜلاٞػی ًٜشلاطّ ًلا      5یب  4سط ذٞا١س ثٞز زض ػیٚ حبّ ؾْ 

 اٗیسٝاض ثٞز ٠ً اٝلاً ثی ػسآشی ضكغ قٞز ٝ سب حس ظیبزی ٝيؼیز ؾلاٗشی ٗطزٕ ث٢جٞز دیسا ًٜس.
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 :اسلاید پبًسدّن

اظ ایٜؼبؾز ٠ً ٗی ثیٜیٖ ٠ً ٛٞع ُلش٘بٙ ٗؿئٞٓیٚ زض ٛظب٢ٗبی ؾلاٗز سـییط ًطز ٝ ٗی ثیٜیٖ ًلا٠ زیِلاط هلاجلاً ٗلای     

سٞی زض ٝاهغ ثیبٛیلا٠ ای ًلا٠   98اٗب ؾبظٗبٙ ػ٢بٛی ث٢ساقز زض ؾبّ آٗسیٖ زض ٗٞضز ؾْ ٝ ؾطذي نحجز ٗی ًطزیٖ 

ٜٗشكط ًطز ٗی ُٞیس ثحض زقٜ٘بٙ ؾلاٗز ػبٗؼ٠ چی اؾز؟ ٛ٘ی ُٞیس ؾْ اؾز ٛ٘ی ُٞیس ؾطذي اؾز ٗی ُٞیس 

ٗی٠ِ اٝٙ زٝضٟ ١بی اٝٓی٠ ظٛسُی ٠ً سحز قطایٍ ٛبُٗٔٞة ٗب ثعضٍ ٗی (Social gradient)َیق َجوبر اػش٘بػی 

. Social exclusionقطایٍ قـٔی ،كوساٙ ح٘بیش٢بی اػش٘بػی ،اؾشطؼ ،ػساٗبٛسُی اػش٘بػی )(Early life)قٞیٖ 

.. ٗلای  Transportحْ٘ ٝ ٛولاْ ػ٘لاٞٗی )   –ؿصا  -اػشیبز –كطز ذٞزـ ضا اظ ػبٗؼ٠ ػسا یبكش٠ دیسا ٗی ًٜس. ثیٌبضی 

 ٝ ؾطاؽ چیع١بی زیِط ضكشیٖ.ثیٜیٖ ٠ً ٛٞع ُلش٘بٙ ػٞو قس. زی٠ِ اظ ؾطذي ٝ ؾیبٟ ؾطك٠ ٝ ای٢ٜب زض آٗسیٖ 
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 :اسلاید ضبًسدّن

ٗؼطٝف اؾز. سٞی اسبٝای ًبٛبزا ٠ً  Ottawa Charter'sیي ٗٞهغ ٗی ثیٜیٖ ٠ً یٌی اظ ٗؼطٝف سطیٚ ثیب٠ٛ ١ب ث٠ ٛبٕ 

ثطای ؾبظٗبٙ ث٢ساقز ػ٢بٛی ١ؿز ایٜؼب ثبظ ١ٖ زض ٝاهغ آٙ چیعی ٠ً ثلاطای ؾلالاٗز ٗلای ذلاٞا١یٖ ٝ زٛجلابٓف ثبیلاس       

–)نٔح. Peaceٖ ٛبٗجطزٟ ٗی قٞز ٛ٘ی ُٞیٜس ٝاًؿٚ ٛ٘ی ُٞیٜس حشی آة ؾبٖٓ یب دٜی ؾیٔیٚ ث٠ٌٔ ٗی ُٞیٜس ثبقی

Shelter   .ٟؾلاطدٜب(–Education   .آٗلاٞظـ(–Food   .ؿلاصا(- Income   .زضآٗلاس(–A Stable eco system 

 Equity–اػش٘لابػی.   )ػلاسآز  Social justice–)ٜٗلابثغ ٗبٛلاب.    Sustainable resources–)اًٞؾیؿشٖ دبیساض. 

 سؿبٝی حوٞم

زض ٝاهغ ٛٞع ُلش٘بٙ ػٞو قس ٝ ای٢ٜبؾز ٠ً ث٠ نٞضر ضیك٠ ای ثبػض ؾلاٗز ٗطزٕ ٗی قٞز. دلاؽ كولاساٛف ثبػلاض    

 ثی٘بضی ٗطزٕ ٝ ٗطٍ ٝ ٗیطقبٙ ٗی قٞز.
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 :اسلاید ّفدّن

ٗوٞلار ث٠ قٌْ زیِط ث٠ آٙ اقبضٟ ٗی ث٠ ١٘یٚ سطسیت ثیبٛی٠ ی ٗشؼسزی ٝػٞز زاضز. ثبظ ٗظلاً زض ثیبٛی٠ ی زیِط١٘یٚ 

قٞز. ثحض زضآٗس ٝ ٝيؼیز اػش٘بػی ٝ ثحض آٗٞظـ ٝ قج٠ٌ ١بی ح٘بیشی اػش٘بػی، ٗحیٍ اػش٘بػی ٗلاٞضز سأًیلاس   

 هطاض ٗی ُیطز.
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 :اسلاید ّجدّن

هلاجلاً  ثحظی ٠ً ایٜؼب دیف ٗی آیس ایٚ اؾز ٠ً ٗب زض ایٚ ٛوك٠ ٗل٢ٞٗی ذٞزٗبٙ ثبیس سـییط ًٞچٌی ایؼبز ًٜیٖ. ٗلاب  

سلاأطیط   Health Risk Factorٗی ُلشیٖ ٠ً ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ث٠ ٝاؾ٠ُ ػٞاْٗ ذُط ظای ؾلاٗز یلاب  

ٗی ُصاضز اٗب الآٙ حطك٘بٙ ضا یي ٗوساض ػٞو ٗی ًٜیٖ ٗی ُٞییٖ ث٠ٔ زضؾز اؾز ًلا٠ اكلاطازی ًلا٠ زض ٝاهلاغ كویلاط      

زض یي ٗحیٍ ذه٘ب٠ٛ سطی ضا سؼطث٠ ٗی ًٜٜس دؽ ١ؿشٜس ٝ ٗحطٕٝ ١ؿشٜس ٝ سحز ؾشٖ ٝ ثی ػسآشی هطاض ٗی ُیطٛس 

Environmental Risk Factor    ػٞاْٗ ذُط ظای ٗحیُی ثیكشطی ضا سؼطث٠ ٗی ًٜٜس ٝ ؾجي ظٛلاسُی ٛلابُٗٔٞة

سطی ضا زاضٛس. ایٚ ضا ٗی زاٛیٖ اٗب ػسایی اظ آٙ نطف ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ٗؿشوی٘بً ٗی سٞاٛس ثبػض ثی٘بضی 

 ط ػٞاْٗ ضا ٗی ثیٜیٖ ثبظ ١ٖ ثی ػسآشی ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ٗی سٞاٛس ثبػض ثی٘بضی ٗی قٞز.قٞز حشی ٝهشی ؾبی
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 :اسلاید ًَزدّن

ایٜؼب ثٞز ٠ً زض ٗوبثْ قؼبض١بی زٟ ُب٠ٛ آهبی زٝٛبٓسؾٚ ٠ً ٗٚ زض اؾلالایس ؾلإٞ ذلاٞزٕ ثلا٠ آٙ اقلابضٟ ًلاطزٕ ایٜؼلاب        

ع ٠ُٛٞ زٝٛبٓسؾٚ چ٠ ُلش٠ ثٞز. زٝٛبٓسؾٚ ُلش٠ ثٞز ٗی آیس زض ٝاهغ آٙ ضا ث٠ ؾنرطٟ ٗی ُیطز یؼٜی َٜ gordonآهبی

ذٞة ثرٞضیس ذٞة ثذٞقیس ث٠ ٛظط ٗی آٗس ٠ً ذیٔی ١ٜط ًطزٟ ثب ایٚ قؼبض١بی ذٞزـ. آهبی ُٞضزٝٙ ٗی آیلاس ٗلای   

 -1سب ًبض ضا اٛؼبٕ ز١یس یي ػٞض َٜع ٠ُٛٞ ث٠ آٙ ِٛبٟ ٗی ًٜس ٗلای ُٞیلاس:    10ُٞیس ٠ً اُط ٗی ذٞا١یس ؾبٖٓ ث٘بٛیس 

 -3دسض ٝ ٗبزض كویط ٛساقش٠ ثبقیس.  -2یس اُط ٗی سٞاٛیس ٝ اُط ٛ٘ی سٞاٛیس كویط ١ؿشیس َٞلاٛی كویط ٛجبقیس. كویط ٛجبق

ذ٠ٛٞ ذٞة ٝ ثب ًیلیلاز ثلابلا زاقلاش٠ ثبقلایس )ٛ٘لاٞض       -5قـْ ٜٗبؾت دط زضآٗس زاقش٠ ثبقیس.  -4ٗبقیٚ زاقش٠ ثبقیس 

ی٢ی اؾز ٠ً زض ٝاهغ ٗطزٕ ایٚ سٞنی٠ ١ب ثطایكبٙ ثی سؼُیلار سبثؿشبٛی كطيبً ث٠ یي ًكٞضذٞة ثطٝیس. ثس -6ٛجبقس. 

ٗؼٜی اؾز چٞٙ زض اذشیبضقبٙ ٛیؿز. آهبی ُٞضزٝٙ ثب ایٚ سٞنی٠ ١ب ث٠ ایٚ قٌْ َٜع٠ُٛٞ ٗی ُٞیس ٠ً ٗطزٕ آٛچلا٠  

ضا ٠ً ؾجت ثی٘بضیكبٙ ٗی قٞز ثؼًبً زض اذشیبض ذٞزقبٙ ٛیؿز ٠ٛ ثی٘بض قسٛكبٙ ٠ٛ حشی ػٞاْٗ ذُطظای ؾلاٗشكٞٙ 

ْ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز زض اذشیبض ٗطزٕ ٛیؿز ٝ ٛوف زٝٓز ١ب دط ضَٛ اؾز ٝ زٝٓز ١ب ثبیس ًبضی اٛؼبٕ ایٚ ػٞاٗ

ز١ٜس ٗب ٛ٘ی سٞاٛیٖ ٗطزٕ ضا ث٠ ٝاؾ٠ُ كوطقبٙ ؾطظٛف ًٜیٖ ٝ ٛ٘ی سٞاٛیٖ ٗلاطزٕ ضا ثلا٠ ٝاؾلا٠ُ ایٌٜلا٠ كطظٛلاس كویلاط       

 ٜس ٠ً ٗطزٕ اظ ایٚ ٗٞيٞع ضٛغ ٛجطٛس.١ؿشٜس ؾطظٛف ًٜیٖ. زٝٓز زض ٝاهغ ثبیس آؾشیٚ ثبلا ثعٛس ٝ ًبضی ً
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 :اسلاید بیستن

ایٜؼبؾز ٠ً ثحض ٛوف زٝٓز ١ب زض ًٜشطّ ٝ ٗسیطیز ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز دط ضَٛ ٗی قلاٞز ٝ ػ٘لالاً زض   

١٘لا٠   70-80ٝاهغ ٝهشی سٞح زض ظٗیٚ ٗطزٕ اٛساذش٠ قس ٗطزٕ ٛشٞاٛؿشٜس ًبضی ًٜٜس ػ٘لاً زیسیسٕ ٠ً زض اٝایْ ز٠١ 

ث٠ ٗطزٕ ُلشلایٖ ذلاٞة ثرلاٞض، ذلاٞة      (Healthy life style)ح سٞی ظٗیٚ ٗطزٕ ضكز ُلشیٖ ؾجي ظٛسُی ؾبٖٓ سٞ

ثٜٞـ، ذٞة ثِطز، ذٞة ٗطزٕ ٛساضٛس ذٞة ثرٞضٛس، ذٞة ثذٞقٜس، ذٞة ثِطزٛس. ػ٘لاً زٝٓز ١ب ١ؿشٜس ٠ً ثبیس ًبضی 

 اٛؼبٕ ز١ٜس.
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 :اسلاید بیست ٍ یک

ض ٝاهغ ٛوف زٝٓز ١ب ضا ثطایشبٙ ثیبٙ ٗی ًٜٖ ٝ آجش٠ زض نحجز ١بی آسی ١ٖ ث٠ ایٚ ٗٞيٞع ٗؼسزاً ٗٚ سٞ زٝ اؾلایس ز

ثط ذٞا١ٖ ُكز. اُط زض ٌٗ٘ٔز ٗب اظ ًؿبٛی ٠ً زض ضاث٠ُ ثب ؾیبؾز ُصاضی ؾلاٗز ث٠ حؿبة آقٜبیی زاضٛس ثذطؾلاٜس  

ٕ ذٞا١ٜلاس ثلاطز. ًكلاٞض اِٛٔؿلاشبٙ ثلاب      یٌی اظ ؾیؿشٖ ١بی ؾلاٗز ٠ٛٞ٘ٛ زٛیب ًؼبؾز ذٞة ٠٘١ ًكٞض اِٛٔؿشبٙ ضا ٛب

یٌی اظ ٗسٝٙ سطیٚ ٝ ظیجب سطیٚ ٛظلابٕ ١لابی    National Health Serviceٗی ُٞییٖ  NHSؾیؿش٘ی ٠ً ٗب ث٠ آٙ 

ؾلاٗز زٛیب ضا زاضز. اٗب ١٘یٚ ًكٞض اِٛٔؿشبٙ ث٠ ٝاؾ٠ُ ایس ٞٓٞغی حبًٖ آٛؼب ٠ً ؾیؿشٖ ضكبٟ زضؾلاشی ٛلاساضز ػ٘لالاً    

زض ٗوبثْ ًكٞض ؾٞ س ؾیؿشٖ ؾلاٗشف ث٠ اٛساظٟ اِٛٔؿشبٙ ٛبٕ آقٜب ٛیؿز ٝ ٗلاب ذیٔلای   ٗطزٗف اظ كوط ضٛغ ٗی ثطٛس ٝ 

ٛظبٕ ؾلاٗز ؾٞ س ضا ٛ٘ی قٜبؾیٖ اٗب ٛظبٕ ضكبٟ هٞی زاضز. حبلا ثجیٜیٖ یي ٛظبٕ ؾلاٗز ذٞة زض ٗوبثلاْ یلاي ٛظلابٕ    

ؾلاب٠ٓ ضا   64سب  20طزاٙ ضكبٟ ذٞة ١ط ًسإ چ٠ ًبضی ٗی ًٜٜس؟ ٝ چ٠ اسلبهی ٗی اكشس. سٞی یي اؾلایس ٗطٍ ٝ ٗیط ٗ

ٗی ثیٜیٖ ٠ً زض ٝاهغ زض ُطٟٝ ١بی ٗرشٔق اػش٘بػی ٛ٘بیف زازٟ قسٟ ؾلاشٞٙ ١لابی ؾلایبٟ ضٛلاَ ٗطثلاٌٞ ثلا٠ ًكلاٞض        

 5ٝ  4اِٛٔؿشبٙ اؾز ٝ ١٘بٙ َٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ١ط چی ٠ً ًلاؼ اػش٘بػی اكز دیسا ٗی ًٜس ٗظلاً ث٠ ًلاؼ 

اِٛٔؿشبٙ ث٠ َٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای اكعایف ٗلای یبثلاس. ٗلای ثیٜلایٖ زض     ؾب٠ٓ زض  64سب  20ٗی ضؾیٖ ٗطٍ ٝ ٗیط ٗطزاٙ 

ؾشٞٙ ؾیب١طَٛ ؾط ث٠ كٔي ٗی ًكس اٗب زض ًكٞض ؾٞ س ثب ؾشٞٙ ذبًؿشطی ضَٛ ١ب ٗی ثیٜیٖ ًلا٠ ػلاسای اظ ؾلاُح    

 ؾب٠ٓ سوطیجبً 64-20اػش٘بػی ٠ً كطز ؿٜی یب كویط اؾز ًبضُط ٝ یب ًبضٜٗس اؾز ٗسیط یب چی اؾز؟ ٗطٍ ٝ ٗیط ٗطزاٙ 

چلاطا   NHSزض یي ؾُح ثبهی ٗی ٗبٛس. ذٞة ایٜؼب ػبی سأْٗ زاضز ٠ً ًكٞض اِٛٔؿشبٙ ثب آٙ ٛظبٕ ؾلاٗز قف زاَٛ

ٛ٘ی سٞاٛس ٗطٍ ٝ ٗیط ؾشٞٙ دبییٚ اػش٘بػی ضا ًٖ ًٜس ث٠ ٝاؾ٠ُ ایٚ ٠ً ایٚ اكطاز ث٠ ٝاؾ٠ُ ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط 
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ظبٕ ضكبٟ قلاٞز ٝ ٛظلابٕ ؾلالاٗز حلاساًظط ذلاسٗبر ٛظلابٕ       ؾلاٗز ٗشأطط ٗی قٞٛس ٝ ٛظبٕ ؾلاٗز ٛ٘ی سٞاٛس ػبیِعیٚ ٛ

ؾلاٗز ضا اضا ٠ ٗی ز١س اٗب ٛظبٕ ضكبٟ ٗی سٞاٛس ثبػض قٞز ٠ً زض ٝاهغ ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ث٢جٞز دیسا ًٜس 

 ٝ كطز انٞلاً ثی٘بض ٛكٞز.

 
 

 

 
 

 :اسلاید بیست ٍ دٍم

ّ ضا زض نس ١عاض ٛلط ٗی ثیٜیٖ ذیٔی سأطط ثطاِٛیع اؾز ٝ ًبٗلاً هبثْ سأْٗ اؾز ثبظ ١ٖ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ظیط یي ؾب

ٝاهؼبً ػبی سأْٗ زاضز ٝ ثبظ ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ زض ؾشٞٙ ١بی ؾیب١طَٛ ًكٞض اِٛٔؿشبٙ ثب اكز ًلاؼ اػش٘بػی ٗطٍ ٝ ٗیط 

ٝ ثچ٠ ١بی ظیط یي ؾبّ ث٠ َٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای اكعایف ٗی یبثس ٝ ٗظلاً زض ًكٞض ؾٞ س ٗلاحظ٠ ٗی ًٜیٖ ٠ً ٗطٍ 

ٗیط ثچ٠ ١ب حشی ًلاؼ یي ٝ ًلاؼ ؾ٠ ایٚ ضا ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ًلا٠ ثؼًلابً زض اكلاطازی ًلا٠ حشلای ؾلاشٞٙ ٗشٞؾلاٍ        

اػش٘بػی هطاض زاضٛس ثچ٠ ١بیكبٙ ٗطٍ ٝ ٗیط ً٘شط زاضٛس سب اكطاز ذیٔی دّٞ زاض ٠ً ؾُح یي ١ؿشٜس ٝ انٞلاً ق٘ب ثلاب  

ٓز ١ب ١ؿشٜس. زض ٝاهغ زٝٓز ١ب ١ؿلاشٜس ًلا٠ اظ   یي ذٍ ٗؿشویٖ ٗٞاػ٠ ١ؿشیس ٝ ایٚ ٛكبٙ ز١ٜسٟ ا١٘یز ًبضًطز زٝ

 َطین یي ٛظبٕ ضكبٟ ٝ َطاحی ٝ اػطای ٛظبٕ ضكبٟ زضؾز ٗی سٞاٜٛس ثبػض زض ٝاهغ ضكغ ٝ زكغ ایٚ ثی ػسآشی ثكٞٛس.
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 :اسلاید بیست ٍ سَم

س ٠ً ًلاً ٛظبٕ ١بی ًبٛبزا ٝ اٗطیٌب ضا ٗی سٞاٛیس ٗلاحظ٠ ًٜی –ثبظ زض ایٚ اؾلایس ٗی سٞاٛیس ٗكب١سٟ ًٜیس ًكٞض ؾٞ س 

ؾلاٗز ٠٘١ ی آ٢ٛب ٗؼطٝف ١ؿشٜس ٝ ٛظبٕ ١بی ضكب١كبٙ ًبٗلاً ٗشلبٝر اؾز ٗظلاً ًكٞض آٗطیٌب ٛظبٕ ضكبٟ قف زاِٛی 

ًكٞضی ًلا٠ ُٗبٓؼلا٠ قلاسٟ اؾلاز      18ٛساضز ٝ ثؼس ٗی سٞاٙ ثجیٜیٖ زض ضاث٠ُ ثب ثی ػسآشی زضآٗسی ثیٚ یي ُٗبٓؼ٠ اظ 

یؼٜی ثسسطیٚ ضسج٠ ٗلابّ   17اظ  17ضا زاقش٠ كوط ًٞزًبٙ  3بلا ٗظلاً ؾٞ س ضسج٠ ضا ثسؾز آٝضزٟ اؾز ح 18آٗطیٌب ضسج٠ 

ًكلاٞضی ًلا٠    29ٗلابّ آٗطیٌبؾلاز یؼٜلای ثلایٚ      29اظ  24آٗطیٌبؾز ٝ ضسج٠ زٕٝ ٗبّ ؾٞ س اؾز. ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب 

ؾٞ س اؾلاز.   زاقش٠ ٝ ذیٔی دبییٚ اؾز ٝ ضسج٠ زٕٝ ٗبّ 24ثطضؾی قسٟ اظ ٛظط ضقس ٗطٍ ٝ ٗیط ًٞزًبٙ آٗطیٌب ضسج٠ 

ثوبی اٗیس ث٠ ظٛسُی ثبظ ٗی ثیٜیٖ زض ًكٞض آٗطیٌب ثب ایٚ ٠٘١  ١Life expectancy٘یُٜٞض ِٛبٟ ًٜیس ػٞاْٗ ٗشؼسز 

 زضآٗس ٝ ١عی٠ٜ ١ب ٠ً ٗی قٞز.

ٗی زاٛیس ٠ً ٛظبٕ ؾلاٗز آٗطیٌب دط ١عی٠ٜ سطیٚ ٛظبٕ ؾلاٗز زٛیبؾز یؼٜی ثب ٝػٞز ایٚ اٗیس ثلا٠ ثولاب َلاّٞ ظٛلاسُی     

ضا ثسؾز آٝضزٟ زض حبٓی ٠ً ًكٞض ؾٞ س ثب ١عی٠ٜ ١بی ثؿیبض ً٘شلاط زض   20ًكٞض ٠ً ثطضؾی قسٟ ضسج٠  29ٗطزٕ سٞی 

ثرف ؾلاٗز ذٞزـ اظ َطین سؼجی٠ یي ٛظبٕ ضكبٟ زضؾز ٝ سٞػ٠ ذبل ث٠ ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثلاط ؾلالاٗز ضسجلا٠    

ٝضی ١بی دیكطكش٠ ٝ زاض١ٝلابی  ؾٕٞ ضا زاضز. ١٘بٙ َٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ایٚ آٗبض ٛكبٙ ٗی ز١س نطف زاقشٚ كٜب

ذیٔی زض ٝاهغ ػسیس ٝ ؿیطٟ ٝ شآي ٛ٘ی سٞاٙ ؾلاٗز ٗطزٕ ضا سً٘یٚ ًٜس. ٗطزٕ ثلاطای ایٌٜلا٠ ؾلابٖٓ ثبقلاٜس اظ ٛظلاط      

 اػش٘بػی ٝ اهشهبزی یي ٝيؼیز ٜٗبؾجی ضا زاقش٠ ثبقٜس.
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 جاهعه شناسی پزشکی و عواهل اجتواعی هؤثر بر سلاهت

 (جلسه سوم)

 سلاهت، فقر ٍ هحرٍهیت 

 ضكبٟ                ػٞاْٗ ایؼبز ًٜٜسٟ ططٝر ٝ -1

 آؾیت ١بی اػش٘بػی ٗحطٝٗیز ٝ ٝ كوط -2

 

 
 

 :اسلاید اٍل

ثؿٖ الله آطح٘ٚ آطحیٖ. ؾٞٗیٚ ٗجحض اظ ٗؼ٘ٞػ٠ ٗجبحض ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗؤطط ثلاط ؾلالاٗز ضا ذلاسٗششبٙ ذلاٞا١یٖ     

 ی زیِط ضا ثحض ذٞا١یٖ ًطز.زاقز. زض ایٚ ٗجحض اضسجبٌ ثیٚ ؾلاٗز اظ یي ؾٞ ٝكوط ٝ ٗحطٝٗیز اظ ؾٞ
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 :اسلاید دٍم

یي اٗط ذیٔی ٢ٖٗ ایٚ اؾز ٠ً ٝهشی ٗب ث٠ ٗو٠ٓٞ كوط ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ كوط ػع ی اظ حٔو٠ ٛبهم ثؿیبضی اظ كؼبیغ ٝ 

ٗكٌلار اػش٘بػی اؾز یؼٜی چ٠؟ ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ٗب ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ٠ً ثیٚ كوط ٝ ثی ؾٞازی یي اضسجبٌ 

ضز. یؼٜی كوط ثبػض ثی ؾٞازی ٝ ثی ؾٞازی ثبػض كوط ٗی قٞز دؽ زض ٝاهغ حٔو٠ ٗؼیٞة زاضیٖ. ٗشوبثْ ٝػٞز زا

. حٔو٠ ٗؼیٞثی ٠ً ذٞزـ ،ذٞزـ ضا ایؼبز ٗی ًٜس. ایٚ كوط ٗسإ ثی Vicious cyclesانُلاح اِٛٔیؿی ٗی ُٞییٖ 

ی دبیبٙ ازا٠ٗ دیسا ًٜس. یب ث٠ ؾٞازی ایؼبز ٗی ًٜس ٝ ثی ؾٞازی كوط ضا ایؼبز ٗی ًٜس ٝ ایٚ ٗی سٞاٛس ث٠ نٞضر ث

)ثی٘بضی. ٝ ٝيؼیز ؾلاٗز ٛبًبْٗ یي اضسجبٌ ٗشوبثْ ٝػٞز  ill Healthػٜٞاٙ ٗظبّ ِٛبٟ ًٜیس ثجیٜیس ثیٚ كوط ٝ 

زاضز ٝ اظ یي ؾٞ كوط ثبػض ثی٘بضی ٗی قٞز ٝ اظ یي ؾٞی زیِط كطزی ٠ً ثی٘بض ٗی قٞز ٛ٘ی سٞاٛس زض آٗس ظایی ًٜس 

اُط ض١بیف ًٜیٖ ث٠ حبّ ذٞزـ ٝ كوط ٝ ثی٘بضی ٗی سٞاٜٛس سب ثی ٢ٛبیز ١٘سیِط ضا سوٞیز  ٝ زچبض كوط ٗی قٞز ٝ دؽ

 ٝ سكسیس ًٜٜس ٝ یب ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ثیٚ كوط ٝ ػساٗبٛسُی اظ اػش٘بع

Social Exclusion   اكطاز ػسا ٗبٛسٟ اظ اػش٘بع. اضسجبٌ ٗشوبثْ ٝػٞز زاضز ٝ اكطاز كویط ٗؼ٘ٞلاً اظ ػبٗؼ٠ ث٠ زٝض ٗلای(

س ٝ اكطازی ٠ً اظ ػبٗؼ٠ ث٠ زٝض ٗبٛسٟ ٗی قٞٛس كویط ٗی قٞٛس. ٝ ث٠ ایٚ سطسیت اُط ض١بیف ًٜیٖ ث٠ حبّ ذلاٞزـ  ٗبٜٛ

ٗی سٞاٛس سب ثی ٢ٛبیز ازا٠ٗ دیسا ًٜس. ثیٚ ثحض كوط ٝ ١٘ؿبیِی كولاطا اضسجلابٌ ٝػلاٞز زاضز یؼٜلای ًؿلابٛی ًلا٠ ٗحلاْ        

شبٛؿیْ ١بی زضٝٛیكبٙ ٝ اُط كویط ثبقٜس ٗؼ٘ٞلاً سٞٓسقبٙ زض یي ُٜٗو٠ كویط اؾز كویط ذٞا١س قس ٝ ػسای ٠٘١ ی د

ٛ٘ی آیٜس زض ٗح٠ٔ ططٝسٜ٘سٛكیٚ ظٛسُی ًٜٜس ٝ زض ٗح٠ٔ كویط ظٛسُی ٗی ًٜٜس یؼٜی كطزی ٠ً ططٝسٜ٘س ١ٖ ثبقلاس ٝ  

كویط ثكٞز ١٘ؿبیِی ذٞزـ ضا ػٞو ذٞا١س ًطز دؽ زض ٝاهغ ایٚ زٝ سب ثب ١ٖ اضسجلابٌ ٗشوبثلاْ زاضٛلاس. حلابلا ثطضؾلای      
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ثی ؾٞازی ٝ  –ٗٞضز ٝػٞز زاضز. كوط  30اضسجبٌ ٗشوبثْ ثیٚ كوط ثب ػٞاْٗ ٛبُٗٔٞة اػش٘بػی زض ثیف اظ ًطزٛس زیسٛس 

ػساٗبٛسُی اػش٘بػی ٝ ٗوٞلار ٗشؼسز یؼٜی چ٠؟ یؼٜی ث٠ ٛظط ٗی آیلاس ًلا٠ كولاط یلاي حٔولا٠       –ثی٘بضی ٝ كوط  –كوط 

اضز ِٛبٟ ًٜیٖ ث٠ ثی ؾٞازی ث٠ ثی٘لابضی ٝ  ٗكشطى اؾز ثیٚ س٘بٕ ایٚ ٗٞاضز. دؽ اُط ثرٞا١یٖ زض ٝاهغ ث٠ ٠٘١ ایٚ ٗٞ

ٗكٌلار اػش٘بػی، اُط ث٠ كوط ِٛبٟ ًٜیٖ ٝ ػلاػی ثطای كوط دیسا ًٜیٖ ث٠ ٛظط ٗی آیس ٠ً س٘بٕ ایٚ ١ب ضا آزضؼ ز١لای  

ٗی ًٜیٖ. كوط زض ٝاهغ یي ٗكٌْ ًٔیسی اؾز ٝ یي ٗكٌْ ضیكلا٠ ای اؾلاز ٝ ایلاٚ ضیكلا٠ ای ثلاٞزٙ ذیٔلای ذیٔلای        

ایٚ ١٘بٙ چیعی اؾز ٠ً زض ػٔؿبر هجْ ث٠ آٙ اقبضٟ ًطزٕ ٠ً ٝهشی ٗی ُلاٞییٖ ػٞاٗلاْ    ا١٘یز آٙ ضا ظیبز ٗی ًٜس

اػش٘بػی ٗؤطط ثط ؾلاٗز ٗی ثیٜیٖ ٠ً سؼساز ایٚ ػٞاْٗ ٌٗ٘ٚ اؾز ذیٔی ٗحسٝز ثبقس. ُلشیٖ ٠ً كوط، ثی ػلاسآشی،  

سؼساز ذیٔی ظیبزی اظ ٗكٌلار  ٗوٞلاسی اظ ایٚ هجیْ، ثی ؾٞازی اٗب ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ١ط ًسإ اظ آ٢ٛب ٗی سٞاٛس

ضا ایؼبز ًٜس دؽ اُط ٗٞاضز ٗؼسٝز اػش٘بػی ضا آزضؼ ز١ی ًطزٟ ٝ ث٠ ٛٞػی ثطَطف ًٜیٖ ٗی سٞاٙ اٗیسٝاض ثبقیٖ ًلا٠  

 حؼٖ ظیبزی اظ ٗكٌلاس٘بٙ ثطَطف ٗی قٞز.
 

 
 

 :اسلاید سَم

 ٚ ٛوكلا٠ ٗل٢لاٞٗی ٗلاطٝض ثٌٜلایٖ ٗلاب       ثحض ایٚ ٗحطٝٗیز ٝ كوط ٝ زض ٗوبثٔف ثحض زض ٝاهغ ططٝر ٝ ضكبٟ ضا زض هبٓت ایلا

قطایُی ضا زاضیٖ ٠ً زض ٝاهغ ٗی سٞاٛس یي كطز ضا ٗؿشؼس ثطای زضآٗس ظایی ًٜس. ایٚ یؼٜی چ٠؟ یؼٜی ث٠ نطف ایٌٜلا٠  

ٗٚ ٝ ق٘ب ٝػٞز زاضیٖ ایٚ ٝیػُی٢بی ١بی دبی٠ زضآٗس ظایی ضا ٛساضیٖ. آٙ قطایٍ ٝ دیف ٛیبظ١بی سٞٓیس ططٝر ٝ سٞٓیلاس  

هبثْ ثحض اؾز یؼٜی ٗی سٞاٛیٖ كٌط ًٜیٖ ٠ً یي كطزی ٠ً یٌؿطی ٝیػُی ١بیی زاضز ٝ ایٚ  زضآٗس قطایُی اؾز ٠ً

ٝیػُی ١ب آٙ ضا ٗؿشؼس ٗی ًٜس ثطای ای٠ٌٜ زضآٗس ظا ثبقس دؽ ایٚ ٝیػُی ١ب ٝػٞز زاضز. اُط ایٚ ٝیػُی ١لاب زض یلاي   

زاٛیٖ ٠ً زضآٗس یلاي اٗلاط دٞیلاب ٝ     كطز ػ٘غ قٞز ایٚ كطز ٗی سٞاٛس اظ َطین سٞٓیس زضآٗس ث٠ اٛجبقز ططٝر ثطؾس ٝ ٗی

زایٜبٗیي اؾز ٝ ططٝر یي اٗطی اؾز ٠ً اٛجبقز ضٝی ١ٖ دیسا ٗی ًٜس. دؽ قطایٍ سٞٓیس زضآٗس ٗی سٞاٛس ٜٗؼط ث٠ 

ٗی سٞاٛس ٜٗؼط ث٠ ضكبٟ قٞز ٝ ثطذٞضزاضی اظ ٗلاٞا١جی ًلا٠ ثبػلاض ٗلای قلاٞز       Wealthططٝر قٞز ٝ ذٞز ایٚ ططٝر یب 

دؽ قطایٍ اٝٓی٠ سٞٓیس زضآٗس ٜٗؼط ث٠ ططٝر ٗی قٞز ٝ ایٚ ططٝر ٜٗؼط ث٠ ضكبٟ ٗی  ًیلیز ظٛسُی ٗب ث٢جٞز دیسا ًٜس

 قٞز. ١ط ًسإ ضا ١ٖ ٗی سٞاٛیٖ ثبظ ًٜیٖ ٝ ثطایف ٗظبّ ١بیی ثعٛیٖ.
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 :اسلاید چْبرم

ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ٝهشی زض ٗٞضز قطایٍ اٝٓی٠ سٞٓیس زضآٗس ثحض ٗی ًٜیٖ زض زؾشطؾی ث٠ كطنز ١بی زضآٗس ظایلای ٗلای   

ٛس یٌی اظ ایٚ قطایٍ ثبقس یؼٜی چی؟ یؼٜی ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ اُط ق٘ب ١عاضاٙ دشبٛؿیْ زضٝٛی زاقش٠ ثبقیس اٗب ٗحیٍ سٞا

ثیطٝٛی، زؾشطؾی ق٘ب ث٠ ایٚ قطایٍ ٝ كطنز ١بی سٞٓیس زضآٗس ٝ ططٝر ضا ٗحسٝز ًٜس زض ٝاهغ زضآٗس ظا ٛرٞا١یٖ ثٞز. 

زاقش٠ ثبقیٖ ٝ ثشٞاٙ زضآٗسی زاقش٠ ثبقیٖ ٗظلاً ثبیس ث٠ ؾلاطٗبی٠  ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ثطای ای٠ٌٜ ٗٚ ٝ ق٘ب اقشـبّ ٝ ًبضی 

زؾشطؾی زاقش٠ ثبقیٖ ٝ ثشٞاٛیٖ ٝإ ثِیطیٖ ٝ ث٠ كطنز ١بی قـٔی زؾشطؾی زاقلاش٠ ثبقلایٖ. ثبیلاس اَلاػلابر زاقلاش٠      

ق٘ب اُط  ثبقیٖ ٝ اُط ٗٚ ٝ ق٘ب ضا اظ ایٚ زض ٝاهغ اَلاػبر ٝ اظ ایٚ ٝإ ٝ اظ ایٚ كطنز ١بی قـٔی ٗحطٕٝ ًٜٜس ٗٚ ٝ

زض ٝاهغ دشبٛؿیْ زضٝٛی٘بٙ ذیٔی ظیبز١ٖ ثبقس ثبظ زضآٗس ظا ٛرٞا١یٖ ثٞز. ث٠ ٛٞػی ٗی سٞاٙ ُلز ٠ً ایٚ قطایٍ، ایلاٚ  

كطنز ١ب آٙ چیعی ١ؿشٜس ٠ً زض ًٜبض ظطكیز ١بی زضٝٛی ٗٚ ٝ ق٘ب هطاض ٗی ُیطٛس ٗلای سٞاٜٛلاس ثبػلاض زضآٗلاسظایی     

ثیطٝٛی، ظطكیز ١بی زضٝٛی زض ٝاهغ سٞٓیلاس زضآٗلاس ذیٔلای ٢ٗلاٖ     ثكٞٛس. ١٘یٚ ػب ٗی ك٢٘یٖ ٠ً زض ًٜبض كطنز ١بی 

اؾز یؼٜی چ٠؟ یؼٜی زض ٗحیٍ ٗب ثبیس یٌؿطی ٝیػُی ١ب ٝػٞز زاقش٠ ثبقیس ٝ ثشٞاٛیٖ زضآٗس ظا ثبقیٖ ٝ اٗب زض زضٝٙ 

حلاض  ٗٚ ٝ ق٘ب ٗی سٞاٙ ٝیػُی ٝػٞز زاقش٠ ثبقس سب ثشٞاٛیٖ زضآٗس ظا ثبقیٖ. ایٚ ضا ٗی سٞاٙ ث٠ ػٌلاؽ ٗلاٞضز هجلاْ ث   

ًٜیٖ. كطو ًٜیس ٠ً قطایٍ ثیطٝٛی یٌؿبٙ اؾز آیب ٠٘١ ٗب ث٠ یي ٗیعاٙ زضآٗسظا ذٞا١یٖ ثٞز؟ ذیط سللابٝر زض چلا٠   

ذٞا١س ثٞز؟ حبلا زیِط زض ظطكیز ١بی زضٝٛی اؾز یؼٜی زض قطایٍ ٗحیُی ٝ ثیطٝٛی یٌؿبٙ ثبظ ١ٖ ٗلاٚ ٝ قلا٘ب ثلا٠    

ی سٞاٛیٖ ث٠ ٗیعاٙ ١بی ٗرشٔلی زضآٗس ظا ثبقیٖ. اٗب ٝاؾ٠ُ ای٠ٌٜ ظطكیز ١بی زضٝٛی سٞٓیس زضآٗسٗبٙ ٗشلبٝر ١ؿز ٗ

ث٠ آٙ چ٠ ٗی ُٞییٖ: ظطكیز ١بیسض آٗس ظایی . هجٔی كطنش٢ب ی زض آٗسظایی ثٞز كطو ًٜیس ٠ً كطنش٢ب ٝظطكیش٢لاب زض  

ًٜبض ١ٖ هطاض ُطكش٠ قسٟ ٝ ٗٚ ٝ ق٘ب سٞاٛؿشیٖ ًبضی ضا قطٝع ًٜیٖ ٝ زضآٗلاس ظا ثبقلایٖ. ٗلای زاٛلایٖ ًلا٠ زض ٝاهلاغ زض        

سُی ٗب ٌٗ٘ٚ اؾز حٞازص ٗشؼسزی ضخ ز١س ٠ً هبثْ دیف ثیٜی ٛیؿز ٝ ایٚ حٞازص ٌٗ٘ٚ اؾز ث٠ َٞض ٛب٢ُبٛی ظٛ
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ًْ ظٛسُی ٝ قـْ زضآٗسظایی ٗٚ ٝ ق٘ب ضا سحز سأطیط هطاض ز١س. ٗظلاً یي س٘ٞع، یي ثبلا ٝ دبییٚ قسٙ زض هی٘لاز اضظ  

ضا ثرطیٖ ٝ ٝضقٌؿز قٞیٖ ٝ ث٠ ػٜٞاٙ ٗظلابّ سلاٞ ظٛلاسُی    ثبػض ٗی قٞز هی٘ز ٗٞاز اٝٓی٠ ٗب ثبلا ضٝز ٝ ٗب ٛشٞاٛیٖ آ٢ٛب 

ثبظٛكؿشِی نٞضر ُیلاطز ٝ یلاب    Retirementذٞز ٗب ٌٗ٘ٚ اؾز یي ثی٘بضی ٝ یي حبزط٠ ٝ ٝضقٌؿشِی ضخ ز١س. 

ٗؼٔٞٓیشی زض ظٛسُی ضخ ز١س ٝ ثبػض قٞز اظ ١ط آٛچ٠ ٠ً زاقش٠ ایٖ ٗحطٕٝ قٞیٖ یؼٜی چ٠؟ یؼٜی زض ًٜبض آٙ ظطكیز 

 ثحظف ضا ًطزیٖ ثبیس یي سأٗیٚ ٝ ایٜ٘ی ١ٖ زاقش٠ ثبقیٖ. یي ؾبظ ٝ ًبض ٝ ٌٗلابٛیعٗی ثبیلاس ٝػلاٞز    ٝ كطنشی ٠ً هجلاً

زاقش٠ ثبقس ٠ً قطایُی ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾز ٗٞهز ثبقس ٝ ایٚ قطایٍ ٛب ُٗٔٞة ٝ ایٚ حبزط٠ ٝ ایٚ س٘ٞع اضظی یب ١ط چی 

ٗٚ ٝ ق٘ب ضا ثِیطز. ًٌ٘٘بٙ ًٜلاس ٝ  ٠ً ١ؿز ٝ ثی٘بضی ٌٗ٘ٚ اؾز یي ٗبٟ َّٞ ثٌكس ٝ زض ایٚ یي ٗبٟ ثبیس زؾز 

٢ِٛ٘ٞٙ ثساضز ٝ ٝهشی ٠ً ایٚ قطایٍ ثطَطف قس ٗٚ ٝ ق٘ب ثشٞاٛیٖ ٗؼسزاً ث٠ قـْ زضآٗس ظایی ذٞزٗبٙ ثطُطزیٖ. دؽ 

سأٗیٚ ثطای سٞٓیس زضآٗس. دؽ سب ایٜؼبی  Security For Income Generationایٚ ثحض سأٗیٚ اؾز ٗی ُٞییٖ: 

اؾز ٝ ظطكیز ١ب زضٝٛی اؾز ٝ سبٗیٚ آٛچ٠ ٠ً ثبػض سبٗیٚ ٗی قٞز ٝ یي حٞازص ٝ  ًبض قس ثحض كطنز ١ب ثیطٝٛی

س٘ٞع زض ظٛسُی٘ٞٙ ثبػض ٛكٞز ٠ً ٗب ث٠ هؼط آة كطٝ ضٝیٖ ٝ ٗب ضا ضٝی آة ٠ِٛ زاضز ٝ ثؼلاس كلاطو ًٜیلاس ًلا٠ زض ایلاٚ      

 ٚ نلاٞضر اكلاطاز هلاٞی ٝ     ػبٗؼ٠ ظٔ٘ی ث٠ ٗب قس ٝ حن ٗب ذٞضزٟ قس ٝ ٗب اٌٗبٙ زكبع اظ ذٞزٗبٙ ٛساقش٠ ثبقیٖ زض ایلا

یب  powerاؿٜیبء ث٠ ؾبزُی حن يؼلب ضا ثرٞضٛس نسای ایٚ اكطاز ١ٖ زض ٛیبیس ٝ ایٚ چیعی ١ٖ ٠ً يطٝضی اؾز ٗظلاً 

هسضر اؾز. ثبلاذطٟ ًؿی ٠ً زض ٗٞيغ يؼق ًبْٗ هطاض زاضز ٝ زؾشف ث٠ ١یچ چیع ٛ٘ی ضؾس ثلا٠ ؾلابزُی زض ٝاهلاغ    

٠ ػبیی ٛ٘ی ضؾس ٝق٘ب ٗی ثیٜیس ٠ً ثؼًبً ُعاضـ ٗی قٞز ٠ً یي سٞی ثبظاض ضهبثشی حوف ذٞضزٟ ٗی قٞزٝزؾشف ث

ضٝؾشبیی یب یي ثبؽ زاض ٗؼجٞض ٗی ق٠ ٗحهٞلار ذٞزـ ضا ث٠ حساهْ هی٘ز ٠ً ١عی٠ٜ ای ٠ً ثؼًبً ًطزٟ ضا ثلاط ٛ٘لای   

طا ٗلای  ُطزاٛس ٗظلاً ث٠ یي ٗبّ ذط یب ٝاؾ٠ُ ثلطٝقس ٝ ٢ٛبیشبً اظ ٠٘١ چیع ٗحطٕٝ ٗی قٞز ٝ ٝهشی اظ اٝ ٗی دطؾیٖ چلا 

ُٞیس زؾشٖ ث٠ ػبیی ٛ٘ی ضؾس. اٝٙ هٞی ٝ ٗٚ يؼیلٖ ٝ اُط ایٚ ًبض ٌٜٖٛ ١٘یٚ ضا ١ٖ ٠ً زاضٕ اظ زؾلاز ٗلای ز١لاٖ    

قطٌ چ٢بضٕ اؾز. اُط ٗؼسز ػ٘غ ثٜسی ًٜیٖ كطنز ١ب ثیطٝٛی ظطكیز ١بی زضٝٛی، ایٜ٘ی ٝ  Powerدؽ ذٞز ایٚ 

ی اؾز ٠ً اُط زض ًٜبض ١ٖ ػ٘غ قٞٛس ٗلای سٞاٜٛلاس   سأٗیٚ زض ٗوبثْ س٘ٞػبر ،حٞازص ثیطٝٛی ٝ هسضر ایٚ چ٢بضسب چیع

 ثبػض ػ٘غ قسٙ زضآٗس قٞٛس ٝ اٛجبقز آٙ ٗی سٞاٛس ٜٗؼط ث٠ سٞٓیس ططٝر ٗی قٞز.
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 :اسلاید پٌجن

ٗب ایٚ ططٝر ضا ثطای چ٠ ٗی ذٞا١یٖ ثطای ای٠ٌٜ اؾشلبزٟ ًٜیٖ ٠ٛ ػ٘غ ًٜیٖ ػ٘لاً ثبیس ططٝر ١عی٠ٜ قٞز ػ٢ز ضكلابٟ  

ازٟ ٗب دؽ ضكبٟ یؼٜی ثطذٞضزاضی اظ ٗٞا١جی اؾز ٠ً زض ٝاهغ ث٠ ٛٞػی ٗی سٞاٛس ًیلیز ظٛسُی ٗلاب ضا ث٢جلاٞز   ٗب ٝ ذبٛٞ

ثركس ٝ یب اكعایف ز١س ٗظلاً زاضیٖ ٗی ُٞییٖ ٠ً زض ٝاهغ سـصی٠ ٜٗبؾت ٝ یب یي ؾطدٜبٟ ٝ ٗؿٌٚ ٜٗبؾت ذٞثی ٝ یلاب  

زاقش٠ ثبقیٖ ٝ ٗلاب دلاّٞ ضا ػلاع ای٢ٜلاب ًلا٠ ٛ٘لای       سلطیح ٝ اٝهبر كطاؿز ٜٗبؾت ٝ سحهیلار ٜٗبؾت ٝ ؾلاٗز ٜٗبؾجی 

ذٞا١یٖ ذطع ًٜیٖ ٗی ذٞا١یٖ ثطای ضؾیسٙ ث٠ ایٚ ٗٞا١ت ذطػف ًٜیٖ ٗٞا١جی ٠ً اُط ًٜبضـ هطاضـ ز١لایٖ ٗلای   

ق٠ ذٞقجرشی ٝ ضكبٟ ٝ قبزی ٝ ػ٘لاً ٜٗؼط ث٠ ای٢ٜب ٗی قٞز دؽ سب حسٝزی الآٙ ٗی ثیٜیٖ ٠ً چُٞض ث٠ زضآٗلاس ٗلای   

 چ٠ ٗی ضؾبٛس.ضؾیٖ ٝ زضآٗس ٗب ضا ث٠ 
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 :اسلاید ضطن

قلبف سط نحجز ًٜیٖ ٝهشی ثحض زؾشطؾی  ث٠ كطنز ١بی ثیطٝٛی زاضیٖ زهیوبً كطنز ١ب چیؿز؟ یٌی ؾلاطٗبی٠ یلاب   

Capital     اؾز. یٌی كٜبٝضی ١ب اؾز یٌی زؾشطؾی ث٠ ثبظاض، ٠ٌٜ٘ٗ ٗب ضا اظ ثبظاض حصف ًٜٜس ٝ كطنلاز ١لابی قلاـٔی

ٝ زؾشطؾی ث٠ كطنز ١ب ًبْٗ اؾز ظطكیلاز ١لابی زضٝٛلای زضآٗلاسظایی چلا٠       اؾز اُط ایٚ اٌٗبٛبر ٝػٞز زاقش٠ ثبقس

چیعی اؾز ؟ذیٔی چیع١ب اؾز اٗب زض ٠ٔ١ٝ اّٝ ؾلاٗز اؾز یؼٜی اُط ؾلاٗز ٛجبقیٖ ٛ٘ی سٞاٙ زضآٗسظا ثبقیٖ دؽ 

ٗز زٝ یٌی اظ ظطكیز ١بی زضٝٛی ٠ً زاضیٖ ٝ ٗب ضا زضآٗسظا ٗی ًٜس ؾلاٗز اؾز. اُط ایٜؼب ِٛبٟ ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ ؾلا

ػبی ایٚ ثحض ٗب آٗسٟ ث٠ ػٜٞاٙ ظطكیز زضٝٛی ثطای زضآٗسظایی ٝ ٝهشی زضآٗسظایی قٌْ ُطكز ٗب ایٚ دّٞ ضا زض ٝاهغ 

ثطای ؾلاٗز ذطع ٗی ًٜیٖ. دؽ ؾلاٗز ١ٖ ٝؾی٠ٔ ٝ ١ٖ ١سف ٗی قٞز. ث٠ زٛجبّ ؾلاٗز ،آٗٞظـ ١لاٖ ٗلای ثیٜلایٖ    

Education ٗٞظـ زیسٟ اؾز ٝ زاٛكی زاضز سٞٓیس زضآٗس ٗی یؼٜی آٗٞظـ ١ٖ ١سف ٝ ١ٖ ٝؾی٠ٔ اؾز. كطزی ٠ً آ

ًٜس ٝ ث٠ ٝاؾ٠ُ اٛجبقز ططٝر اظ ٗٞا١ت یي ظٛسُی ٗطك٠ ثطذٞضزاض اؾز اٗب ٝاهغ هًی٠ ایٚ اؾز ٠ً ٗب ذٞزٗبٙ ثحض 

سحهیلار ضا ١سف ظٛسُی هطاض ٗی ز١یٖ ػسای اظ ثحض سحهیلار ٝؾی٠ٔ زضآٗسظایی اؾز ث٠ ٛٞػی كطز سحهیْ ًطزٟ 

جرز سطی ١ٖ ٗی سٞاٛس ثبقس ٝ ٢ٗبضس٢ب، ایٚ ٢ٗبضس٢بی زضآٗسظایی ذیٔی ٢ٖٗ اؾز ٝ الآٙ زض ذیٔلای  آزٕ قبزسط ٝ ذٞق

اظ ًكٞض١بی زٛیب ثركی اظ سؿ٢یلار ٗؼُٞف ث٠ ایٚ ٗٞيٞع ٗی قٞز ٠ً كطز ثشٞاٛس ٢ٗبضر ١لابی دبیلا٠ زضآٗلاسظایی ضا    

زض ٗوبثْ ثی٘بضی ١ب ٝ ٗؼٔٞٓیز ١ب ٝ زاقش٠ ثبقس. ٝهشی ثحض سأٗیٚ ٗی قٞز ٗب زض ٗٞضز ایٜ٘ی ثحض ٗی ًٜیٖ ایٜ٘ی 

حٞازص ٝ ٝضقٌؿشِی ٝ ثبظٛكشِی. ١ط ًسإ اظ ای٢ٜب ٗی سٞاٛس ظٛسُی ضا اظ ایٚ ضٝ ث٠ اٙ ضٝ ًٜس. اُلاط ؾیؿلاشٖ سلاأٗیٜی    
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ٝػٞز زاقش٠ ثبقس زض ٌٗ٘ٔز ذٞزٗبٙ ثب انُلاح سأٗیٚ اػش٘بػی ٠ً ثلاب آٙ آقلاٜب ١ؿلاشیٖ ١٘لایٚ سلاأٗیٚ اػش٘لابػی       

ق٘ب ٗطیى قسیٖ زؾش٘بٙ ضا ثِیطز ٝ ٢ِٛ٘ٞٙ زاضز ٝ سب ٝهشی ٠ً ؾلابٖٓ قلاٞیٖ حلظ٘لابٙ     ٗوٞلاسی ١ؿز ٝ اُط ٗٚ ٝ

)ٗؼٔٞٓیز. سأٗیٚ اػش٘بػی ثطای ١٘یٚ اؾز.حٞازص ثبظٛكؿشِی ٗی ثیٜیٖ ٠ً سلاأٗیٚ اػش٘لابػی    Disabilityًٜس یب 

 –(Access)٠ً٘ٔ قلالبف ٗلای ًٜلایٖ زؾشطؾلای      3ضا ٗب ثب  Powerیب هسضر  Powerٗل٢ٞٗف ١٘یٚ اؾز ٝ ثحض 

اُط كطزی زؾشطؾی زاقش٠ ثبقس هسضر زاضز كطيبً كلاطزی ثبقلاس ًلا٠ ثلا٠ ١لایچ چیلاعی        (Vote)ضأی  –(Voice)نسا 

زؾشطؾی ٛساضز ٗظلاً اُط ٗكٌْ ٝ یب ظٔ٘ی ثطایف دیف ثیبیس ٛشٞاٛس ٗطاػؼ٠ ًٜس ٛكٜبؾس ٝ ٛساٛلاس ٝ ٛكٜبؾلاس ثلا٠ ًلای     

طؾی ١ب ذیٔی ٢ٖٗ اؾز. ٗلای ثیٜلایٖ ًلا٠ ٗلاب ثلاب      ٗطاػؼ٠ ًٜس ٝ ًؼب زازؾشبٛی ًٜس ٝ نسایف ث٠ ًؼب ثطؾس. دؽ زؾش

س٘طًع ظزایی اظ زٝؾز زاضیٖ زؾٜطؾی ١ب ضا ظیبز ٗی ًٜلایٖ. ٝهشلای یلاي     Decentralizسٞؾؼ٠ زٝٓز ٝ ثب زض ٝاهغ ثب 

ٝاحس زٝٓشی ٗب زض ؾُح ق٢طؾشبٙ ٝ ضٝؾشب قؼج٠ ای زاضز ٝ كطزی اؾز ٠ً ثشٞاٛس زاز ٗطزٕ ضا ثؿشبٛس ٝ ٗطزٕ ثشٞاٜٛلاس  

ٝ زؾشطؾلای   Accessثؿشبٛس ٝ ٗطزٕ ثشٞاٜٛس ث٠ اٝ ٗطاػؼ٠ ًٜٜس ٝ حلان ذٞزقلابٙ ضا ُٗبٓجلا٠ ًٜٜلاس دلاؽ      زاز ٗطزٕ ضا 

ٗطزٕ ثبیس نسا زاقش٠ ثبقٜس. ایٚ نسا١ب چُٞضی اؾز؟ ثحض ایٚ ٛیؿز نٞسی اظ ُٔٞ ٝ حٜؼطٟ  Voiceاكعایف یبكش٠ 

نٜلی زاضٛس ٝ اُط ٗكٌٔی ثطایكبٙ ٗب ذبضع قٞز ٗؼ٘ٞلاً ٢ٛبز١بی ػبٗؼ٠ ٗسٛی ًبضقبٙ ١٘یٚ اؾز. ًكبٝضظ١ب سكٌْ 

دیف آٗس ث٠ سكٌٔكبٙ ٗطاػؼ٠ ٗی ًٜٜس ٝ آٙ سكٌْ نسایكبٙ ٗی قٞز ٝ زض ؾُح ثركساضی ٝ كطٗبٛساضی اؾشبٛساضی 

زض هبٓت ٢ٛبز١بی ػبٗؼ٠ ٗسٛی آٛچلا٠ ًلا٠    Voiceسكٌْ نسای ًكبٝضظاٙ ضا ٜٗؼٌؽ ٗی ًٜس. دؽ ػ٘سٟ ایٚ نسا یب 

ٗؼٜی دیسا ٗی ًٜس. ًبض ٢ٛبز١بی ٗسٛی ایٚ اؾز ٠ً نسای ٗطزٕ ضا ث٠  Civil Society Organizationٗی ُٞییٖ 

ٗوبٗبر ثبلازؾشی ثطؾبٛس ُٝط٠ٛ  ٠٘١ ٗطزٕ ٠ً ٛ٘ی سٞاٜٛس ١لشبز ٗیٔیٞٙ ث٠ ضیبؾز ػ٢٘ٞضی ٗطاػؼ٠ ًٜلاس ٝ ثِٞیٜلاس   

ی. هسضر )ضأ ٢ٗVoteٖ اؾز  ٠ًVoice ٗب ٗكٌْ زاضیٖ. ٠ٛ ٢ٛبز١بی ػبٗؼ٠ ٗسٛی ًبضقبٙ ١٘یٚ ٗٞهغ ١بؾز دؽ 

ٗی آٝضز چطا؟ ظٗبٛی ٠ً ٗطزٕ ضأی زاقشٜس ثطای كطيبً اٛشربثبر ٝ قٞضا١بی ضٝؾشب ٝ قٞضا١بی ق٢ط ٝ یب ػب١بی زیِط ٝ 

ضأی ثس١ٜس ایٚ ضأی ضا ثطایكبٙ اضظـ ٗی آٝضز یؼٜی ػبیِبٟ ثبلازؾشی ثطای ای٠ٌٜ ضأی ایٚ ٗطزٕ ضا زاقش٠ ثبقلاٜس. آٙ  

       ضأی ثلا٠ ٗلاطزٕ هلاسضر     –نلاسا   –طاز ث٠ آ٢ٛب هسضر ٗی ز١س دلاؽ زؾشطؾلای   ١ب ِٛبٟ ٝ سٞػ٠ ٗی ًٜٜس دؽ ضأی ایٚ اك

 ٗی ز١س.
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 :اسلاید ّفتن

ٗب الآٙ ٛوف ٗل٢ٞٗی٘بٙ ًبْٗ قس.ثیبییس ؾ٘ز ٜٗلی اـ ضا ١ٖ ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٠ً ثبلاذطٟ ثٜٞػی ؾ٘ز ٜٗلی هًلای٠  

٘ز ٜٗلی ضا آزضؼ ز١لای ًٜلایٖ سلاب ثلا٠     ٗب ضا زچبض ٗكٌْ ٗی ًٜس. ٗب ثبیس ؾ٘ز ٜٗلی ضا ١ٖ ثكٜبؾیٖ ٝ یٌؼٞضی ؾ

ؾ٘ز ٗظجشف ثطؾیٖ. ٗب زض ٗوبثْ دیف قطٌ ١بی زضآٗسظایی، كوساٙ دیف قطٌ ١بی زضآٗلاسظایی ٗلای سٞاٛلاس ثبػلاض     

هطاض ٗی ُیطز. ذٞز ایٚ كوط ٗی سٞاٛس  Wealthدؽ كوط زض ٗوبثْ ططٝر یب  Povertyچیعی قٞز ٠ً ٗی ُٞییٖ كوطیب

یب ضكبٟ ٗی قٞز كوط ثبػض ٗحطٝٗیز ٗی قٞز. ٝ انُلاح  Welfareطٝر ثبػض ثبػض ٗحطٝٗیز قٞز. ١٘بٙ َٞض ٠ً ط

ذٞقلاجرز ٝ ذلاٞز ایلاٚ     –ٗطكلا٠   –ٗی قٞز یؼٜی ٗحطٕٝ ٗبٛلاسٙ اظ ٗٞا١لات ظٛلاسُی قلابز      Deprivationاِٛٔیؿی 

 ٗحطٝٗیز ٗی سٞاٛس ثبػض ػطٕ ٝ ػٜبیز ٝ آؾیت ١بی اػش٘بػی قٞز.
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 :اسلاید ّطتن

ساٙ قطایٍ زضآٗسظایی نحجز ٗی ًٜیٖ. زض ٗٞضز چی نحجز ٗی ًٜیٖ یٌلای ٗلای قلاٞز    ثجیٜیس ٝهشی ٗب زض ٗٞضز كو

كوساٙ كطنز ١بی ثیطٝٛی. ایٚ كوساٙ كطنز ١بی ثیطٝٛی ٗب یي انُلاح اؾز ٠ً قٜیسٟ ایٖ اٗب ثطای٘بٙ الآٙ ٗل٢ٕٞ 

َلاٞض یٌؿلابٙ ٝ    ثیكشطی دیسا ٗی ًٜس ٗی ُیٞییٖ ضاٛز . یؼٜی چ٠؟ یؼٜی ٝهشی كطنز ١بی ثیطٝٛی ٝ زضآٗسظایی ثلا٠ 

یؼٜی اُط یي ٝاٗی ٝػلاٞز  ػبزلا٠ٛ ثیٚ آحبز ٗرشٔق ػبٗؼ٠ سٞظیغ ٝ سوؿیٖ ٛكٞز انُلاحف ٗی قٞز ضاٛز. یؼٜی چ٠؟ 

 زاضز ٝ زٝ ٛلط ث٠ آٙ ٛیبظ زاضٛس ٝ یٌی زض ٝاهغ ٗحطٕٝ ث٘بٛس اظ ایٚ. زض نٞضسی ٠ً حوف اؾز ٝ كطز زیِطی ٠ً ثشٞاٛس ث٠ ٝاؾلا٠ُ 

زضیبكز ًٜس ٗی ُٞییٖ ضاٛز یب اُط یي كطنز قـٔی ٝػٞز زاضز چلاٞٙ كبٗیلاْ كلالاٙ ًلاؽ     زؾشطؾی ١بی ذبل ذٞزـ ثشٞاٛس 

 اؾز. ثشٞاٛس زؾشطؾی دیسا ًٜس ٗی ُٞییٖ ضاٛز. دؽ زؾشطؾی ٛب ٗشٞاظٙ ٝ ؿیط ػبزلا٠ٛ ث٠ كطنز ١بی ثیطٝٛلای سٞٓیلاس زضآٗلاس ضا   

سطسیجی ٠ً ٗی ُلشٖ ؾلالاٗز ٝ ؾلاٞاز    ث٠ ١٘بٙ Lack Of Capabilityاؾ٘ف ضا ضاٛز ٗی ُصاضیٖ. كوساٙ ظطكیز ١بی زضٝٛی 

ٝ ٢ٗبضر ٗی سٞاٛس ثبػض زضآٗس قٞز كوساٛف ١ٖ ٗلای سٞاٛلاس ثبػلاض كولاط قلاٞز ًلا٠ ایلاٚ ضا ١لاٖ ٗلای ثیٜلایٖ آؾلایت دلاصیطی یلاب              

Vulnerability  حبلا ایٚ آؾیت دصیطی زض ٗوبثْ سأٗیٚ یبSecurity    قس دؽ ٗب اظ ایٚ ث٠ ثؼس انُلاحبر زض ش١ٜ٘لابٙ ٗؼٜلاب

یلاب سلاأٗیٚ هلاطاض ٗلای ُیلاطز.       Securityٗوبثلاْ ًٔ٘لا٠    Vulnerabilityشی ٗلای ُلاٞییٖ آؾلایت دلاصیطی یلاب      دیسا ٗی ًٜس ٝ ٝه

Vulnerability   یؼٜی ٗب زضآٗس الآٙ زاضیٖ ٝ ًبض ١ٖ زاضیٖ ٝٓی ٗؼٕٔٞ ٛیؿز ٠ً كطزا ایٚ ضا زاقش٠ ثبقیٖ ٝثب سٌبٙ ًٞچلاي زض

١ؿشیٖ دلاؽ ٗلاب ایلاٚ    Vulnerabile. یؼٜی ٗب آؾیت دصیط ظٛسُی ٝ یب ثبظاض ثب سٌبٙ ًٞچي زض ؾلاٗش٘ٞٙ آٙ ضا اظ زؾز ثس١یٖ

)سلالاأٗیٚ. ٝ ًٔ٘لالا٠ ثؼلالاس يلالاؼق    Security)آؾلالایت دلالاصیطی. زض ٗوبثلالاْ   Vulnerabilityانلالاُلاح ضا ١لالاٖ یلالابز ُلالاطكشیٖ   

powerlessness    ،زض ٗوبثْ آٙ هسضر ٗی ثیٜیٖ ٠ً كوساٙ كطنز ١بی ثیطٝٛی ٝ زؾشطؾی ٛبػبزلا٠ٛ ث٠ كطنز ١لابی ثیطٝٛلای

ًٜٜلاس ٝ ایلاٚ    Povertyٗٞيٞػی اؾز ٠ً ٗی سٞاٜٛس ٗب ضا زچبض كوط یب  4ز ١بی زضٝٛی، آؾیت دصیطی ٝيؼق ػسٕ ٝػٞز ظطكی

 كوط ١ٖ ثبػض ٗحطٝٗیز ٗی قٞز.
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 :اسلاید ًْن

سحهلایلار ٛبٜٗبؾلات ٝ ؾلالاٗز     –سللاطیح ٛبٜٗبؾلات   –ؾلاطدٜبٟ ٛبٜٗبؾلات    –ایٚ ٗحطٝٗیز چی ١ؿز؟ سـصی٠ ٛبًبكی 

ٗی ثیٜیٖ ؾلاٗز ٝ آٗٞظـ ٛوف ًٔیسی زاضٛس ٝ ١ٖ زض ٝاهغ طلاطٝر ایؼلابز ٗلای    ٛبٜٗبؾت ٗحطٝٗیز ٗی قٞز. ثبظ ١ٖ 

 ًٜٜس ٝ ١ٖ ططٝر آ٢ٛب ضا ایؼبز ٗی ًٜس.
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 :اسلاید دّن

یلاب كولاساٙ كطنلاز ١لابی      Lack of opportunitiesٝ ث٠ ١٘یٚ سطسیت اؾز ٠ً ٝهشی ٠ً ٗی ُٞییٖ زض ٝاهغ ثحض 

 Lack ofب ٝ ٝإ ١بث٠ كٜبٝضی ١ب ٝ ثلابظاض ًلابض ػ٘لالاً ٗلای قلاٞز      ثیطٝٛی ثحض ثیٌبضی، زؾشطؾی ٛبٜٗبؾت ث٠ ؾطٗبی٠ ١

opportunities    كوساٙ كطنز ١بی ثیطٝٛی. ٝهشی ٠ً نحجز اظ كوساٙ ظطكیز ١بی زضٝٛی ضا ٗی ًٜیٖ ٗلای قلاٞز

یب آؾلایت دلاصیطی ضا ٗلای     Vulnerabilityثی٘بضی، ثی ؾٞازی ٝ ثی ٢ٗبضسی ٠ً ٠٘١ آٙ زض ٝاهغ ٢ٖٗ ١ؿز ٝ ٝهشی 

ی٠ٌٜ قٞى ١بی ٗبٓی ٛبقی اظ ثی٘بضی، ثبظٛكؿشِی یب سهبزف یب ٗؼٔٞٓیز ثبػلاض ٝضقٌؿلاشِی قلاٞز ایلاٚ     ًٜیٖ یؼٜی ا

یب يؼق یؼٜی كوساٙ نسا، كوساٙ سأطیط، كولاساٙ ضأی آ٢ٛلاب    Powerlessnesآؾیت دصیطی ٗی قٞز ٝهشی ٗی ُٞییٖ 

آؾلایت ١لابی اػش٘لابػی،     چیع١بیی اؾز ٠ً ثبػض يؼق ٗٚ ٝق٘ب ٗی قٞز دؽ زض ٢ٛبیز ٠٘١ ای٢ٜب ٗی سٞاٛلاس ثبػلاض  

 ػطا ٖ ٝ ػٜبیز قٞز. 
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 :اسلاید یبزدّن

یلاب كحكلابء اضسجلابَف ثلاب كولاط ٝ ٗحطٝٗیلاز        Prostitutionٗظلاً اػشیبز، اضسجبَف ٗكرم اؾز ثب كوط ٝ ٗحطٝٗیز 

ٗكرم اؾز ٝ ثبػض كطاض اظ ذب٠ٛ ٠ً سٞی ػٞاٙ ١ب ٝ ٛٞػٞاٛبٙ ذیٔی ضخ ٗی ز١س اضسجبَف ثلاب كولاط ٝ ٗحطٝٗیلاز زض    

ٜبذش٠ قسٟ اؾز. سٌسی ُطی، اضسجبَف ثب كوط ٝ ٗحطٝٗیلاز ٗكلارم ٝ قلاٜبذش٠ قلاسٟ اؾلاز ٝ ذكلاٞٛز ًلا٠        ٝاهغ ق

اضسجبَف ثب كوط ٝ ٗحطٝٗیز ٗكرم اؾز. ٗی ثیٜیٖ ٠ً زض ایٜؼب ٛوك٠ آؾیت ١بی اػش٘بػی ضا ًكیسیٖ ٝ اضسجبَف 

ٗی زاٛیٖ ٝ ٗی سٞاٛیٖ آ٢ٛلاب ضا   ثب ٗحطٝٗیز ٝ كوط ٝ اضسجبَف ثب ػٞاْٗ ٗؿشؼس ًٜٜسٟ كوط ٗی سٞاٙ ُلز ٠ً ٗب٠١ چیع

 ث٠ سسضیغ آ٢ٛب ضا آزضؼ ز١ی ًٜیٖ.
 

 
 

ٗب زض نحجز اٝٓ٘بٙ ؾؼی ًطزیٖ ٠ً سطٗیٜٞٓٞغی یب ٝاغُبٙ اٝٓی٠ ضا ٗطٝض ًٜیٖ ٝ آ٢ٛب ضا زض هبٓت : اسلاید دٍازدّن

 یب ٗل٢ٕٞ ؾبظی ًٜیٖ. Conceptualizٛوف ٗل٢ٞٗی 
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 بر سلاهت جاهعه شناسی پزشکی و  عواهل اجتواعی هؤثر 

 (چهارم جلسه)

 

 سلاهت، فقر ٍ هحرٍهیت

 

 
 

 :1اسلاید ضوبرُ 

ٗٞطط ثط ؾلاٗز ضا ذٞا١یٖ زاقز. ایٚ ٗجحض اضا ٠ ثحض هجٔی اؾز  اػش٘بػی ٗجحض چ٢بضٕ اظ ٗؼ٘ٞػ٠ ٗجبحض ػٞاْٗ

 ٠ً زض آٙ اضسجبٌ ثیٚ ؾلاٗز ٝ كوط ٝ ٗحطٝٗیز ضا ٗٞضز ثحض هطاض زازیٖ.
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 :2اسلاید ضوبرُ 

ٞض ٠ً ذبَطسبٙ ١ؿز ٗب زض اٛش٢بی ٗجحض هجْ ث٠ چٜیٚ ٛوك٠ ٗل٢ٞٗی ضؾیسیٖ ٝ اضسجبٌ ثیٚ ػٞاْٗ ایؼبز ١٘بُٛ

ٗحطٝٗیز ٝ ػٞاضو ٝ آؾیت ١بی اػش٘بػی ضا ًبٗلا زض ایٚ ٛوك٠ ث٠ َٞض قلبف ٛ٘بیف -ًٜٜسٟ كوط ٝ ذٞز كوط

یس ثٌٜیٖ ٝ چ٠ ًبض١بیی ػٔی آوبػسٟ ثبیس زازیٖ.زض ایٚ ثحض ٗیرٞا١یٖ ثساٛیٖ ثب ػٖٔ ث٠ چٜیٚ دبسٞٓٞغی ٝ آؾیجی چ٠ ثب

اٛؼبٕ ز١یٖ. انٞلا ًبض١بیی ٠ً زض ایٚ ظٗی٠ٜ اٛؼبٕ ٗیس١یٖ ًبض١بیی اؾز ٠ً ث٠ َٞض ذبل ُطٟٝ ١بی كویط ٝ ٗحطٕٝ 

ضا ٗٞضز ١سف هطاض ٗیس١س. ایٚ ٗٞيٞع زض اٛش٢بی ثحض ُلش٠ ذٞا١س قس ٠ً ثركی اظ ًبض١بیی ٠ً ٗب زض ؾیؿشٖ ضكبٟ 

ٗیشٞاٛیٖ اٛؼبٕ ز١یٖ ث٠ َٞض ذبل ٗحطٝٗیٚ ٝ كوطا ضا ١سف هطاض ٗیس١س ٝ ثركی اظ ٗساذلار ٌٗ٘ٔز ذٞزٗبٙ 

 ػ٘ٞٗی اؾز ٠ً زض ٝاهغ ُطٟٝ ذبنی ٗربَجف ٛیؿشٜس، دؽ ٝهشی ٗیِٞییٖ:

Specific pro – poor policies 

اظ ثركی اظ ذسٗبر  یب ؾیبؾز ١بیی ٠ً ث٠ َٞض ذبل اكطاز كویط ٝ ٗحطٕٝ ضا ٗٞضز ١سف هطاض ٗیس١س زاضیٖ زضٝاهغ

 primitiveضكبٟ زض ػبٗؼ٠ ذٞزٗبٙ نحجز ٗیٌٜیٖ. ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗیٌٜیس زضٗٞضز ثی٘بضی٢ب ٠ً یي 

prevention ٝ یب دیف اٝٓی٠ زاضیٖ ثؼس دیكِیطی اٝٓی٠ ٝ طبٛٞی٠ زاضیٖ ٝ دیكِیطی طبٓظی٠ ١ٖ زاضیٖ. زض ثحض كوط

یي دیكِیطی اٝٓی٠ زاقش٠ ثبقیٖ ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗیٌٜیس ٗحطٝٗیز ١ٖ ٗیشٞاٛیٖ چٜیٚ ٗل٢ٞٗی زاقش٠ ثبقیٖ. 

ثحض ػٞاْٗ اٝٓی٠ ایؼبزًٜٜسٟ كوط ضا ١سف هطاض ٗیس١س دیكِیطی اٝٓی٠ ٗب ذٞز كوط ضا ٗٞضز ١سف هطاض ٗیس١س. 

دیكِیطی طبٛٞی٠ ٗب ٗحطٝٗیز ضا ٗٞضز ١سف هطاض ٗیس١س ٝ زض ٢ٛبیز دیكِیطی طبٓظی٠ آؾیت ١بی اػش٘بػی ٛبقی اظ 

 ضا ٗٞضز ١سف هطاض ٗیس١س.كوط 

 دؽ ایٚ چ٢بض ؾُح ٠ً زض ٛظبٕ ؾلاٗز ثب آٙ آقٜب ١ؿشیٖ زض ٛظبٕ ضكبٟ ١ٖ ٗیشٞاٛس ٗل٢ٕٞ دیسا ًٜس.
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 :3اسلاید ضوبرُ 

)ًب١ف ذُط. ضا زاضیٖ   Risk reductionث٠ ٛٞػی ثبظ ١ٖ زض ایٜؼب ثحض دیكِیطی دیف اٝٓی٠ ٗب ٗظْ ذُط ظزایی یب

چ٠ِٛٞ َت دیكِیطی زاضیٖ ایٜؼبدیكِیطی طبٛٞی٠ زضٗبٙ اؾز ٝ دیكِیطی Preventionب دیكِیطی اٝٓی٠ ٗب ایٜؼ

طبٓظی٠ ٗب ثبظ سٞاٛی اؾز. اُط   ٗلب١یٖ ضا ثرٞا١یٖ ث٠ ًلاٗی ٠ً زض ٛظبٕ ضكبٟ ثیكشط ثب آٙ آقٜب ١ؿشیٖ، ثرٞا١یٖ سجسیْ 

 ًٜیٖ. 
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. ًبضـ ایٚ اؾز زض اكطاز  Social protectedبػی ضا زاضیٖ ٗب زض یٌؼب ضا١جطز ١ب ٝ ؾیبؾز ١بی حلبظز اػش٘

ظطكیز ؾبظی ًٜٜس زض ٗحیُكبٙ زض ٝاهغ كطنز ؾبظی ٗیٌٜٜس.ایؼبز سأٗیٚ ًٜٜس ٝ زض ٝاهغ ٠٘١ قبٙ ٗیكٞز 

 .Social protection strategiesحلبظز اػش٘بػی 

 ثب آٙ آقٜب ذٞا١یٖ قس. یي هؿ٘ز ًبض ٗب ٠ً كوطا ضا ١سف هطاض ٗیس١س. ضا١جطز ١بی كوط ظزایی ٠ً

 Deprivation Reducing strategiesثركی اظ ًبض ٗب ضا١جطز ١بی ٗحطٝٗیز ظزایی

 Social  Rehabilitation strategiesحبلا كطم ثیٚ كوط ٝ ٗحطٝٗیز ضا ٗیساٛیٖ 

٠ً ٗكب١سٟ اُط یي ػبْٗ اػش٘بػی ٗٞطط ثط كوط ضا ثشٞاٛیٖ ٗسیطیز ًٜیٖ زاضیٖ زض ٗٞضزـ نحجز ٗیٌٜیٖ ١٘بُٛٞض 

ٗیٌٜیس ػ٘لا زاضیٖ چ٢بض ُطٟٝ ضا١جطز ضا ٠ً زض ٛظبٕ ضكبٟ ثبیس ٗٞضز سٞػ٠ هطاض ز١یٖ ٝ زض ًٜبض ١ٖ ای٢ٜب ٗیشٞاٜٛس ث٠ ٗب 

 ً٘ي ًٜٜس.
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یب ضا١جطز ١بی حلبظز اػش٘بػی ٗب ث٠ آٙ  Social protection strategiesًٜیس ثركی اظ  چٜبٛچ٠ ٗكب١سٟ ٗی

. زض ایٚ هؿ٘ز ٗكب١سٟ ٗیٌٜیس ث٠ ُطٟٝ ١بی opportunity strategiesٞییٖ ضا١جطز ١بی ایؼبز كطنز یب ٗیِ

٠ً ٗجٔؾ ً٘ی  Micro Finansٗحطٕٝ ٝ كویط ثشٞاٛیٖ ث٠ ٛٞػی كطنش٢بی ثیطٝٙ ٢ٗیب ًٜیٖ ٗظلا ٝا٢ٗبی ًٞچي یب 

اَلاػبر، ٗظلا اُط كطنز قـٔی ٝػٞز زاضز  اؾز ٝ زض ٝاهغ ثبػض ٗیكٞز ًبض١بیی ضا ضاٟ ثیٜساظی ٝ یب زؾشطؾی كطز ث٠

اكطاز  ٗطك٠ كٞضا اظ آٙ ظٝز آُبٟ ٗیكٞٛس اٗب اُبٟ ؾبظی اهكبض ٗحطٕٝ اظ ایٚ كطنش٢بی قـٔی ٠ً ٝػٞز زاضز یب ث٠ ػٜٞاٙ 

ٗظبّ ث٠ اظای یي كٚ آٝضی ػسیس ٠ً ٗیشٞاٛس ث٠ آٙ ً٘ي ًٜس زض ٠ٔ١ٝ اّٝ ایٚ كٚ آٝضی اٛشوبّ ثطای اهكبض ٗحطٕٝ 

 ًٜیٖ. یب ٗی٢ػ٘لا ِٛبٟ ٗیٌٜیٖ ٠ً كطنز ١بی ثیطٝٛی ضا ثطای زضآٗس ظایی ثطای اكطاز كویط ٝ ٗحطٕٝ ٗثبقس 
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اؾز، هجٔی كطنز ؾبظی ثٞز.  Capability strategiesُطٟٝ زٕٝ اظ ضا١جطز ١بی ٗب ضا١جطز ١بی ظطكیز ؾبظی یب 

یؿز، ٗب زض ٛظبٕ ؾلاٗز ًبضٗبٙ ایٚ اؾز ٠ً ثب ١سف سحون ؾلاٗز ٗب زض ٛظبٕ ؾلاٗز كوٍ ًبضٗبٙ ٝیعیز ثی٘بض ٛ

ثطای ١ِ٘بٙ ثیبییٖ ٝ ثب ثی ؾٞازی ٗجبضظٟ ًٜیٖ ثب ١سف سحون ؾلاٗز ثطای ١ِ٘بٙ ثیبییٖ ٢ٗبضر آٗٞظی قـٔی ًٜیٖ. 

جطز كطزی ٠ً ظطكیز ١بی زضٛی اـ قٌْ ٗیِیطز ٢ٛبیشب ؾبٓ٘شط اؾز ٗیشٞاٛس ثركی اظ ًبض١ب ثبقس دؽ زضٝاهغ ضا١

ٗب١ط زاقش٠ ثبقیٖ ٠ً ایٚ كطز ثشٞاٛس زضآٗسظایی  -١بی ظطكیز ؾبظی زٛجبّ ایٚ ٗیِطزز ٠ً كطزی ؾبٖٓ، ثب ؾٞاز

 زاقش٠ ثبقس. 
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اؾز. ضا١جطز ١بی سأٗیٚ قٌْ انٔی آٙ اؾز اظ َطین  Security strategiesُطٟٝ ؾٕٞ ضا١جطز ١بی سأٗیٚ یب 

ثعضٍ سبٗیٚ اػش٘بػی ث٠ ٛٞػی آحبز ػبٗؼ٠ زض ٗوبثْ قٞى ١بی ٛبقی اظ حٞازص ؿیط ٗشطهج٠ ثی٠٘ ١بی زٝٓشی 

حلبظز ًٜیٖ. اٗب ٠٘١ چیع زض هبٓت ثی٠٘ ١بی ثعضٍ ذلان٠ ٛ٘یكٞز. ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ یٌی اظ اقٌبّ ٗٞكن سأٗیٚ زض 

ٗیِیطز. ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زض  ًكٞض ١بی زضحبّ سٞؾؼ٠ ٝ حشی سٞؾؼ٠ ٛیبكش٠ زض هبٓت ثی٠٘ ١بی ػبٗؼ٠ ِٛط ًٞچي قٌْ

یي ػبٗؼ٠ ًٞچي ٗظلا زض ؾُح ضٝؾشب ٗظلا ١ط ذبٛٞازٟ ٗجٔؾ ثؿیبض ً٘ی ضا ًٜبض ثِصاضز ٠ً ٗجٔؾ ایٚ نٜسٝم ثؿیبض 

ًٖ اؾز ٠ً ث٠ َٞض ٗظبّ اُط زض ضٝؾشب  اُط ًؿی زؾشف قٌؿز، دبیف قٌؿز ٝ یب ث٠ ١ط ػٔشی ٝضقٌؿز قس آٙ 

 Camnuity base inچٌی ٠ً زض ؾُح ػبٗؼ٠ قٌْ ٗیِیطز سحز ػٜٞاٙ دّٞ زازٟ قٞز ٝ زض ٝاهغ ثی٠٘ ١بی ًٞ

surence ٖٗؼطٝف اؾز ٝ ؿیط اظ ثی٠٘ ١بی سأٗیٚ اػش٘بػی ثعضٍ اؾز ٝ ٌْٗ٘ آٙ اؾز دؽ ضا١جطز١بی سأٗیٚ ١

 ٗشؼسز ١ؿشٜس ٝ ٗٞضز سٞػ٠ هطاض ٗیِیطٛس.
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ثطای ایٚ اؾز ٠ً ثشٞاٛیٖ ث٠ ٛٞػی ػبٗؼ٠ یب اكطاز empower ment strategies دؽ ضا١جطز سٞاٜٛ٘س ؾبظی یب

كویط ضا ثیب یٖ ث٠ ٛٞػی هٞیكبٙ ًٜیٖ. ًبض١بیی ٠ً ٗیكٞز اٛؼبٕ زاز یٌی اطط ایٚ اؾز ٠ً ٗب سكٌْ ١بی ٗسٛی ذبل 

 یٖ ای٢ٜب ایٚ اكطاز َطاحیكٞز. ٗظلا ثیبییٖ ًبضُط ١بی ًٞضٟ ١بی آػطدعی ٠ً اكطاز كویط ٝ ٗحطٝٗی ١ؿشٜس ٝ زضٝاهغ ثیب

ضا یي ػٞضی سكٌْ زضؾز ًٜیٖ، ایٚ سكٌْ یي ٛ٘بیٜسٟ ای زاقش٠ ثبقس ٝ ٛ٘بیٜسٟ ثیبیس زض ضاؾشبی  اػبزٟ حوٞم 

ای٢ٜب سلاـ ًٜس ٝ ًبض ١بی ایٜچٜیٜی ٝ یب ٗظلا یٌی اظ ًبض١بیی ٠ً زض ًكٞض ١بی زٛیب اٛؼبٕ ٗیكٞز، نسای كوطا ضا ث٠ 

ُلای٠ ٝ ثیبٙ ٗكٌلار ٝ ثؼًی ٗٞاهغ ٛب٠ٓ ١بی اكطاز يؼیق يجٍ ٝ  Voice of poorُٞـ زٝٓش٘طزاٙ ثطؾبٛس ٝ 

ٗیكٞز ٝ اظ َطین ٝیسیٞ یب اٝض    یب ٗشٚ يجٍ ٗیكٞز ٝ ثطای اكطاز ؿٜی ٝ زٝٓش٘طزاٙ كطؾشبزٟ ٗیكٞز. ١٘یٚ ٠ً ثساٜٛس 

ٌٜٜس زض ُٞق٠ ای اظ ػبٗؼ٠ قبٙ اكطازی ١ؿشٜس ٠ً چٜیٚ ؾُحی اظ ٗكٌلار ضا زاضٛس سحْ٘ ٗیٌٜٜس ٝ سؼطث٠ ٗی

ایؼبز نسا  em power men strategiesٌٗ٘ٚ اؾز ثبػض قٞز سٞػ٠ ثیكشطی ث٠ ایٚ هًی٠ ًٜٜس. زضٝاهغ ثحض 

 ٝ زؾشطؾی اؾز ٠ً ٗیشٞاٛس ذیٔی ٢ٖٗ ثبقس.
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 ؾُح ثؼسی زضٝاهغ ضا١جطز ١بی ٗب ضا١جطز ١بی كوط ظزایی اؾز. ٝهشی زضٗٞضز كوط نحجز ٗیٌٜیٖ ػ٘لا زضٗٞضز دٞٓی

٠ً زض ػیت ٗطزٕ اؾز زاضیٖ نحجز ٗیٌٜیٖ ٝ ثب ؾطٗبی٠ ای ٠ً زضٝاهغ ٗطزٕ زاضٛس ٝ یب ططٝسی ٠ً ٗیشٞاٜٛس زاقش٠ 

ٗیِٞییٖ  Cash Assistanceثبقٜس، ػ٘سسبً ضا١جطز ١بی كوط ظزایی زض هبٓت ضا١جطز ١بی ٗبٓی اؾز ٝ یب انُلاحبً

ّٞ اؾز، ایٚ ً٘ي ١بی ٛوسی ٢ٖٗ اؾز ٝ ؾبظًبض١ب ٝ چٞٙ ایٜؼب كوساٙ دّٞ اؾز.ضا١جطز ٝ ضاٟ حْ زضٝاهغ زازٙ د

ؾیؿشٖ ١بیی ٠ً ث٠ ٛٞػی زضآٗس  اهكبضی ٠ً زضآٗسقبٙ ًٖ اؾز ضا اكعایف ٗیس١س ٗؼ٘ٞلا اظ َطین ؾبظًبض ١بی 

 ٗؼسز ططٝر چٜیٚ چیعی اٌٗبٙ دصیط اؾز. ٗب زض نحجز ١بی ثؼسی اقبضٟ ذٞا١یٖ ًطز.
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حطٝٗیز ظزایی ثطذلاف كوط ظزایی ًٌ٘كبٙ ؿیط ٗبٓی اؾز ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ یي قٌْ اظ ٗحطٝٗیز ایٚ ضا١جطز ١بی ٗ

اؾز ٠ً اهكبض كویط سـصی٠ ًبكی ٝ ٜٗبؾجی ٛساضٛس ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زض ایٜؼب  ؾجس ١بی ً٘ي ١بی ؿصایی ٠ً ث٠ ذبٛٞازٟ 

ًع سٞظیغ ٗٞاز ؿصایی ٗؼبٛی زض ٜٗبَوی ٠ً ١بی كویط زازٟ ٗی قٞز یب ثؼًبً ًٞدٚ ١ب ی ؿصایی زازٟ ٗیكٞز ٝ یب ٗطا

یب ٗؿٌٚ ٜٗبؾت ٠ً زض ٝاهغ ذب٠ٛ ١بیی ثب اػبضٟ ًٖ ٝ  Poor housingكویط ٛكیٚ ١ؿشٜس قٌْ ٗیِیطز ٝ یب ثحض 

ذب٠ٛ ١بیی ٠ً ٗحْ اؾشوطاض ٗٞهز ثبقس ٝ حشی ثسٝٙ دطزاذز دّٞ ٝ یب زضٝاهغ قطایٍ ذیٔی ذبل ٝ سؿ٢یْ قسٟ 

یب زض ثؼًی اظ ًكٞض ١ب ٗؿٌٚ ث٠ ػٜٞاٙ حن ٗظجشۀ ١ط ذبٛٞازٟ ای اؾز ٠ً ث٠ اٝ ٗؿٌٚ  ذطیس ذب٠ٛ اضظاٙ هی٘ز، ٝ

زازٟ قٞز ٝ حشی ثسٝٙ ایٚ ٠ً اظ اٝ ثرٞا١ٜس هؿُی ثس١س. ٝ یب زض ثؼًی ًكٞض ١بی زٛیب ٗیِٞیٜس ١یچ زٓیٔی ٝػٞز 

سأسط ٝ ق٢ط  -١بیی ٗؼبٛی ؾیٜ٘ب ٛساضز ثچ٠ ای كویط اظ سلطیح ؾبزٟ ٗحطٕٝ قٞز ٝ ثطای ایٚ اكطاز ًٞدٚ ١ب ٝ یب ثٔیٍ

ثبظی ٝ حشی غسٞٙ ١بی ؾلط زازٟ ٗیكٞز ٠ً حبلا ایٚ ذبٛٞازٟ اُط دّٞ زض ػیجف ٛیؿز ثچ٠ ١بیف ٗحطٕٝ اظ یي 

 سلطیح ذیٔی ؾبزٟ ٛكٞٛس.

 ٠ً سب یي ؾُٞحی « آٗٞظـ ٗؼبٛی ١ِ٘بٛی »قٞز  ثحض آٗٞظـ اؾز ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ حن ٗظجش٠ ث٠ آٙ ِٛبٟ ٗی

 ٗیكٞز ٗظلا زض ٌٗ٘ٔز ذٞزٗبٙ سب ١كز ًلاؼ ؾٞاز اؾز.سٞؾٍ زٝٓز ح٘بیز 
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  اؾز: ثحض اضا ٠ ٝ سً٘یٚ اضا ٠  ٝ ثطذٞضزاضی اظ حساهْ ثؿش٠ ذسٗبسی ٠ً كطز حشی  ٗٞا١تثحض ؾلاٗز یٌی اظ

اُط دٞٓی زض ػیجف ٛجبقس ٝ ٗكٌلاسی زاقش٠ ثبقس، ایٚ ٗكٌلار زض هبٓت ثؿش٠ حساهٔی ذسٗبر هبثْ آزضؼ 

 ز١ی ثبقس.

 اضؼ زٝٓشی: زض ؾُح زثیطؾشبٙ ٝ ضا١ٜ٘بیی زض ؾُح ضٝؾشب١ب هبثْ زؾشطؾی اؾز زاضز آٗٞظـ ضا ؾیؿشٖ ٗس

 ًٜس. آزضؼ ز١ی ٗی

  ؾبظًٝبض ١بی ٗحطٕٝ ظزا ی ١ؿشٜس.ثحض ٗؿٌٚ ٢ٗط سب حسٝزی زاضز ثحض ٗؿٌٚ ضا آزضؼ ز١ی ٗیٌٜس ٝ ث٠ ٛٞػی ٠٘١ ای٢ٜب 
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١جطز ١بی ثبظسٞاٛی اػش٘بػی ١ؿشٜس. ایٜؼب ضا١جطز ١بی ٗب ٝیػٟ ُطٟٝ ١بی ذبنی قٌْ ثؼسی زضٝاهغ ضا١جطز ١ب، ضا

١ؿشٜس یؼٜی ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زٝٓز ٗی آیس زض هبٓت ؾیؿشٖ ضكبٟ ذٞزـ ٗظلا ؾیؿشٖ ضكبٟ ث٢عیؿشی، ثطٛب٠ٗ ای ثطای 

ضسٌبة ٗیٌٜٜس، یي ثطٛب٠ٗ ثبظسٞاٛی اػش٘بػی اكطاز ٗؼشبز َطاحی ٗیٌٜس، ثطای ثبظسٞاٛی اػش٘بػی اكطازی ٠ً ث٠ كحكب ا

ای ضا َطاحی ٗیٌٜس ثطای ؾبٗبٛس١ی اػش٘بػی ٗشٌسیبٙ یي ثطٛب٠ٗ َطاحی ٗی ًٜس. ػ٘لاً ٗی ثیٜیٖ زض ایٜؼب ثطٛب٠ٗ 

 قٞز. ١بی ذبل ثطای ُط٢١ٝبی ذبنی ٠ً ث٠ ٛٞػی زچبض آؾیت ١بی اػش٘بػی قسٟ اٛس َطاحی ٝ اػطا ٗی
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ٌٜیس ٝ اثشسا اقبضٟ قس س٘بٕ ثطٛب٠ٗ ١ب، ذبل اكطاز كویط ٝ ٗحطٕٝ ١ؿشٜس یؼٜی ٗب ٠٘١ ثطٛب٠ٗ ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی

 ١ب ضا ثطای ػبٗؼ٠ اضا ٠ ٛ٘ی ز١یٖ ای٢ٜب زضٝاهغ ث٠ َٞض ذبل ثطای اكطاز ٗحطٕٝ ٝ كویط اضا ٠ زازٟ ٗی قٞٛس.

ی ًٜیٖ ١٘بُٛٞض ٠ً زض ثحض زضٗبٙ ٝهشی یؼٜی چ٠؟ یؼٜی ٗب ثبیس زض یي ٗطح٠ٔ اكطاز كویط ٝ ٗحطٕٝ ضا ثشٞاٛیٖ قٜبؾبی

ٗی ُٞییٖ زضٗبٙ هجٔف ٗی ُٞییٖ سكریم، زض ػبٗؼ٠ لاظٕ اؾز ٗب یي سكریهی زاقش٠ ثبقیٖ ٗظلا ذسٗبر ضا ث٠ 

٠٘١ اكطاز ػبٗؼ٠ ٛس١یٖ، ٗظلا اُط دّٞ ٛوسی ٗیرٞا١یٖ ثس١یٖ زض هبٓت یبضا٠ٛ ٛوسی ث٠ اكطاز كویط ثس١یٖ ٝ یب ٗظلا ثٚ 

ضظاٙ هی٘شی ثبقس، ث٠ اكطاز كویط ثس١یٖ. ایٚ ٗؿشٔعٕ سكریم اؾز. ایٚ سكریم زض ؾُح ػبٗؼ٠ ضا ؿصا ٝ یب ٗؿٌٚ ا

ٗیِٞییٖ ٠ً انُلاحف ذیٔی قٜیسٟ ٗیكٞز ػ٘لا زضٝاهغ آٙ ؾٞثؿیس ١بیی ٠ً اظ  ١Targetingسكٜ٘س ًطزٙ یب 

ٞز. ایٚ ؾٞثؿیس ١ب زض ثؼًی َطین ٜٗجغ زٝٓشی هطاض اؾز زازٟ قٞز ث٢شط اؾز ث٠ َٞض ذبل ث٠ اكطاز ٗحطٕٝ ضؾیسٟ ق

 ًكٞض ١ب ث٠ ٠٘١ آحبز ػبٗؼ٠ ٗی ضؾس ٠ً ایٚ ٌٗ٘ٚ اؾز ٗوساضیف ثی كبیسٟ قٞز.

 ث٠ ػٜبٝیٚ ٗرشٔق اكطاز ٗحطٕٝ ٌٗ٘ٚ اؾز قٜبؾبیی قٞٛس:

ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ: كطز ٝ یب ذبٛٞازٟ زض ًكٞض ٗب ٝيؼیز اهشهبزی قبٙ ٗٞضز ثطضؾی هطاض ُطكش٠ ٝ ایٚ ثبػض ٗی قٞز ٗب 

ضٝی ذبٛٞازٟ ای ثِصاضیٖ ٝ ثِٞییٖ، ذبٛٞازٟ كویط ٝ ٗحطٕٝ اؾز ٝ ٗب ث٠ ١٘بٙ ذبٛٞازٟ ً٘ي ثطؾبٛیٖ. ُب١ی زؾز 
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ٗی ُٞییٖ. ٗظلا یي ٛبحی٠ ػـطاكیبیی ذبل  Group charactristicsٝهش٢ب ٗٞيٞع ُط١ٝی ٗی قٞز ٠ً ث٠ آٙ 

ٝ یب ایٚ اؾشبٙ كویط ٝ ٗحطٕٝ ١ؿشٜس  )ػٜٞة ق٢ط س٢طاٙ كلاٙ ٗح٠ٔ. كویط ٝ ٗحطٕٝ ١ؿشٜس ٝ یب ًْ ًكٞض ق٢طؾشبٙ

ٝ زض آٙ ٛٞاحی ذبل ػـطاكیبیی ٗی آییٖ ذسٗبر ذبنی ضا اضا ٠ ٗیس١یٖ. ُب١ی اٝهبر كطز ذٞزـ ضا ًبٛسیس ایٚ 

هًی٠ ٗیٌٜس ٝ ٗب ٛ٘ی آ یٖ قٜبؾبیی ًٜیٖ ٗظلا ٗیِٞییٖ ١طًؽ زاَٝٔت ٗؿٌٚ ٢ٗط اؾز ثیبیس طجز ٛبٕ ًٜس. دیف 

ٛ٘ی آیٜس ایٚ ًبض ضا ثٌٜٜس ٝ یب ٗظلا ٗیِٞییٖ ١طًؽ ٗی ذٞا١س اظ ؿصای ٗؼبٛی اؾشلبزٟ  كطو ٗب ایٚ اؾز ٠ً، اؿٜیب

-Selfًٜس ثیبیس زض ایٚ نق ث٠ ایؿشس، دیف كطو ٗب ایٚ اؾز ٠ً اؿٜیب زض ایٚ نق ٛ٘ی ایؿشٜس ٝ ث٠ آٙ

Targeting ٛ ِبٟ ث٠ آٙ ٗیِٞیٜس یؼٜی ١سكٜ٘س ؾبظی اظ ؾ٘ز ذٞز كطز ایؼبز ٗیكٞز ٝ یي قٌْ ١سكٜ٘س ؾبظی

ذسٗبر ٝ ًبلا١ب ١ؿز یؼٜی ٗب ٗی آییٖ ًبلا١بیی ضا ٗٞضز ح٘بیز هطاض ٗیس١یٖ ٠ً آٙ ذسٗبر ٝ ًبلا ػ٘سسب سٞؾٍ 

 اكطاز كویط زاضز اؾشلبزٟ ٗیكٞز.

ٌٗ٘ٔز اظ ؾٞیب ث٠ ػٜٞاٙ ٗٞاز ؿصایی اؾشلبزٟ ٛ٘ی قٞز ٝ ث٠ ػبی آٙ ُٞقز  ٗطك٠ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ: زض اؿٔت ٜٗبَن 

دؽ ؾٞیب ٗی سٞاٛس ٗبزٟ ؿصایی ثبقس ٠ً ٗب ث٠ آٙ ؾٞثؿیس زٝٓشی ثس١یٖ ٝ ح٘بیشف ًٜیٖ ٝ یب ٗظلا  اؾشلبزٟ ٗی قٞز

ؾیؿشٖ ١بی ُطٗبیف دیكطكش٠ ٝػٞز زاضز ٝ اظ ثربضی اؾشلبزٟ ٛ٘ی قٞز دؽ ثربضی ایٚ ًبلای ذبل  ٗطك٠زض ٜٗبَن 

٠ ای٠ٌٜ اؿٜیب یب كوطا اؾشلبزٟ ٗی ًٜٜس ٗٞضز ح٘بیز هطاض ٗیس١س ٝ ػ٘لا ٗب زاضیٖ ًبلا ٝ ذسٗبر ذبنی ضا ثب سٞػ٠ ث

ح٘بیز ٗیٌٜیٖ یؼٜی ًبلا ٝ ذسٗبسی ضا ٠ً ػ٘سسب كوطا اظ آٙ اؾشلبزٟ ٗی ًٜٜس ح٘بیز ٗیٌٜیٖ. ثُٞض ٗظبّ، ؾْ 

ٗؼطٝف اؾز ٠ً ػ٘سسب ثی٘بضی كوطا اؾز ٝ زض ُطٟٝ ١بی ؿٜی ً٘شط ٗی ثیٜیٖ دؽ زاضٝ ١بی ؾْ ٝ ذسٗبر آٙ ضا 

ب ً٘شط اظ آٙ اؾشلبزٟ ٗیٌٜٜس ٝ كوطا ثیكشط اؾشلبزٟ ٗی ًٜٜس. زض ٗوبثٔف ٛوطؼ ٠ً اؿٜیب ٗؼبٛی ٗی ًٜیٖ ظیطا اؿٜی

 ثیكشط زچبض ٗی قٞٛس. دؽ ث٠ َٞض ٗرشٔق ٗی سٞاٛیٖ ١سكٜ٘س ًطزٙ ضا اٛؼبٕ ز١یٖ.

. ث٠ ایٚ ١سكٜ٘س ؾبظی ًطزٙ ً٘ي ٝ یب یبضا٠ٛ ١ب ٗی سٞاٛس ١عی٠ٜ ای زض ثط زاقش٠ ثبقس ٝ ١عی٠ٜ اهشهبزی زاقش٠ ثبقس

َٞض ٗظبّ ثبیس سحوین ٝ ثطضؾی قٞز ٠ً اكطاز زاضٛس ٝ یب ٛساضٛس ٝ آ٢ٛب قٜبؾبیی قٞٛس ١ٖ ١عی٠ٜ ٝ ١ٖ سأطیط زاضز. 

سأطیطـ ایٚ اؾز ٠ً ث٠ چ٠ ٗیعاٙ ایٚ ؾبظًٝبض ٝ ١سكٜ٘س ًطزٙ ٗی سٞاٛس اؿٜیب ضا اظ كوطا ػسا ًٜس دؽ سأطیط ٝ اطط 

ضا اظ ١ٖ ػسا ًٜیٖ ٝ ١عی٠ٜ اـ ١ٖ دٞٓی اؾز ٠ً ذطع ٗی ًٜیٖ سب ثركی ١سكٜ٘س ًطزٙ ایٚ اؾز ٠ً اؿٜیب ٝ كوطا 

ذُبی اّٝ ایٚ اؾز ٠ً كطزی ٠ً ٝاهؼب كویط اؾز ضا  -1ثشٞاٛیٖ قٜبؾبیی ٝ ػسا ًٜیٖ: زٝ ذُب ٌٗ٘ٚ اؾز ضخ ز١س 

١ب ذُبی ٛٞع زٕٝ ایٚ اؾز ٠ً ًؿی ؿٜی اؾز ٝ اقشجب -2اقشجب١ب ثِٞییٖ سٞ كویط ٛیؿشی ٝ ث٠ سٞ ً٘ي ٛ٘ی ًٜیٖ. 

ثِٞییٖ سٞ كویط ١ؿشی زض ایٚ ٗیبٙ ٛٞع زٕٝ ذُب ظیبز زضز آٝض ٛیؿز ٝ اُط یبضا٠ٛ ثس١یٖ آؾ٘بٙ ث٠ ظٗیٚ ٛ٘ی آیس ٝٓی 

 زض ایٚ ٗیبٙ اقشجب١بَ ث٠ اكطاز كویط ثِٞییٖ ؿٜی ١ؿشی ٝ ث٠ اٝ ً٘ي ٌٜٛیٖ زضز ٛبى اؾز دؽ ثبیس حٞاؾ٘بٙ ثبقس.
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 :13اسلاید ضوبرُ 

٘لاً ؿیط اظ ؾیبؾش٢بیی ٠ً ذبل اكطاز كویط اؾز ٗب چ٠ ؾیبؾز ١بی زیِطی ٗی سٞاٛیٖ ثحض ثؼسی ٗب، ٗی ثیٜیٖ ػ

 زاقش٠ ثبقیٖ.
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 :14اسلاید ضوبرُ 

اّٝ اظ ٠٘١ زض ٛظط ثِیطیٖ ٗب یي سٞظیغ اظ ططٝسی زض ػبٗؼ٠ زاضیٖ ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗیٌٜیس اُط ٗحٞض اكوی ضا 

اكطازی ٠ً زض ٝاهغ ١طًسإ اظ ایٚ ٗٞاضز ضا زاضٛس زض ٛظط ثِیطیٖ ٗی ٗیعاٙ ططٝر ٝ ٗحٞض ػ٘ٞزی ضا سؼساز ٝ یب سٞاسط 

ثیٜیٖ ٠ً یي زضنسی اظ اكطاز ػبٗؼ٠  ذیٔی كویطٛس ٝ یي زضنسی اظ اكطاز ذیٔی ؿٜی ١ؿشٜس ٝ اؿٔت اكطاز ػبٗؼ٠ ١ٖ 

ٝ ذُی  زض ٝؾٍ هطاض ٗی ُیطٛس ٝ زضآٗس ٗشٞؾُی زاضٛس. اُط ثرٞا١یٖ ذُی ثٌكیٖ ٠ً ذٍ كوط ث٠ آٙ ٗی ُٞییٖ

اؾز ٠ً اُط ططٝر ٝ زضآٗس زض ظیط آٙ ٗیعاٙ زاقش٠ ثبقس كطز ضا كویط ٗحؿٞة ٗی ًٜیٖ. ُب١ی اٝهبر ذٍ كوط ضا ث٠ 

١عاض سٞٗبٙ  3نٞضر ُٗٔن سٔوی ٗی ًٜٜس ٗظلا ٗی ُٞیٜس اُط ًؿی ً٘شط اظ یي زلاض زضآٗسـ ثبقس) زض ػبٗؼ٠ ٗب 

ٝهبر زض ػٞاٗغ ث٠ َٞض ٛؿجی ٝ زض ٗوبیؿ٠ ثب اكطاز ذٍ كوط ضا ٗی قٞز. ٗیِٞییٖ كطز ث٠ َٞض ُٗٔن كویط اؾز. ُب١ی ا

ٗیٔیٞٙ سٞٗبٙ ثؼس  3سؼطیق ٗی ًٜیٖ. ٗظلا ٗشٞؾٍ زضآٗس ذبٛٞازٟ زض ػبٗؼ٠ چوسض اؾز، ٗحبؾج٠ ٗی ًٜیٖ ٗی قٞز 

ٗیٔیٞٙ سٞٗبٙ ؾذؽ ٗی ُٞییٖ ١طًؽ ٛهق ٗشٞؾٍ  5/1ٗیِٞییٖ ٛهق ٗشٞؾٍ زضآٗس ذبٛٞازٟ چوسض اؾز ٗی قٞز 

ٗیٔیٞٙ سٞٗبٙ  2ػبٗؼ٠ زضآٗس زاقش٠ ثبقس ظیط ذٍ كوط ٛؿجی هطاض ٗی ُیطز ٝ یب زض ػبٗؼ٠ ای ٗشٞؾٍ زضآٗس،زضآٗس 

ٗیٔیٞٙ سٞٗبٙ ثبقس ذٍ كوط  10زضآٗس ٛؿجی ثبقس ذٍ كوط ٛؿجی یي ٗیٔیٞٙ سٞٗبٙ ٗی قٞز، اُط ٗشٞؾٍ زضآٗس 

 ٗیٔیٞٙ سٞٗبٙ ٝ..... 5ٛؿجی 

سز طبثز اؾز اٗب زض یي ػبٗؼ٠ ثشسضیغ ٠ً ٝيغ ضكب١ی اـ ث٢شط چٜبٛچ٠ ٗكب١سٟ ٗیٌٜیس ذٍ كوط ُٗٔن یي ػ

ٗیكٞز ذٍ كوط ٛؿجی ثب آٙ حطًز ٗی ًٜس ٝ ١طزٝ ٗؼٜی زاضز ٝ ١طًسإ زض ػبی ذبل ذٞزـ ٗی سٞاٛس ًبضثطز 

 زاقش٠ ثبقس.
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 :15اسلاید ضوبرُ 

، یي ٗل٢ٕٞ ثسٝٙ حطًز یي ٗٞيٞع ذیٔی ٢ٗ٘ی ٠ً ثبیس زهز ًطز ایٚ اؾز ٠ً كوط یي ٗل٢ٕٞ ًبٗلا دٞیب اؾز

ٛیؿز یؼٜی ای٠ٌٜ اظ ظیط ذٍ كوط ٗی آیٜس ثبلا ٝ زٝثبضٟ ظیط ذٍ كوط ٗی اكشٜس یؼٜی اكطاز زض َّٞ ظٗبٙ ثبلا ٝ دبییٚ 

ذٍ كوط ضا ثبظی ٗی ًٜٜس ٝ ث٠ ایٚ ٗٞيٞع ثبیس ث٠ آٙ ا١٘یز ز١یٖ ظیطا ٗب ثیبییٖ یي ذبٛٞازٟ ضا ثطضؾی ًٜیٖ َجن 

یط ٛجبقس اٗب ایٚ ذبٛٞازٟ چٞٙ زض ٓت ٗطظ ذٍ كوط حطًز ٗی ًٜس، ٗبٟ آیٜسٟ ث٠ ظیط ذٍ كوط ٗلاى اٗطٝظ ٝ ایٚ كطز كو

ثیلشس حٞاؾ٘بٙ ثبیس ثبقس اكطاز ثبلا ٝ دبییٚ ذٍ كوط ٗی ضٝٛس. اٗب یي ٗٞيٞع ٢ٖٗ ایٚ اؾز ا٠ُ ذبٛٞازٟ زض ظٗبٙ 

اؾز ٠ً زیِط ذٞزـ ضا ثبلا ٛ٘ی  ٛؿجشب َٞلاٛی ٗظلا یي یب زٝ ؾبّ ظیط ذٍ كوط ث٘بٛس ٗؼ٘ٞلا قطایشف ث٠ ٛحٞی

سٞاٛس ثٌكس ٝ ایٚ ذیٔی ٢ٖٗ اؾز ٝ ػلاٗز سكریهی ٝ آلاضٕ ٢ٖٗ اؾز. ذبٛٞازٟ ای ٠ً ثیف اظ یي ؾبّ ٝ یب ثیف اظ 

زٝ ؾبّ ظیط ذٍ كوط ١ؿشٜس ٝ ذٞزقبٙ ضا ٛ٘یشٞاٜٛس ثبلا ثٌكٜس. ٗؼ٘ٞلا ای٢ٜب زض س٠ٔ كوط اكشبزٟ اٛس یؼٜی ایٚ اكطاز 

ي زٝٓز ُٔی٘كبٙ ضا ٛ٘یشٞاٜٛس اظ آة ثیطٝٙ ثٌكٜس ٝ ایٚ ١ب یي اٝٓٞیز ٗحؿٞة ٗی قٞٛس ٝ ذٞزقبٙ ٝ ثسٝٙ ً٘

ًؿبٛی ٠ً زض َّٞ ظٗبٙ ثبلا ٝ دبییٚ ذٍ كوط ثبظی ٗی ًٜٜس. اُط ًؿی ٗسر َٞلاٛی ظیط ذٍ كوط هطاض ُیطز ٗؼ٘ٞلا 

ؿبٗف ضا زض اؾلایس ٗكب١سٟ ٗی ٛ٘ی سٞاٛس ذٞزـ ضا ثبلا ثٌكس. ًْ ایٚ ؾیبؾز ١بیی ٠ً ٗب ثحض ًطزیٖ اٛٞاع ٝ اه

 قٞز ٝ ًبضـ ایٚ اؾز ایٚ اكطازی ضا ٠ً ظیط ذٍ كوط ١ؿشٜس ٗٞضز ١سف هطاض ثس١ٜس. 
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ٗب ػسای اظ ایٚ ، ًبض زیِطی ضا ١ٖ ٗی ًٜیٖ. ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زض ػبٗؼ٠ اُط اظ َطین ؾیبؾش٢بی ًبضآكطیٜی ث٢جٞز 

ایٚ ٜٗحٜی زضآٗسی ٗطزٕ ضا ث٠ ؾ٘ز ضاؾز ػبثؼب ًٜیٖ یؼٜی ایٚ ٜٗحٜی ١٘یٚ ٝيؼیز  ٗؼیكشی ٗطزٕ ثشٞاٛیٖ ًلا 

اؾز ٝ كبن٠ٔ َجوبسی ١ٖ ٝػٞز زاضز اٗب ًْ ای٢ٜب ث٠ یي ٗیعاٙ ٝ ث٠ ؾ٘ز زضآٗس ثیكشط حطًز ًٜس ٝ ایٚ ذیٔی 

ث٢شطی زاضٛس. ذٞة اؾز. یؼٜی ػٔی ضؿٖ ای٠ٌٜ آٙ كبن٠ٔ ثیٚ اؿٜیب ٝ كوطا ثطَطف ٛكسٟ اٗب ثبلاذطٟ ٝيؼیز ٗؼیكشی 

١٘چٜب٠ٌٛ زض اؾلایس ٗكب١سٟ ٗیٌٜیس ٛوبَی ٠ً ثب هطٗع ٗكرم قسٟ آٙ سؼساز اكطازی ١ؿشٜس ٠ً ثب ث٢جٞز ٝيؼیز 

ٗؼیكشی ػبٗؼ٠ اظ ظیط ذٍ كوط ُٗٔن ذبضع ٗیكٞٛس. ذٍ كوط ُٗٔن یي ػسز طبثز ثٞز ٗظلا یي زلاض زض ضٝظ زضآٗس. 

             ٗی ًٜس سؼساز ً٘شطی اظ اكطاز ظیط ذٍ كوط ُٗٔن هطاض حبّ ٗی ثیٜیٖ ٝهشی ًْ ٜٗحٜی ث٠ ؾ٘ز ضاؾز حطًز 

               ٗی ُیطٛس ٝ یي سؼساز اظ اكطاز اظ ظیط ذٍ كوط ُٗٔن ذبضع ٗی قٞٛس ٠ً ٗب انُلاحب اطط ضقس اهشهبزی ثط كوط

٠ ثبلا ضٝز ٝ ایٚ ٗی ُٞییٖ. ثبیس حٞاؾ٘بٙ ثبقس ث٠ قطَی ٠ً قٌْ ٜٗحٜی سـییط ٌٜٛس ٝ اُط زضآٗس ٗشٞؾٍ ػبٗؼ

ٜٗحٜی یي ٗوساض سـییط قٌْ ثس١س ٝ ث٠ ؾ٘ز چخ ًغ قٞز ػٔی ضؿٖ ایٚ ٠ً ططٝر ػبٗؼ٠ ثبلا ضكش٠ ٝٓی سؼساز كوطا 

 ٌٗ٘ٚ اؾز ً٘شط ٛكسٟ ٝ حشی ثیكشط ١ٖ قٞز.
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 :17اسلاید ضوبرُ 

ٝ ثبضیي ًٜیٖ كبن٠ٔ  ٗجحض ثؼسی ایٚ اؾز ٠ً زض ایٚ ٜٗحٜی آثی ضَٛ ٗی ثیٜیٖ كبن٠ٔ ٜٗحٜی ضا ًٖ ًٜیٖ ٝ ٛبظى

َجوبسی ٠ً ًٖ ٗی قٞز ذٞزـ ٌٗ٘ٚ اؾز اطط ٢ٗ٘ی زاقش٠ ثبقس. ایٚ ٛوبٌ آثی ضَٛ ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس. اكطازی 

١ؿشٜس ٠ً ٝهشی ٗشٞؾٍ زضآٗس ػبٗؼ٠ طبثز اؾز اظ ظیط ذٍ كوط ُٗٔن ذبضع ٗی قٞٛس ٠ً زض ٜٗحٜی ٗی ثیٜیٖ ٠ً 

ٗیِٞیی٘شٞظیغ ططٝسی ٠ً زض ضاؾشبی ػسآز اؾز ٝ ایٚ ثطای  Pro- eqainty policiesث٠ آٙ اطط سٞظیغ ططٝر ثط كوط 

 ٗب ذیٔی ٢ٖٗ اؾز.
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 :18اسلاید ضوبرُ 

ؾیبؾز ١بیی ٠ً ١طًسإ زض ضاؾشبی ػسآز ١ؿز ١طًسإ اظ ای٢ٜب زض ػبی ذٞزـ زض زٛیب سؼطث٠ قسٟ ٝ ثطای ٗب ٢ٖٗ 

                  ًطز ٝ ایٚ ث٢جٞز اهشهبزی ثیٚ ؾب٢ٓبی اؾز ٗظلا زض ًكٞض اسیٞدی ٝيؼیز اهشهبزی ٗوساضی ث٢جٞز دیسا 

% ًب١ف ز١س اٗب ثٞاؾ٠ُ ای٠ٌٜ ػٔیطؿٖ ضقس، سٞػ٠ ذبنی ث٠ كوطا 31ٗی سٞاٛؿشٜس كوطا ضا ث٠ ٗیعاٙ  1995-1998

% 31% ثبػض  اكعایف كوط قس ٠ً ثب آٙ 37ٛكس زیسٛس ٠ً ایٚ ضقس ضخ زاز اٗب ٛش٢ٜب ثبػض ث٢جٞز ٝيؼیشكبٙ ٛكس ث٠ٌٔ 

% سؼساز كوطا اكعایف دیسا ًطزٛس یؼٜی ای٠ٌٜ زض ًكٞضی زض ٗؼ٘ٞع ططٝر ثیكشطی زاقش٠ ثبقس زض ٠ً6 ذٜظی قس ،

ٗؼ٘ٞع ٗشٞؾٍ زضآٗس ًٔی ثیكشطی زاقش٠ ثبقس. سٞٓیس ٛبذبٓم ٗٔی اكعایف دیسا ًٜس ٝ اٗب سؼساز كوطا اكعایف 

ػٌؿف ١ٖ ٌٗ٘ٚ اؾز ضخ ز١س ٗظلا زض ًكٞض ضخ زاز، ثط 1981-1995یبثسٗظْ اسلبهی ٠ً زض اسیٞدی ثیٚ ؾب٢ٓبی 

٠ً ضًٞز اهشهبزی زض آؾیبی ػٜٞة قطهی حبًٖ ثٞز ًكٞض اٛسٝٛعی یي ضًٞز  1996-1999اٛسٝٛعی ثیٚ ؾب٢ٓبی 

قسیسی ضا سؼطث٠ ٗی ًطز زض ٝاهغ زضآٗس ٗشٞؾٍ زض ؾُح ًكٞض ٝ ث٠ سجغ ؾطا٠ٛ ٝ زضآٗس ٗٔی ًكٞضقبٙ ًب١ف دیسا 

ٝ ثب ؾیبؾز ١بیی ٠ً كوطا ضا ١سف هطاض ٗی زاز ٝ ث٢كٞٙ ً٘ي ٗی ًطز. ًبضی ًطز ٠ً زض ًطز. اٗب زٝٓز اٛسٝٛعی آٗس 

١٘یٚ ظٗبٙ سؼساز كوطا ًب١ف دیسا ًطز. یؼٜی زض ػیٚ ضًٞز اهشهبزی سؼساز كوطا ًب١ف دیسا ًطز. دؽ نطف ضقس 

 اهشهبزی ٢ٖٗ ٛیؿز ث٠ٌٔ سٞػ٠ ٝیػٟ ای ٠ً ث٠ اهكبض ٗحطٕٝ ٗجصّٝ ٗیساضیٖ
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زض ًكٞض اٛسٝٛعی ٗبٓیبر كعایٜسٟ  ٗظلا زض ضاؾشبی ػسآز اؾز چ٠ِٛٞ قٌْ ٗیِیطز. ٗؼ٘ٞلاً اظ َطینؾیبؾش٢بیی ٠ً 

ای اظ اهكبض ؿٜی ُطكش٠ ٗی قٞز ٝ ١طچ٠ ططٝر ثیكشط، ػسز ٝ زضنس ثیكشطی اظ زضآٗس ٝططٝسكبٙ ٗبٓیبر ُطكش٠ ٗیكٞز 

١ٞز اظ اؿٜیب ُطكش٠ ٝ ث٠ كوطا ٗی زازٟ ایٚ ٝ دٞٓی زض ػبٗؼ٠ سٞظیغ ٗی قٞز ٝ انُلاحی ٠ً ضاثیٚ  bene Fitsٝ یي 

یب  Social Assistanceًبض١ب ضا ث٠ نٞضر هبٛٞٛی زٝٓز اٛؼبٕ ٗی ز١س ٝ اؾ٘ف زظزی ٛیؿز ٝ اؾ٘ف ٗبٓیبر ٝ 

ً٘ي اػش٘بػی اؾز. ایٚ ًبض ثبػض ٗی قٞز زض ٝيؼیز ثس اهشهبزی حشی اهكبض ٗحطٕٝ ٝيؼیز اهشهبزی ث٢شطی 

ططٝر ٝ ثحض ذسٗبر ٝ ًبلا١بی ػ٘ٞٗی زٝ چیعی ١ؿشٜس ٠ً ٗی سٞاٜٛس اهكبض ٗحطٕٝ دیسا ًٜٜس. ثحض سٞظیغ ٗؼسز 

ضا ث٠ ٛٞػی اظ كلاًز ٛؼبر ز١ٜس ٝ ایٚ ٗٞيٞع ٗؿشوْ اظ زضآٗس اػش٘بػی ٝ ضقس اهشهبزی اؾز ٝ اٗطی اؾز ٠ً 

 زٝٓش٢ب حشی زض ٝيؼیز ثس اهشهبزی ث٠ آٙ اهسإ ًٜٜس ٝ ث٠ آٙ ١سف ػسآز ثطؾٜس

 

 

 
 

 :19رُ اسلاید ضوب

ثحض ث٠ اذشهبض ضا١جطز ١بی سٞيیغ ٗؼسز ططٝر ٝ ضا١جطز١بی ٗرشٔق ٠ً ثبػض ٗی قٞز كوط ًٖ قٞز ث٠ ؾطػز ٗطٝض 

 قس.
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 جاهعه شناسی پزشکی و  عواهل اجتواعی هؤثر بر سلاهت 

 (پنجن جلسه)

 

 

 

 
 

 :1اسلاید ضوبرُ 

ا١یٖ زاقز. زض ٗجبحض هجْ ٗوس٠ٗ ای ًٔی ثط ُلشبض دٜؼٖ اظ ٗؼ٘ٞػ٠ ٗجبحض ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗٞطط ثط ؾلاٗز ضا ذٞ

سبطیط ػٞاْٗ اػش٘بػی ثط ؾلاٗز ٗطزٕ زاقشیٖ ٝ ١٘چٜیٚ ثحض كوط ٝ ٗحطٝٗیز ضا ؾؼی ًطزیٖ ٠ً ٗل٢ٕٞ ؾبظی 

 ًٜیٖ.

 زض ایٚ ٗجحض اضسجبٌ ثیٚ ٛظبٕ ١بی ضكبٟ  ٝ ًبضًطز ١بیی ٠ً ایٚ ٛظبٕ ١ب یب ٗو٠ٓٞ ؾلاٗز زاضٛس ث٠ اذشهبض ثطضؾی ٗی

 ًٜیٖ.
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 :2اسلاید ضوبرُ 

ٗب ث٠ نٞضر اٝٓی٠ زض ػبٗؼ٠ ای ظٛسُی ٗی ًٜیٖ ٠ً زض اؿٔت ػٞاٗغ زض ایٚ َجوبر ٗرشٔق اػش٘بػی ٝ اهشهبزی زض 

آٙ ٝػٞز زاضز. ٝ اظ َطكی ٗطزٕ ٗهٞٙ اظ ػٞاضو ٗشؼسز ایٚ اذشلاف َجوبسی ٛیؿشٜس ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زض ٌٗ٘ٔز ٗب 

اهشهبزی  -% ١بی ٗرشٔق اػش٘بػی20ثط ؾبّ  In Infant Mortality rateٗیعاٙ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ٝ یب 

(Socio-economic)  كویط ػبٗؼ٠ زض ٌٗ٘ٔش٘بٙ ٗیعاٙ ٗطٍ 20ًبٗلا سلبٝر ٗی ًٜس ٗظلا ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ، زض %

ض ٗی زض زٟ ١عا 20ًب١ف ٗی یبثس.  20% اكطاز ؿٜی ػبٗؼ٠ ث٠ ػسز 20زض زٟ ١عاض اؾز ٝ زض  47ٝ ٗیط چیعی حسٝز 

ثیٜیٖ ٠ً سلبٝر ٝػٞز زاضز یؼٜی ٗب ازػب ًٜیٖ اذشلاف َجوبسی ٝػٞز زاضز اٗب زض ٛظبٕ ؾلاٗز  سٞاٛؿشیٖ ًبضی ًٜیٖ 

 ٠ً ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ٗشأطط اظ كوط ٝ ٗحطٝٗیز ذبٛٞازٟ قبٙ ٛجبقس ٠ٛ ایٜچٜیٚ ٛیؿز.



73 

 

 
 

 :3اسلاید ضوبرُ 

                   ط اؾبؼ ٝيؼیز اػش٘بػی ٝ اهشهبزیكبٙ. ثبظ ٗكب١سٟث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ثحض سٞظیغ ٗطٍ زض ثچ٠ ١ب ظیط یٌؿبّ ث

١ؿز ٠ً ذیٔی ١ٖ ٗؼطٝف اؾز ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ١٘بُٛٞض ٠ً ث٠ نٞضر  Lorenzٗی ًٜیس ایٚ ٜٗحٜی، ٓٞضٛع 

Camulative  ٟسؼ٘ؼی. ػ٘ؼیز ايبك٠ ٗی قٞز زٟ زضنس، زٟ زضنس سب نس زضنس دط ٗی قٞز ث٠ ١٘یٚ سطسیت ز(

ٝ  Camulativeض ٗٞاهغ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ايبك٠ ٗی قٞز ٗب اظ ػسآز ُٗٔن ثطذٞضزاض ثٞزیٖ ٝ سٞيیغ زضنس ١ب ز

سؼ٘ؼی ٗطٍ ثچ٠ ١بی ظیط یي ؾبّ ضٝی ٛی٘ؿبظ ضثغ اّٝ نلحۀ ٗرشهبس٘بٙ هطاض ٗی ُطكز اٗب ١٘چٜبٙ ٠ً زض 

ؼ٘غ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١بی ظیط اؾلایس زیسٟ ٗی قٞز ٝ ثب ضَٛ هطٗع ٗكرم قسٟ اؾز كبن٠ٔ ُطكش٠ یؼٜی چ٠؟  ٗب س

یي ؾبّ زض ز١ي ١ب ٝ زض ٝاهغ هكط كویطٗٞٙ زاضیٖ ٝ ١طچ٠ كبن٠ٔ ثیٚ ذٍ ٗؿشویٖ ٛی٘ؿبظ ضثغ اّٝ ٗحٞض 

ٗرشهبس٘بٙ ثب ٜٗحٜی ٓٞضٛع  ثیكشط ثبقس ٗیعاٙ ثی ػسآشی ثیكشط اؾز زضٝاهغ زض ایٜؼب ػسز ً٘ی ٛیؿز ػ٘لاً سؼ٘غ 

 ثط ثی ػسآشی ؾلاٗز اؾز ثرهٞل زض ثچ٠ ١ب.هبثْ ٗلاحظ٠ ای ٗی ثیٜیٖ ٠ً ایٚ زاّ 
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 :4اسلاید ضوبرُ 

چ٠ چیعی ثبػض اكعایف ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ٗی قٞز. زض یي ُٗبٓؼ٠ ٠ً زض ٌٗ٘ٔز ٗب اٛؼبٕ قسٟ ٛشبیؼف ذیٔی 

ػبٓت ثٞزٟ. ٗی ثیٜیٖ چ٠ چیعی ثط ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١بی ظیط یي ؾبّ اؾز. زض ضأؾف چیعی ٠ً ٗكرم ٗی قٞز 

% ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١بی ظیط یي 40یز ثس اػش٘بػی ٝ اهشهبزی ذبٛٞازٟ قبٙ اؾز. یؼٜی ای٠ٌٜ ٢ٗ٘شطیٚ ثیف اظ ٝيؼ

% ثیؿٞازی ٗبزضاٙ سكٌیْ ٗی ز١س. ٠ً 21ؾبّ ث٠ ؾجت كوط ذبٛٞازٟ قبٙ اؾز ضسج٠ زٕٝ اظ ایٚ ثبثز ثب چیعی حسٝز

% ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب زض اضسجبٌ ثب ایٚ ٗٞيٞع 21ثؼسا ثحض ذٞا١یٖ ًطز. یؼٜی نطف ایٚ ٠ً ٗبزض ثچ٠ ثیؿٞاز ثبقس 

زضنس اظ ٗطٍ ٝ ٗیط  14سٞػی٠ ٗی قٞز. ٝ ای٠ٌٜ ذبٛٞازٟ ایٚ ثچ٠ ١ب زض ٜٗبَن ضٝؾشبیی ظٛسُی ًٜٜس چیعی حسٝز 

% ٗطٍ ٝ ٗیط ضا سٞػی٠ 12-13ثچ٠ ١ب ضا سٞػی٠ ٗی ًٜس. كبن٠ٔ ُصاضی ٛبٜٗبؾت ثیٚ سٞٓس ایٚ ثچ٠ ١ب چیعی حسٝز 

٠ ١بیی ٠ً ثب كبن٠ٔ ًٖ ث٠ زٛیب ٗی آیٜس احش٘بّ ٗطٍ ٝ ٗیطقبٙ ثیكشط اؾز ٝ یي چیع ؾبزٟ ٠ً آیب ٗی ًٜس یؼٜی ثچ

ٗٞيٞع ُلش٠  5% ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ضا سٞػی٠ ٗی ًٜس. ایٚ زضٝاهغ 12زض ذب٠ٛ سٞآز ث٢ساقشی ٝػٞز زاضز یب ٛساضز 

ٝ سلبٝر ٝ سـییطار ػ٘سٟ اـ ث٠ ؾجت ایٚ ٗٞيٞع  Valietionقسٟ هؿ٘ز ػ٘سٟ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب زض ٌٗ٘ٔز ٗب 

ؾٌٜی ُعیسٙ زض ُٜٗو٠ -ثی ؾٞازی ٗبزض -ػٔشی ٠ً ُلش٠ قس اظ ٝيؼیز اهشهبزی 5اؾز ٝ ذیٔی ٢ٖٗ اؾز ایٚ 

كبن٠ٔ ُصاضی ٛبٜٗبؾت سٞٓس ١ب، ٠٘١ ای٢ٜب ٗی سٞاٛس ١سف ٗب زض ٛظبٕ ؾلاٗز ثبقس ٝ ٗب ای٢ٜب ضا ثجیٜیٖ ٝ -ضٝؾشبیی

% اظ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ 40ٙ ػٞاْٗ اػش٘بػی ثب ٗب ٗطسجٍ اؾز، ِٛٞییٖ ٝيؼیز اهشهبزی ٗطزٕ ٠ً حسٝز ثِٞییٖ ث٠ ػٜٞا

 ١بیكبٙ ضا ضهٖ ٗی ظٛس دؽ ث٠ ٗب ٗطسجٍ ١ؿز.
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 :5اسلاید ضوبرُ 

ذٞة اظ آٙ َطف هًی٠ ٗی ُٞییٖ كوطای ٗب ثیكشط ٗطیى ٗی قٞٛس ٝ ثبیس ٗطاهجز زضیبكز ًٜٜس، دٞٓف ضا ١ٖ ٛساضٛس 

٠؟ یؼٜی ای٠ٌٜ هكطی ٠ً ثیكشط اظ ٠٘١ ثی٘بض ٗی قٞٛس ٝ ثبض ثی٘بضی ضا ث٠ زٝـ ٗی ًكٜس ً٘شط سٞاٛی ثطای یؼٜی چ

دطزاذز ١عی٠ٜ ١بی زضٗبٛكبٙ زاضٛس یؼٜی ٗی قٞز ُلز ٛیبظٜٗس سطیٚ ١ؿشٜس یؼٜی ًؿی ٠ً ثیكشطیٚ ٛیبظ ضا زاضز 

ذیٔی ثس اؾز ق٘ب ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس زض اؾلایس  ً٘شطیٚ سٞاٙ ضا ١ٖ زاضٛس ٠ً ٛیبظ ذٞزقبٙ ضا ثطآٝضزٟ ًٜٜس ٝ ایٚ

ؾ٘ز چخ ٗب اضسجبٌ ثیٚ دٞقف ثی٠٘ ای ثب ٝيؼیز اقشـبّ ذبٛٞازٟ ١ب ضا ٗی ثیٜیٖ یؼٜی هطاض ثط ایٚ اؾز ٠ً ػسا اظ 

            ٝيؼیز ٗبٓی ٝ اقشـبٓی ٗٚ ث٠ ٛٞػی ایٚ سأٗیٚ ضا ثطهطاض ًٜس ٝ اُط ٗٚ ثی٘بض قسٕ ثشٞاٛس دٞقف ثس١س اٗب ٗكب١سٟ 

ث٠ آٙ اقبضٟ قسٟ زض ُٜٗو٠ ق٢طی ١٘بُٛٞض ٠ً ٝيؼیز  urban  areasٗی ًٜیس زض ؾ٘ز چخ  ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ 

اقشـبّ ٗطزٕ اكز دیسا ٗی ًٜس ١٘بُٛٞض دٞقف ثی٠٘ اكز ٗی ًٜس. ذٞقجرشب٠ٛ زض ٜٗبَن ضٝؾشبیی ث٠ ٝاؾ٠ُ ثطٛب٠ٗ 

ضاؾز ٗی ثیٜیٖ ٠ً زض ٜٗبَن ضٝؾشبیی  ٜٗؿؼٖ سط ثطای ثی٠٘ ضٝؾشبیی ایٚ اكز نٞضر ٛ٘ی ُیطز چٞٙ زض ؾ٘ز

% دٞقف ثی٠٘ ضا زاضیٖ. زض ٜٗبَن ق٢طی ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس اكز ٝيؼیز اقشـبّ 80ٗبٙ ػسا اظ اقشـبّ چیعی حسٝز

 % ًب١ف ٗی یبثس دؽ ٗی ثیٜی٠ٌ٘ اكطازی ٠ً ٛیبظ زاضٛس ثی٘بض ١ٖ ٗی قٞٛس ٝ ثیٌبض ١ٖ ١ؿشٜس.30ایٚ ػسز ث٠ 

 ف ق٢ط ١ب دٞقف ثس١یٖ  ٝ ایٚ ٗكٌْ اؾبؾی اؾز.ذیٔی ذٞة ٛشٞاٛؿشیٖ زض اَطا
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 :6اسلاید ضوبرُ 

زض ٌٗ٘ٔز ٗب  1381یي ُٗبٓؼ٠ زیِط زض ٌٗ٘ٔز ٗب اٛؼبٕ قسٟ ثؿیبض سٌبٙ ز١ٜسٟ اؾز. ٛشبیغ ُٗبٓؼ٠ ای ٠ً زض ؾبّ 

ؾشبٙ ضا زاقش٠ اٛؼبٕ قس. ثطضؾی ًطز ٠ً ثجیٜس اُط یي كطزی زض یي ذبٛٞازٟ ای ثی٘بض ثبقس ٝ ٛیبظ ثؿشطی زض ثی٘بض

ثبقس آٙ ذبٛٞازٟ چ٠ ػٞضی ١عی٠ٜ ١بی ثؿشطی ایٚ كطز ضا دطزاذز ٗی ًٜٜس. ٌٗ٘ٚ اؾز ایٜوسض ٝيؼیشكبٙ ذٞة 

ثبقس ٠ً ١یچ سبطیطی ضٝی اهشهبز ذبٛٞازٟ قبٙ ٛساقش٠ ثبقس. اُط یي ٛلطقبٙ ثؿشطی قٞز ٌٗ٘ٚ اؾز ٗؼجٞض قٞٛس 

ؼب ثب ضَٛ ٛبضٛؼی ٗكرم اؾز، ضَٛ ظضز ١٘بٙ اؾز ٠ً ١یچ س٘بٕ زضآٗس ٗب١یب٠ٛ ذٞز ضا دطزاذز ًٜٜس ٠ً زض ایٜ

% زضآٗس ٗب١یب٠ٛ ثرٞا١س ٗهطف قٞز ٠ً ٛبضٛؼی ًٖ ضَٛ اؾز 50سبطیطی ضٝی ذبٛٞازٟ ٛساضز. ٌٗ٘ٚ اؾز ٠ً ثیف اظ 

ٌٗ٘ٚ اؾز ٗؼجٞض قٞٛس س٘بٕ دؽ اٛساظ ذٞز ضا ذطع ًٜٜس ث٠ٌٔ آٛچ٠ ضا زض ذب٠ٛ زاضٛس ٝ آٙ ٗبی٘لاًكبٙ ضا ١ٖ 

س. ٠ً ثب ضَٛ ثٜلف سیطٟ ٗكرم اؾز. ذٞة زض چ٢بض ؾشٞٙ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس، ؾ٘ز چخ ُٜٗو٠ ق٢طی ثلطٝقٜ

% 29اؾز ٝ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس زض ُٜٗو٠ ق٢طی اُط كطزی اظ یي ذبٛٞازٟ ای ثؿشطی قٞز زض ثی٘بضؾشبٙ زض حسٝز 

% 15ب٠ٛ ١عی٠ٜ ٗی قٞز ٝ زض % زضآٗس ٗب١ی50% ٗٞاضز ثیف اظ 27ٗٞاضز، اهشهبز ذبٛٞازٟ سٌبٙ ٛ٘ی ذٞضز ٝ ثیف اظ 

% 8% ٗٞاضز ًبضثطز اؾشلبزٟ اظ دؽ اٛساظ ٝ هطو ًكیسٟ ٗی قٞز ٝ زض 21ٗٞاضز ًْ زضآٗس ٗب١ب٠ٛ ١عی٠ٜ ٗی قٞز. زض 

 ٗٞاضز ًبض ث٠ كطٝـ اػٜبؼ ذبِٛی ٗی ضؾس.
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شهبزی % ٗٞاضز ١یچ سٌبٛی ٝيؼیز اه19ٗی ثیٜیس زض ٜٗبَن ضٝؾشبیی انٔی یي ٗوساض ٝيغ ثسسط اؾز.ٗظلا زض 

% ٗٞاضز ًْ زضآٗس ٗب١ب٠ٛ ١عی٠ٜ ٗی قٞز ٝ 18% زضآٗس ٗب١ب٠ٛ ٝ زض 50% ٗٞاضز ٝ ثیف اظ 36ذبٛٞازٟ ٛ٘ی ذٞضز اٗب زض 

زضنس ٗٞاضز ث٠ سطسیت ٗب ًبضٗبٙ ث٠ هطو ُطكشٚ ٝ كطٝـ اػٜبؼ ذب٠ٛ ٗی ًكس اٗب چیعی ٠ً ذیٔی سٌبٙ  8ٝ  19زض 

ث٠ آٙ  اه٘بضی زض ضٝؾشب١بی ًٞچي ٝ زٝض اكشبزٟ ٠ً ضٝؾشب١بیز١ٜسٟ سط اؾز ایٚ اؾز ٠ً ٝيؼیز زض ػكبیط ٗب ٝ 

ٗی ُٞییٖ ذیٔی هبثْ سبْٗ اؾز. ٝ كبػؼ٠ ای زاضز ضخ ٗی ز١س. اُط كطزی زض یي ضٝؾشبی زٝض اكشبزٟ ًبضـ ث٠ 

% زضآٗس ٗب١ب٠ٛ ذبٛٞازٟ 50% ٗٞاضز ثیف اظ 23% ٗٞاضز اهشهبز ذبٛٞازٟ سٌبٛی ٛ٘ی ذٞضز، زض 13ثؿشطی ثٌكس، زض

% ٗٞاضز یؼٜی ثیف اظ  35% ٗٞاضز ًْ زضآٗس ذبٛٞازٟ ١عی٠ٜ ٗی قٞز. اٗب ٌٛش٠ ٢ٖٗ ایٚ اؾز زض ٠16 ٗی قٞز ٝ زض١عیٜ

% ٗٞاضز 13یي ؾٕٞ ٗٞاضز ذبٛٞازٟ ًْ دؽ اٛساظـ ضا ١عی٠ٜ ٗی ًٜس ٝ ًبضـ ث٠ هطو ٗی ًكس ٝ یب اظ آٙ ثسسط زض 

% ، سوطیجب ٛی٘ی اظ ٗٞاضز ٝهشی 48٘غ ًٜیٖ ٗی قٞز % ضا ػ13% ٝ 35ًبضـ ث٠ كطٝـ اػٜبؼ ذب٠ٛ ٗی ضؾس. حبلا اُط 

٠ً كطزی اظ ػكبیط ٝ ضٝؾشب١بی زٝض اكشبزٟ ٗب ٝهشی ثؿشطی ٗی قٞز ذبٛٞازٟ اـ ث٠ ػؿطر ٗی اكشس یؼٜی ًبضقبٙ ث٠ 

هطو ٝ كطٝـ ٗی ضؾس ٝ ذیٔی ثس اؾز. ایٚ زض ٝيؼیشی اؾز ٠ً ایٚ اكطاز سحز دٞقف ثی٠٘ ١ٖ ١ؿشٜس. ثی٠٘ 

% دؽ ٗی ثیٜیٖ ٠ً ایٚ ثی٠٘ 80% حساهْ دٞقف ٗی ز١س ٝ زض ثسسطیٚ سر٘یٚ ١ب، حساهْ 80ز ضٝؾشبیی ٠ً حسٝ

 ًلبیز ٛ٘ی ًٜس ٝ ٗوٞلار زیِطی ایٚ ٝؾٍ ثبیس ث٠ آ٢ٛب سٞػ٠ قٞز. ٝيؼیز دبی٠ ذبٛٞازٟ ثبیس سوٞیز قسٟ.

 

 



78 

 

 
 

 :7اسلاید ضوبرُ 

ٗی ًٜیٖ ٠ً ایٚ ٛوك٠ ضا ٗوساضی ثبظـ ًٜیٖ ثطٗی ُطزیٖ ث٠ ٛوك٠ ٗل٢ٞٗی ٠ً ػٔؿ٠ هجْ ثب آٙ آقٜب قسیٖ ٝ ؾؼی 

ُٞییٖ ایٚ  ٗی opportunity-strategiesٝ زیسیٖ ٠ً ثركی اظ ضا١جطز ١بی ٗب ٠ً ث٠ آٙ ضا١جطز ١بی كطنز ٝ یب 

 ثحض ًبضآكطیٜی ٝ ایؼبز كطنز ١بی قـٔی ثطای ٗب ذیٔی ٢ٖٗ اؾز.
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، ٗظْ ؾٞاز، ٗظْ ٢ٗبضس٢ب ا١٘یز ذیٔی ظیبزی دیسا ٗیٌٜس ٠ً ث٠ آٙ ث٠ ١٘یٚ سطسیت ثحض زضٝاهغ ظطكیز ١بی زضٝٛی

 ُٞییٖ. ٗی Capability strategiesضا١جطز ١بی سٞاٜٛ٘س ؾبظی یب 
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زض ثؼًی اظ ًكٞض ١ب ؾیؿشٖ ضكبٟ آٙ ًكٞض ثیف اظ آ٠ٌٛ زٛجبّ ؾٞثؿیس ٗبٓی ٝ ؿیطٟ ثبقس ٗی آیس ًْ آٙ قب٠ًٔ 

 Workثحض اقشـبّ ثٜب ٗی ًٜس ٗظلا زض آٗطیٌب یي قؼبض ٗؼطٝكی ؾیؿشٖ ضكب١ف زاضز ث٠ ٛبٕ ؾیؿشٖ ضكب١ف ضا ثب 

First  ٖیؼٜی اّٝ ًبض، یؼٜی یي كطز كویط ُٗبٓج٠ ای زاقز ٝ ؾیؿشٖ ذٞاؾز ً٘ي ًٜس ٗیِٞیس دّٞ ث٠ سٞ ٛ٘ی ز١

یؿز. آٙ يطة آ٘ظٔی ٠ً اّٝ ًبض،اّٝ ؾؼی ٗی ًٜٖ ًبض ثطایز دیسا ًٜٖ، ایٚ كٔؿل٠ زض ٛٞع ذٞزـ كٔؿل٠ ثسی ٛ

ٗطیٌب كوٍ آزاضیٖ ثؼبی ای٠ٌٜ ٗب١ی ثس١یٖ، ٗب١ی ُیطی ضا ٛكبٙ ثس١یٖ ثبیس چیعی ذٞة ثبقس ١طچٜس ٠ً زض ًكٞض 

ٗطیٌب آاسٌب ًطزٙ ضٝی ایٚ ضا١جطز ث٠ س٢ٜبیی ٝ ٛسیسٙ ؾبیط ضا١جطز ١بیی ٠ً زض هجْ ثحض قس ٗٞكن ٛجٞزٟ یؼٜی زض 

اؾز ٝ ؾیؿشٖ ضكب١ف ٛشٞاٛؿش٠ ضكبٟ ثركی ػظی٘ی اظ ػبٗؼ٠ اـ ضا سأٗیٚ  ایٚ اؾشطاسػی ث٠ ٛٞػی قٌؿز ذٞضزٟ

 ًٜس.
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آٛچ٠ زض اؿٔت ایبٓش٢ب آجش٠ زض هٞاٛیٚ ایبٓشی قبٙ كطم ٗی ًٜس اٗب آٛچ٠ ٠ً زض اؿٔت ایبٓش٢ب اسلبم ٗی اكشس ایٚ اؾز ٠ً 

ط قٜبؾبیی قٞز ٗؼ٘ٞلا ث٠ نٞضر اٝٓی٠ كطنز ًٞسب١ی ثطای چٜس اُط ذبٛٞازٟ ای ث٠ ١ط قٌٔی ث٠ ػٜٞاٙ ذبٛٞازٟ كوی

ٗب١ی ٗجٔـی ثطای ذبٛٞازٟ زض ٛظط ُطكش٠ ٗی قٞز ٝ زض ایٚ كطنز ذبٛٞازٟ زٛجبّ ًبض ثِطزز ٝ ًٌ٘ف ١ٖ ٗی ًٜٜس ٝ 

دّٞ ضا ٗكبٝضٟ ًبضی ١ٖ ٗی ز١ٜس زض اٛش٢بی كطنز اُط ایٚ كطز ًبض دیسا ٌٛطز زٝ حبٓز زاضز یب ای٠ٌٜ ثب قیت سٜسی 

هُغ ٗی ًٜٜس، زض ایبٓز ٗرشٔق اؾز یب ای٠ٌٜ ٗیِٞیٜس ٗب ذٞزٗبٙ ثطایشبٙ ًبض دیسا ٗی ًٜیٖ. یؼٜی چ٠؟ یؼٜی ای٠ٌٜ 

اكطاز ث٠ ًبض١بی ذیٔی دؿز ُ٘بضزٟ ٗی قٞٛس ٗظلا ًبض زض ظٛسا٢ٛب ٝ ٜٗبَن ٝ ؾبیز ١بی ذیٔی ًظیق ٝ ؿیطٟ ٝ زضٝاهغ 

ًبض یؼٜی قطٌ اػش٘بػی ثطای ای٠ٌٜ دّٞ دطزاذز ًٜیٖ ًبض ًٜیس. ایٚ یي ػٞض ًبض١بی اػجبضی ٗی قٞز. قطٌ سسإٝ 

ضا١جطز یي كطنز ٗی ز١س ٝ آجش٠ ثؼس اظ كطنز یبضا٠ٛ هُغ ٗی قٞز ٝ یب ثطای ایٚ ٠ً یبضا٠ٛ هُغ ٛكٞز ٗٞظق اؾز 

 ١طػب ٠ً زٝٓز ُلز ًبض ًٜس.
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اؾز ٝ زض ثؿیبضی اظ ًكٞض ١ب ضا١جطز اؾبؾی ٝ هبٓت   Security  strategiesثحض زضٝاهغ ضا١جطز ١بی سأٗیٚ 

 ٗحؿٞة ٗی قٞز.
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ٗی ًٜیٖ زض ٝاهغ یي ٗؼ٘ٞػ٠ اظ ؾیبؾز ١ب ٝ ثطٛب٠ٗ ١ب اؾز ٠ً ٢ٛبیشب هطاض  Social protectionٗب ٝهشی ثحض 

ث٠ حس اهْ ثطؾبٛس اظ َطین ایؼبز ٝ  Vulnerabilityاؾز چ٠ ًبض ًٜس؟ هطاض اؾز كوط ضا ًٖ ًٜس ٝ آؾیت دصیطی یب 

سطٝیغ ثبظاض ًبض ٠ً كوطا ثشٞاٜٛس زض آٙ ًبض ًٜٜس ٝ اكطاز ً٘شط زض ٗؼطو ٗربَطار هطاض ثِیطٛس ٝ ظطكیز ١بی زضٝٛی 

قبٙ اكعایف دیسا ًٜس ٝ اُط زچبض ٗكٌٔی قٞٛس ٝ ٝهل٠ ای زض ؾیؿشٖ زضآٗسقبٙ نٞضر ُطكش٠، ؾیؿشٖ اظقبٙ 

 طَطف قٞز ٝ ذبٛٞازٟ ثشٞاٛس ٗؼسز ضٝی دبیف ثبیؿشس.ح٘بیز ًٜس سب ایٚ ٝهل٠ ث
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سؼطیق قسٟ، ٗظلا ث٠ ذبٛٞازٟ ِٛبٟ ٗی ًٜیس. ذبٛٞازٟ ؾ٘ز چخ زضآٗس  Social Securityثطای ٗوٞلار ٗرشٔق ایٚ 

ض اضسجبٌ ثب ٗشٞؾٍ زاضز ذبٛٞازٟ ٝؾٍ زضآٗس ظیبز زاضز ٝ ذبٛٞازٟ ؾ٘ز ضاؾز زضآٗسـ ًٖ اؾز. ثطای ثحض سأٗیٚ ز

ثی٘بضی٢ب ١طًسإ یي ٗجٔـی ضا سحز ػٜٞاٙ حن ثی٠٘ ًٜبض ثِصاضٛس، زض ثی٠٘ ؾلاٗز ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس زض 

یي ؾیؿشٖ ثی٠٘ ػبزلا٠ٛ كطزی ٠ً كویط سطٛس ً٘شط دطزاذز ٗی ًٜس ٝ كطز ؿٜی ثیكشط دطزاذز ٗی ًٜس، د٢ٓٞب یي 

سٛس اظ آٙ اؾشلبزٟ ٗی ًٜٜس. حبلا ١٘یٚ ذبٛٞازٟ ١ب ٌٗ٘ٚ اؾز زض ػب اٛجبقز ٗی قٞز ٝ زض ٢ٛبیز ١طًسإ ثی٘بض ق

ضاث٠ُ ثب ثیٌبضی ثرٞا١ٜس ثی٠٘ قٞٛس. ٗؼسزاً زضٝاهغ یي ثی٠٘ ػبزلا٠ٛ قٌْ ٗی ُیطز، ثی٠٘ سهبزف ٝ ثی٠٘ ٗؼٔٞٓیز 

ؾٜس اُط ٗب ١ٖ ٗی سٞاٛس ثبقس. حبلا ثحض ثی٠٘ ١بی ٗشؼسزی زاقش٠ ثبقیٖ اٗب ذیٔی اظ ًكٞض ١ب ث٠ ایٚ ٛشیؼ٠ ٗی ض

ایٚ ثی٠٘ ١ب ضا ضٝی ١ٖ ثطیعیٖ ٝ یي نٜسٝم ثعضُشط ایؼبز ًٜیٖ ٝ زضٝاهغ یي نٜسٝهی ٠ً  كطز ٝهشی حن ثی٠٘ اـ 

ضا ٗی ز١س ١ٖ ثی٘بضی ٝ ١ٖ ثیٌبضی ٝ ١ٖ سهبزف ٝ ٗؼٔٞٓیشف ضا ٠٘١ دٞقف ز١س ٝ ثی٠٘ ٗی سٞاٛس ؾٞثؿیس١بی 

 اٙزضٝٛی ثیكشطی ضا دٞقف ثس١س ٝ ایٚ ٗٞيٞع ضا سحز ػٜٞ
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 ثی٠٘ ١بی اػش٘بػی ٠ً ثیف اظ نس ؾبّ اؾز زض زٛیب قٌْ ُطكش٠ ضا ٝاضز ًبض ٗی ًٜس.

Social – Security Fund  ثی٠٘ ١بیی ١ؿشٜس ٠ً ٗی آیٜس اظ سؼ٘یغ ثی٠٘ ١بی ٗشؼسز ٠ً ا١ساف اػش٘بػی زاضٛس

ٝ آؾیت ١بی اػش٘بػی ضا دٞقف ز١س ٝ سأٗیٚ ٝ  ُیطٛس ٝ ٢ٛبیشب ٗی سٞاٜٛس ثركی اظ ٗؼًلار اػش٘بػی قٌْ ٗی

 ػبیِعیٚ قٞز. 
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یب سأٗیٚ اػش٘بػی زض اٝایْ هطٙ ثیؿشٖ اظ سٔلین زٝ ٗل٢ٕٞ ٠ً زض اضٝدب قٌْ ُطكز یي  Social Securityایٚ ٗل٢ٕٞ

طٝر. دؽ زضٝاهغ سأٗیٚ اػش٘بػی زض ًكٞض ١بی ٗؼٜی دیسا ًطز. یٌی اظ ای٢ٜب ٗل٢ٕٞ ثی٠٘ ثٞز ٝ یٌی ٗل٢ٕٞ ثبظسٞظیغ ط

ٗرشٔق زٝ ٗل٢ٕٞ ضا زض ثط ُطكش٠ ٗظلا زض ًكٞض آٓ٘بٙ زض ػهط ػَٜ ػ٢بٛی ٝ زض ٛی٠٘ زٕٝ هطٙ ٛٞظز١ٖ ٝ هجْ اظ 

قطٝع هطٙ ثیؿشٖ ثیؽ ٗبضى نسض اػظٖ ٗؼطٝف یي ؾیؿشٖ ثی٠٘ ای سأٗیٚ اػش٘بػی ضا ثطای اٝٓیٚ ثبض ثطای 

ا زض َّٞ ظٗبٙ ٠ً ث٠ ؾ٘ز ػَٜ ػ٢بٛی اّٝ ٝ زٕٝ ضكشٜس ایٚ ؾیؿشٖ سأٗیٚ اػش٘بػی ًبضُطاٙ زضؾز ًطز ٝ ثؼس

ُؿشطـ دیسا ًطز.دؽ ٗل٢ٕٞ ثی٠٘ ای ثطای اٝٓیٚ ثبض زض آٓ٘بٙ ٝ اٝایْ ٛی٠٘ زٕٝ هطٙ ٛٞظز١ٖ ٝ ػهط ػَٜ ػ٢بٛی 

اػش٘بػی ٛٞػی ثبظ ثٞز ٗل٢ٕٞ ثبظ سٞظیغ ططٝر ضا ُٗطح ًطز ٝ ُلز ٠ً سأٗیٚ  Lord Beveridgeزٕٝ زض اِٛٔؿشبٙ

سٞظیغ ططٝر اؾز ث٠ ٗطٝض ظٗبٙ ؾیؿشٖ سبٗیٚ اػش٘بػی اِٛٔؿشبٙ قٌْ ثی٠٘ ای دیسا ًطز اٗب ٗل٢ٕٞ سبٗیٚ اػش٘بػی 

 ثب سأًیس ثط ثبظ سٞظیغ ططٝر اظ اِٛٔؿشبٙ ٝ ًبضًطز ٓطز ثٞضیغ ٝ ثیؽ ٗبضى آٓ٘بٙ ٝ اِٛٔؿشبٙ قطٝع ٝ ٗل٢ٕٞ ثی٠٘ ثٞز.
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ـ زضٝاهغ ٢ٖٗ اؾز ظیطا زض ٌٗ٘ٔز ٗب ٗسٓی ٠ً زاضیٖ ٗسّ ثی٠٘ ای اؾز اٗب ثبیس كٌط ًٜیٖ ثساٛیٖ آیب ٗوبیؿ٠ ا

زضؾز اؾز یب ٠ٛ، چوسض ًبضًطز ذٞا١س زاقز. ؾیؿشٖ ثیؽ ٗبضى ُٗٔن ٝ ذبٓم ٠ً كوٍ ثی٠٘ زاضز ٗی آیس ث٠ 

ؾطٝیؽ ٛ٘ی ز١س. ًبضـ ایٚ اؾز  ٛٞػی ثب ٗكبضًز اكطاز ث٠ آ٢ٛب ؾطٝیؽ ٗی ز١س یؼٜی اُط حن ثی٠٘ ٛس١س ث٠ اٝ

ٝيؼیز اػش٘بػی ٝ قـْ كطز ضا سٜظیٖ ٗی ًٜس. ؾیؿشٖ ثٞضیغ ثط اؾبؼ ثبظ سٞظیغ ططٝر اؾز ٝ ضثُی ث٠ ؾیؿشٖ 

ٗكبضًز اكطاز ٛساضز ٝ ایُٜٞض ٛیؿز ٠ً ق٘ب ٗبٓیبر ٝ حن ثی٠٘ ٛسازیس دؽ ثبیس ق٘ب ضا ٗحطٕٝ ًٜیٖ. ایٚ اكطازی 

س ٠ً ثرٞا١یٖ حن ثی٠٘ اظ آ٢ٛب ًٖ ًٜیٖ ٝ ٠ٛ ٗبیٌ٘ٔی ٠ً ثرٞا١یٖ ٗبٓیبر ًٖ ًٜیٖ ١ؿشٜس زض ػبٗؼ٠ ٠ً ٠ٛ قـْ زاضٛ

ٝ ٗؿشوْ اظ ٗكبضًز كطز قٌْ ٗیِیطز ٝ ١سكف ایٚ اؾز ٠ً  یي زضآٗس دبی٠ ضا ثطای ٠٘١ آحبز ػبٗؼ٠ سً٘یٚ ًٜس 

یٖ، اُط كطز ثی٘بض دؽ زضآٗس زض ایٜؼب ٢ٖٗ ٗی قٞز، ٗب زیسیٖ ٠ً زض ثیؽ ٗبضًی ثی٠٘ ١بی ٗرشٔق ثی٘بضی زاقش

ضا سأٗیٚ ٛ٘یٌٜس ٝ ثی٘بض ٛجبقس ٝیي  لای٘ٞسف ٛكٞز ؾیؿشٖ ثی٠٘ كؼبّ ٛرٞا١س قس ٝ اُط ًؿی زضآٗسـ هٞر

ٗكٌٔی زاقش٠ ثبقس ؾیؿشٖ ثی٠٘ كؼبّ ٛرٞا١س قس .اٗب ؾیؿشٖ ثٞضیؼی ٠ً ٗجشٜی ثط ثبظسٞظیغ ططٝر اؾز ٗیِٞیس ٗٚ 

 زضآٗس ٌٗلی ٝ حس اهٔی ثطای ق٘ب سأٗیٚ ٗی ًٜٖ ذٞة ٢ٖٗ اؾز ًبض ٛساضٕ ٠ً آیب ٗكبضًز ٗی ًٜیس یب ٠ٛ ٗٚ یي

قٌْ زضآٗس ایٚ ؾیؿشٖ حن ثی٠٘ اؾز ٝ زض ثیؽ ٗبضًی ٗبٓیبر اؾز یؼٜی اظ اؿٜیب ٗبٓیبر ُطكش٠ ٗی قٞز.اظ ١ط 

چیعی ٠ً ذهٞنی ثبقس اٗب زض ؾیؿشٖ سٞظیغ ٗؼسز ططٝر زض ٠٘١ ػبی زٛیب ؾیؿشٖ زٝٓشی زض ذعا٠ٛ زٝٓز ػ٘غ 

 حن ق٢طٝٛس١ب ضا ٗی قٜبؾس. ٗی قٞز ٝ
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ؾیؿشٖ ضكبٟ ؾٞ س ذیٔی ؾیؿشٖ ضكبٟ ثطػؿش٠ ای اؾز ٝ ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗیجیٜیٖ ٠ً   اػش٘بػی زض ًكٞض ؾٞ س ثی٠٘ 

ٝ ثی٠٘ ؾبٜٓ٘سی، ثی٠٘ ثیٌبضی ضا زاضز ٝ دٞقف  Disabilityثی٘بضی ٝ ثی٠٘ حٞازص قـٔی ضا زاضز ثی٠٘ ٗؼٔٞٓیز یب 

 س ٝ ؾیؿشٖ سأٗیٚ ًبْٗ ضا زاضز ٝ دٞقف ٗی ز١س.ٗی ز١
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ضا ثحض ًطزیٖ ٝ ُلشیٖ ًبضـ قٌْ ُیطی ٢ٛبز ١بی ػبٗؼ٠ ٗسٛی اؾز ٠ً ث٠  EM powermentؾیبؾز ١بی 

 زٛٞػی نسای كوطا ٝ ٗحطٝٗیٚ ث٠ ُٞـ زٝٓز ثطؾبٛس ثركی اظ ؾیؿشٖ ضكبٟ ث٠ سٞنی٠ ایٚ ٢ٛبز اػش٘بػی ثذطزاظ
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 .ثحض ٢ٖٗ كوط ظزا ی ٠ً ً٘ي ٗبٓی ٝ ٗؿشویٖ اؾز
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ٗٞيٞع ؾیؿشٖ ضكبٟ زض زٛیب ثرهٞل زض ًكٞض ١بی ؾٞؾیبٓیؿشی ٝ ؾٞؾیبّ زًٗٞطار ١ؿز ٠ً زض ًكٞض ١بی اضٝدب   

١ٖ زاضیٖ اٗب ذبٛٞازٟ ٗرشٔق ضا ثبیس  یب ٗظْ اؾشطآیب چٌبض ٗی ًٜٜس؟ ٗی ُٞیٜس ٗب ثی٠٘ زاضیٖ ؾیؿشٖ سأٗیٚ اػش٘بػی

آٛوسض ث٠ آ٢ٛب دّٞ زازٟ قٞز ٠ً اظ ظیط ذُلوط ثبلا ثیبیٜس. ١٘بُٛٞض ٠ً زض اؾلایس ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ٝ ذیٔی ػبٓت اؾز 

ثطای ذبٛٞازٟ ١بی ٗرشٔق ذٍ كوط سؼطیق قسٟ اؾز ٗظلا زض اؾشطآیب ٗی ثیٜیٖ ٠ً یي ظٝع ثیٌبض ٠ً كطظٛس ١ٖ 

 479زلاض، ٝ ثطای یي ظٝع ثیٌبض ثب زٝ ثچ٠  410زلاض اؾز ٝ ثطای یي ظٝع ثیٌبض ثب یي ثچ٠  341كوط ٛساضٛس ایٚ ذٍ 

زلاض ٝ ثطای یي دسض ٝ ٗبزض ٠ً ث٠ س٢ٜبیی ثچ٠ قبٙ ضا ثعضٍ ٗی  257ؾبّ  21زلاض اؾز ٝ ثطای یي كطز ٗؼطز ظیط 

ثبقس دسض ٝ ٗبزض  Sole Parentلاض ٝ اُط ز 279ٗیِٞیٜس  Sole Parentًٜٜس ٝ ١٘ؿطقبٙ ثب آ٢ٛب ٛیؿز ٠ً ث٠ آ٢ٛب 

زلاض. ١٘یُٜٞض ثطای ُطٟٝ ١بی ٗرشٔق ذٍ كوط ضا سؼطیق ًطزٟ اٛس اٗب اظ ٠٘١  348ثبقس كطم ٛ٘ی ًٜس ثب زٝ ثچ٠ 

٢ٗ٘شط، ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ؾشٞٙ ؾٕٞ ٠ً زٝٓز ٗی آیس ٝ سً٘یٚ ٗی ًٜس ثطای ١طًسإ اظ ذبٛٞازٟ ١ب ٠ً سؼطیق قسٟ، 

 479یب ً٘ي اػش٘بػی زض ٛظط ٗی ُیطیٖ ٗظلا ثطای ظٝع ثسٝٙ ثچ٠  Social Assistance ٗجٔـی ضا سحز ػٜٞاٙ

% ذٍ كوط اؾز یؼٜی سوطیجب زیِط كطز كویط ٛرٞا١س ثٞز ٝ یب ثطای یي ظٝع ثب 97زلاض دطزاذز ٗی ًٜٜس ٠ً ٗؼبزّ 

 Sole parentیي ثچ٠ ٝ یب % ذٍ كوط اؾز ٝ ثیبییٖ دبییٚ سط سب یي دسض ٝ ٗبزض ثب 95زلاض ٠ً  391یي ثچ٠  ٗجٔؾ 

% ٗیعاٙ اؾز ٝ ػ٘لا ٗی قٞز ازػب ًطز ثب ایٚ ً٘ي 105ثیف اظ حشی چیعی ٠ً ذٍ كوط اؾز زض ٛظط ُطكش٠ ٠ً 

اكشس ٝ ػ٘لا ق٘ب ذبٛٞازٟ كویط  زض ًكٞض ؾٞ س اسلبم ٗی اػش٘بػی ١یچ ذبٛٞازٟ ای زض اؾشطآیب كویط ٛرٞا١س ثٞز.ػ٘لا

 ٠ً ثط اؿٜیب ثؿش٠ ٗی قٞز سأٗیٚ ٗی قٞز. ٛ٘ی ثیٜیس ایٚ د٢ٓٞب اظ ٗبٓیبسی
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یب سً٘یٚ زضآٗس زض ًكٞض ؾٞ س ًبٗلا سؼطیق قسٟ  ١In come maintenance٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ثحض 

اؾز ٗی ثیٜیٖ ٠ً ثطای ثچ٠ ١ب ٗجٔـی دطزاذز ٗی قٞز. ثطای دسض ٝ ٗبزض ١ب ٝ ٗؿٌٚ ٝ ١عی٠ٜ ١بی سحهیْ ثچ٠ ٠٘١ 

 زیسٟ قسٟ ٝ دطزاذز ث٠ ذبٛٞازٟ ١ب ٗی قٞز.
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ًطٝٙ  900ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زض یي ذبٛٞازٟ  ؾٞ سی نطف یي ثچ٠ ٝػٞز زاقش٠ ثبقس یؼٜی ث٠ اظای ١ط ثچ٠ زض ٗبٟ 

ايبك٠ ؾٞ س  SEK 950ؾبّ قٞز ایٚ ث٠  16ؾٞ س دطزاذز ٗی قٞز ٝ ػسز ً٘ی ٛیؿز یؼٜی اُط ثچ٠ ؾٜف ثیف اظ 

ٗی قٞز ٝ اُط سحهیلار طبٛٞی٠ ٝ زثیطؾشبٙ ضا قطٝع ًٜس سب ضا١ٜ٘بیی ٝ زثیطؾشبٙ ضا قطٝع ًٜس ٝ اُط ثچ٠ زٕٝ ٝ ؾٕٞ 

 9ًطٝٙ زض َّٞ  950ًطٝٙ ؾٞ س ايبك٠ ٗی قٞز ٝ اُط ثچ٠ ١ب زاٛكؼٞ ٝ زثیطؾشبٛی قٞٛس  260ٝ  254ث٠ زٛیب ثیبیٜس 

 Housingذبٛٞازٟ ؾٞ سی ثطای ١ط ٗبٟ ٗجٔـی دطزاذز ٗی قٞز. ثطای ٗبٟ سحهیْ زض ١ط ٗبٟ زازٟ ٗی قٞز. ثطای ١ط 

allowance  ًطٝٙ ؾٞ س دطزاذز ٗی قٞز. اُط دسض ٝ ٗبزض اظ ١ٖ  900حن ٗؿٌٚ ث٠ ١ط ذبٛٞازٟ ٝ ثطای ١ط ثچ٠

 ػسا قسٟ ثبقٜس ٝ ثبظ ١ٖ چٞٙ ٗظلا زض یي ٜٗعّ ظٛسُی ٗی ًطزٛس ٝ حبلا زض ٜٗعّ ػساُب٠ٛ ظٛسُی ٗی ًٜٜس ٗجٔـی

 ايبك٠ دطزاذز ٗی قٞز سب ثشٞاٜٛس ظٛسُی ًٜٜس.
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ضٝظ ثشٞاٛس اؾشلبزٟ  50% زضآٗسـ سب حسٝز 80ٝهشی یي ذبٖٛ ؾٞ سی ثبضزاض ٗی قٞز ٗجٔـی ضا دطزاذز ٗی ًٜٜس سب 

ٜٜس ٝ % زضآٗس دطزاذز ٗی 80ًضٝظ ثطای ١ط ثچ٠ ٠ً ػسز ظیبز اؾز یؼٜی ثیف اظ یي ؾبّ  480ًٜس ٝ ثؼس ثطای 

 زضٝاهغ ثبضزاضی ثبػض ٛ٘ی قٞز زضآٗس ذبٛٞازٟ هُغ قٞز ٝ ضٝظ ١بی سؼُیْ ذبنی ثطایف زض ٛظط ٗی ُیطٛس.
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٠٘١ زض ػبی ذٞزـ اؾز دؽ ٗی ثیٜیٖ ٠ً ؾیبؾز ١بی كوط ظزایی ًكٞض ١بیی ٠ً ؾیؿشٖ ضكبٟ زضؾز زاضٛس ثبػض 

ُیطٛس ث٠ انُلاح آسف ثعٜٛس زض آٛهٞضر كویط ذٞاٛس قس اٗب اُط  ٗیٗی قٞز ذبٛٞازٟ ای كویط ٛجبقس ِٗط دٞٓی ٠ً 

 ػولاٛی ضكشبض ًٜٜس كویط ٛرٞا١ٜس قس.
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ذسٗبر ضكب١ی ضا ٗی ثیٜیس ٠ً زض ًكٞض ؾٞ س اضا ٠ ٗی قٞز ً٘ي ؿیط ٛوسی اؾز ٗظلا ٗی ُٞیٜس ثطای ٗطاهجز اظ 

ؿٔت ٗؼبٛی اؾز ٝ ذسٗبر ؾلاٗز هؿ٘ز ػ٘سٟ اـ زضٝاهغ ثب ثچ٠ ١ب ٢ٗس ًٞزى ١ب ٗؼبٛی اؾز ٝ یب ٗساضؼ ا

سرلیق ظیبز ٝ ٗؼبٛی اؾز، ثطای اكطاز ٗؼّٔٞ هؿ٘ز ظیبزی ذسٗبر ٗؼبٛی ٗی قٞز یؼٜی ٗی ثیٜیٖ ذسٗبسی اضا ٠ 

زازٟ ٗی قٞز ثسٝٙ ایٚ ٠ً دّٞ زضیبكز قسٟ. ٗی ُٞییٖ كوط ظزایی دّٞ زض ػیت ٗطزٕ ٛجٞز ٝ ثبظ احؿبؼ ٗحطٝٗیز 

 .ٌٜٜٛس
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 :26اسلاید ضوبرُ 

ًطٝٙ اؾز ثطای ثؿشطی  100-150ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ ق٘ب ِٛبٟ ٗی ًٜیس ٗی ثیٜیس دطزاذز یي دعقي زض ًكٞض ؾٞ س 

ًطٝٙ ؾٞ س زض ضٝظ اؾز ٢ٖٗ ایٚ اؾز ٠ً اُط زض َی یي ؾبّ دٞٓی ٠ً ذبٛٞازٟ دطزاذز ٗی ًٜس ثطای  80قسٙ 

ًطٝٙ ؾٞ س ثبقس ثوی٠ دّٞ ١ب ضا زٝٓز ٗی ز١س. ٢ٖٗ  900ثؿشطی ثیف اظ ١عی٠ٜ ؾلاٗشكبٙ اػٖ اظ ١عی٠ٜ ؾطدبیی ٝ 

اؾز ثطای٠ٌٜ زضٝاهغ زٝٓز زاضز ٗی ُٞیس زضٝاهغ ١یچ ذبٛٞازٟ ؾٞ سی زض َّٞ یي ؾبّ ثبض ٗبٓی ٗكٌلار ؾلاٗشكبٙ 

ی ثچ٠ ٝ ًطٝٙ ؾٞ س ٛرٞا١س ثٞز ٝ ایٚ یي ٗؼؼعٟ ٗی سٞاٛس ثبقسزضحبٓی ٠ً س٘بٕ ذسٗبر زضٗبٛی ثطا 900ثیف اظ 

                 ًطٝٙ ٝیعیز ١ٖ اظ اٝ ُطكش٠  100-150ؾبّ ٗؼبٛی اؾز یؼٜی ٗی ُٞیٜس ١ٜٞظ زضآٗس ٛساضٛس  20ػٞاٛبٙ ظیط 

 قٞز. ٛ٘ی قٞز ٗی ثیٜیٖ ٠ً ثبظ ثبضی ث٠ زٝـ ذبٛٞازٟ ؾٞ سی ٝاضز ٛ٘ی
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 : 27اسلاید ضوبرُ 

ٛٞػی سً٘یٚ قسٟ اؾز ٝ ذسٗبر زٝٓشی اؾز ثب ٗوساض ثؿیبض  ؾبِٓی ث٠ 6ذسٗبر دیف زثؿشبٛی، ٢ٗس ًٞزى، سب ؾٚ 

ً٘ی ٗی سٞاٜٛس ث٠ ٗسضؾ٠ ٝ ٢ٗس ًٞزى ثطٝٛس ٝ زٝٓز سأٗیٚ ٗی ًٜس زض ٠٘١ ٜٗبَن زؾشطؾی سً٘یٚ قسٟ ٝػٞز 

 زاضز.
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 :28اسلاید ضوبرُ 

ش٘بػی اؾز ٠ً اُط ًؿی زچبض یب ضا١جطز ١بی ثبظسٞاٛی اػSocial Rehabilitation strategiesثحض دبیبٛی ٗب 

 آؾیت ١بی اػش٘بػی قٞز. ٗظْ كحكب یب چیع زیِطی ثبیس ث٠ اٝ ً٘ي ًٜیٖ.
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 :29اسلاید ضوبرُ 

ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ٗی ثیٜیٖ زض ایٚ هؿ٘ز ذسٗبر ثبظسٞاٛی اػش٘بػی زض ًكٞض ؾٞ س ٝػٞز زاضز ٗظلا ذیٔی اظ ػٞاٛبٙ 

 ض ٗی ًٜٜس؟ٗكٌلار اذلاهی زاضٛس ٌٗ٘ٚ اؾز ذكٞٛز ٝ ؿیطٟ چٌب

    ذسٗبر اػش٘بػی كوٍ ث٠ ثچ٠ ١ب ٝ ػٞاٛبٙ ٗی ز١ٜس. حبّ ذبٛٞازٟ ١بیكبٙ ضاحز قٞز ٝ ثچ٠ ای اضسٌبة ث٠ ؾطهز 

ٗی ًٜس ث٠ ؾ٘ز آؾیت اػش٘بػی ػسی سطی دیف ٛطٝز ٝ زضٝاهغ دٞقف ٗی ز١س ٝ ٗطاهجز اظ س٘بٕ ٗؼشبزاٙ ٝ یب 

Care of substance Abusers ٝٓز ٗحؿٞة ٗی قٞز . ٗی ثیٜیٖ اُط زض ًٜبض ١ٖ ػعٝی اظ ذسٗبر ضكب١ی ز

 .ثِصاضیٖ یي ثؿش٠ ًبْٗ اظ ذسٗبر ٝػٞز زاضز ث٠ ٗؼٜی ٝاهؼی ٗی سٞاٛس ١سف ضكبٟ ضا ٢ٗیب ًٜس

 

 
 

ثحض ٗب ث٠ نٞضر اٝٓی٠ ا١٘یز یي دٌیغ ٝ ثؿش٠ ًبْٗ ذسٗبر ضكب١ی ٗٞضز ثحض هطزازٟ ٝ اُط : 31اسلاید ضوبرُ 

 س ٗی قٞز اٛشظبض زاقز ػسآز اػش٘بػی ٝ ضكبٟ اػش٘بػی حبًٖ ثبقس.ایٚ ثؿش٠ س٘بٕ ػٞاٛت ضا ثجیٜ
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 جاهعه شناسی پزشکی و  عواهل اجتواعی هؤثر بر سلاهت 

 (ششن جلسه)

 
 

 
 

 :1اسلاید ضوبرُ 

ٗجحض قكٖ اظ ٗؼ٘ٞػ٠ ٗجبحض ػٞاْٗ ٗٞطط ثط ؾلاٗز: زض ٗجبحض هجٔی  ثب ٗلب١یٖ ًٔی ٝ ًبضًطز ١بی ًٔی ٛظبٕ 

ضا اضا ٠ ذٞا١یٖ زاز. زضى ایٚ ٗٞيٞع ذیٔی  ًظبهْبی رفبُ دًیبزض ایٚ ٗو٠ٓٞ یي سوؿیٖ ثٜسی اظ ضكبٟ آقٜب قسیٖ. 

٢ٖٗ اؾز ظیطا ثساٛیٖ چ٠ اقٌبٓی اظ ٛظبٕ ضكبٟ زض زٛیب ٝػٞز زاضز ٝ ٛظبٕ ضكبٟ زض ًكٞض ٗب ث٠ ًسإ قجی٠ اؾز ٝ یب زض 

 ١سف ُیطی زضاظ ٗسر ذٞز ث٠ چ٠ ؾ٘شی ٗی سٞاٛس حطًز ًٜس.

 

 
 

 یٖ ٗی ًٜٜس. ؿُطٟٝ ًٔی سو 5ًلاً ٛظبٕ ضكبٟ زض زٛیب ضا ث٠ : 2ید ضوبرُ اسلا

 .یي ُطٟٝ ٛظبٕ ضكبٟ ٓیجطآی ٗحؿٞة ٗی قٞز -1

  Conservativeیي ُطٟٝ ٛظبٕ ضكبٟ ٗحبكظ٠ ًبض یب    -2

  .یي ُطٟٝ ٛظبٕ ضكبٟ ؾٞؾیبّ زٌٗطار اؾز -3

  .ٜٞثی ضا ًبٗلا زض ثط ٗی ُیطزُطٟٝ چ٢بضٕ ٛظبٕ ضكبٟ ٗسّ ًكٞض ١بی لاسیٚ اؾز ٠ً آجش٠ اضٝدبی ػ -4

 .ُطٟٝ زیِط ٛظبٕ ضكبٟ اضٝدبی قطهی ٠ً ثبهی ٗبٛسٟ ٛظبٕ ضكبٟ ١بی زٝضاٙ ً٘ٞٛیؿز ٗحؿٞة ٗی قٞز -5



112 

 

 
 

 
 

 :3اسلاید ضوبرُ 

ایٚ دٜغ قٌْ ٛظبٕ ضكبٟ ث٠ اذشهبض ثحض ذٞا١یٖ ًطز. یي زیسی ٗی ز١س ٠ً زض ٛظبٕ ١بی ضكبٟ چ٠ِٛٞ زٝٓز ثشسضیغ 

لا ٗی آیس ٝ ًبضًطز ١بی ثیكشطی ضا ٗشحْ٘ ٗی قٞز. دؽ ث٠ ٛٞػی َیق زاضیٖ ٠ً زض یي ؾ٘ز زؾشف اظ آؾشیٚ ثب

َیق زٝٓز ظیبز ًبضٟ ای ٛیؿز ٝ ًبضًطز ١بی ضكبٟ ضا سٌٔیق ذٞزـ ٛ٘ی زاٛس ٝ زض ؾ٘ز زیِط ًبضًطز ١بی ضكب١ی 

 ضا حن ٗظجش٠ ٗطزٕ ٗی زاٛس ٝ سٌٔیق انٔی زٝٓز اضا ٠ ذسٗبر ضكب١ی ٗی قٞز.

ٗی سٞاٙ زیس ٠ٛٞ٘ٛ ثبضظ زض ًكٞض اٗطیٌب. اٗب زض ًكٞض ١بی اِٛٔؿشبٙ،  Anglosaxonی ضكب١ی زض ًكٞض ١بی ٛظبٕ ١ب

ًبٛبزا ٛیع ٝػٞز زاضز. زض ایٚ ًكٞض ١ب ثبظاض ٛوف انٔی ضا ایلب ٗی ًٜس ٝ سٞظیغ ٜٗبثغ ثط اؾبؼ ٗیعاٙ ؾ٢ٖ ٝ ٗكبضًز 

٠ً ؾیؿشٖ ضكبٟ ٓیجطاّ زاضٛس ٛوف زٝٓز ثیف اظ آ٠ٌٛ  زض ثبظاض ٗبٓی ٗؼٜی دیسا ٗی ًٜس ث٠ ٛٞػی زض ًكٞض ١بیی 

سأٗیٚ ذسٗبر ضكب١ی ثبقس. زض سً٘یٚ قٌْ ُیطی یي ثبظاض دٞیب ٗؼٜی دیسا ٗی ًٜس یؼٜی زٝٓز ٗی ُٞیس ٗٚ ث٠ 

 ٗطك٠ضكبٟ ٗطزٕ ًبضی ٛساضٕ ؾؼی ٗی ًٜٖ ایٚ ثبظاض یب ٗبضًز ٝ زٛیبی ًبض آكطیٜی ضا  ضا زاؽ ٠ِٛ زاضٕ ٝ ٗطزٕ ث٠ سجؼ٠ 

 ذٞا١ٜس ثٞز ٝ زضٝاهغ ٗؿشوی٘ب زذبٓشی زض ؾیؿشٖ ضكب١ی ٛ٘ی ًٜٖ
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 :4اسلاید ضوبرُ 

ػ٘لاً ذسٗبر ضكب١ی ٠ً اظ َطف زٝٓز ؾیؿشٖ ٓیجطآی اضا ٠ ٗی قٞز حساهٔی ١ؿشٜس ٝ كوٍ ث٠ اكطازی سؼٔن ٗی ُیطز 

ذبٛٞازٟ ١بیی ٠ً ٛیبظ قسیس ٠ً ٛیبظ ثؿیبض ظیبزی زاضٛس ٝ ػٔی آوبػس١یي ؾبظًٝبض  ثطضؾی ٛیبظ نٞضر ٗی ُیطز ٝ 

زاضٛس ٗی سٞاٜٛس زض ٝاهغ اظ ایٚ ٗعایب ثطذٞضزاض قٞٛس ػ٘لا زض ػبٗؼ٠ ای ٠ً زض ٛظبٕ ضكبٟ زض آٙ حبًٖ اؾز هؿ٘ز 

               ث٠ آ٢ٛب ِٛبٟ  1ػ٘سٟ ق٢طٝٛساٙ ث٠ ٝاؾ٠ُ آ٠ٌٛ ًبض زاضٛس ٝ ٗبٓیبر دطزاذز ٗی ًٜٜس ث٠ ػٜٞاٙ ق٢طٝٛس زضػ٠ یي

ی اظ ٗطزٕ ٠ً زضنس ًٞچٌی ١ٖ ٛیؿشٜس ثٞاؾ٠ُ آ٠ٌٛ ًبض ٛساضٛس ٝ اقشـبّ ٛساضٛس ٝ ث٠ ػبی ٗبٓیبر ٗی قٞز زضنس

زازٙ اظ نٜسٝم ضكبٟ اؾشلبزٟ ٗی ًٜٜس ٝ ً٘ي ث٠ آ٢ٛب زازٟ ٗی قٞز ػ٘لاً زاؽ ِٜٛی ث٠ دیكبٛی آ٢ٛب ظزٟ ٗی قٞز ٝ ث٠ 

 2ٝ  1س زُٝبِٛی اػش٘بػی ق٢طٝٛس زضػ٠ ق٢طٝٛ Social dualismٗحؿٞة ٗی قٞٛس ػ٘لاً  2ػٜٞاٙ ق٢طٝٛس زضػ٠ 

ٝػٞز زاضز ٝ ٗجٜبی سوؿیٖ ثٜسی ١ٖ ایٚ اؾز ٠ً ٗكبضًز ٗی ًٜٜس زض سأٗیٚ نٜسٝم زٝٓز ٝ یب زاضز ثطزاقز ٗی 

ًٜس ٝ زض ایٚ ًكٞض ١ب چٜیٚ آؾیت ١بیی ١ٖ ٝػٞز زاضز ِٛب١ی ٠ً ث٠ اكطاز كویط ٗی قٞز. ٠ٛ ث٠ ػٜٞاٙ ًؿبٛی 

            بٙ كویط قسٟ اٛس ِٛبٟ ث٠ قٌٔی اؾز ٠ً كطز ٗی سٞاٛؿش٠ ًبض ًٜس ٝ ؿٜی ثبقس ٝٓی ١ؿشٜس ٠ً ث٠ ٝاؾش٠ ػجط ظٗ

 زضآٗس ظا ی ٌٛطزٟ اؾز.
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 :5اسلاید ضوبرُ 

یي قٌْ زیِط ٠ً ٗوساضی دیكطكش٠ سط ٗی سٞاٛس ثبقس اظ ؾیؿشٖ ضكبٟ ٓیجطآی، ؾیؿشٖ ضكبٟ ٗحبكظ٠ ًبض یب 

Conservative كظ٠ ًبض ػ٘سسب ثب س٘طًع ثب اؾز ؾیؿشٖ ضكبٟ ٗحبSocial security  ٌْیب سأٗیٚ اػش٘بػی ق

یب سأٗیٚ اػش٘بػی یٌی اظ ًبضًطز ١بی ٛظبٕ ضكبٟ اؾز زض ٛوك٠  Social securityُطكش٠ زض ػٔؿبر هجْ ُلش٠ قس 

ثحض ثٞز ث٠ ١٘یٚ زٓیْ ؾیؿشٖ  ضكبٟ ٓیجطآی  Social securityٗل٢ٞٗی ٠ً زاقشیٖ كوٍ یٌی اظ ذب٠ٛ ١ب ثحض 

 سأٗیٚ اػش٘بػی ث٢شط اظ ؾیؿشٖ ١بی ٓیجطاّ اؾز.

اٗب ٠٘١ ٗی زاٜٛس ٠ً ًبضًطز زض یي ٛظبٕ ضكبٟ ًبٗٔی ٛساضز ػ٘سسأ ٝهشی ٗی ُٞییٖ ؾیؿشٖ سأٗیٚ اػش٘بػی ثُٞض 

اسٞٗبسیي ٝ زض َّٞ ظٗبٙ ً٘ي ٛ٘ی ًٜس ٝهشی ٗب ث٠ ػؿطر اكشبزیٖ ؾیؿشٖ سأٗیٚ اػش٘بػی زؾز ٗب ضا ثِیطز اٗب 

 .ز١س كطاز زض كوط ٝ كلاًز ظٛسُی ٗی ًٜٜس ٝ ١یچ ٝهز سأٗیٚ اػش٘بػی ذسٗز ذبنی اضا ٠ ٛ٘یذیٔی اظ ا
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  :6اسلاید ضوبرُ 

سأطیط ؾیؿشٖ ١بی ضكبٟ ٗحبكظ٠ ًبض ٠ً ٗشٌی ثط سأٗیٚ اػش٘بػی ٝ حن ثی٠٘ سأٗیٚ اػش٘بػی اؾز زض سٞظیغ ٗؼسز 

ٛ٘ی قٞز. زض َّٞ ظٗبٙ كبن٠ٔ َجوبر  ؾجتبكظ٠ ًبض ٗظلا ططٝر ذیٔی حس اهٔی اؾز یؼٜی ؾیؿشٖ ١بی ضكب١ی ٗح

 ًٖ قٞز یؼٜی آٙ ٗجٔـی ٠ً ث٠ ػٜٞاٙ حن ثی٠٘ ٗی قٞز آٛوسض حساهٔی اؾز ٠ً سأطیط ػ٘سٟ ای ثط ضٝی َجوبر ٛساضز.

ٗؼ٘ٞلا اكطازی زض ٝاهغ قبؿٔیٚ ضؾ٘ی ١ؿشٜس ث٠ ػٜٞاٙ ٗسیط ٝ  Conservativeزض ؾیؿشٖ ١بی ضكبٟ ٓیجطآی 

ؿیطٟ ایٚ اكطاز ٠ً ًبض ضؾ٘ی زاضٛس ث٠ ذبٛٞازٟ ١بیكبٙ ٗكٌٔی ٛساضٛس ٝ ثبلاذطٟ سب حسٝز ظیبزی اظ ؾیؿشٖ  ًبضٜٗس ٝ

سأٗیٚ اؾشلبزٟ ٗیٌٜٜس اٗب ؾبیط آحبز ػبٗؼ٠ ٠ً ث٠ قـْ ١بی ؿیط ضؾ٘ی ٗكـٜٞٓس زض ذُط ١ؿشٜس ای٢ٜب ث٠ ٛٞػی زض 

 .دٞقف ٛ٘ی ز١سقـ٢ٔبی ؿیط ضؾ٘ی ضا ٗؼ٘ٞلا  conservativeذُطٛس ٝؾیؿشٖ ١بی 
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 :7اسلاید ضوبرُ 

 Socialؾیؿشٖ ضكبٟ ؾٞؾیبّ زٌٗطار یب  ،قٌْ ؾٕٞ ؾیؿشٖ ضكبٟ ٠ً اٝع سؼبٓی ؾیؿشٖ ضكبٟ ٗی سٞاٙ زاٛؿز

Democratic زاٛ٘بضى ٝ ؾٞ س. -ایٚ ؾیؿش٢٘بی ضكبٟ ضا زض ًكٞض ١بی ق٘بّ اضٝدب ٗی سٞاٙ زیس ٗظْ ٛطٝغ .اؾز 

ؾیؿشٖ ضكبٟ زٝٓز ٛوف ًٔیسی ٝ انٔی ضا ایلب ٗی ًٜس یؼٜی زض ؾیؿشٖ ضكبٟ ٓیجطآی زٝٓز  كطاٗٞـ ٌٜٛیٖ ٠ً زض ایٚ

             ؾیؿشٖ ١بی ضكبٟ ؾٞؾیبّ زٌٗطار ایٚ ثحض ٛیؿز زٝٓز زضآٗس ضا  ُٞیس اُط اظ ثبظاض نیبٛز ًٜٖ زض ٗی

بٛٞازٟ ضا سأٗیٚ ًٜٖ ٝ ث٠ ١٘یٚ ذ سً٘یٚ ًٜس ٝ ٗی ُٞیس ٗٚ ث٠ ١ط قٌْ ٗی ذٞا١ٖ زضآٗس ایٚ ٗی ذٞا١س زض آٗس ضا

ذبَط اؾز اطط ثبظ سٞظیغ ططٝر ػ٘سٟ ای زاضز. یؼٜی ططٝر اؿٜیب زض هبٓت ٗبٓیبر ١بی ٗرشٔق ُطكش٠ ٗی قٞز ٝ ث٠ 

نٞضر ٗرشٔق ث٠ اهكبض ٗحطٝٗشط سؼٔن ٗی ُیطز دؽ ثحض ٗؿبٝار اػش٘بػی زض ثبلاسطیٚ اؾشبٛساضز١بی ذٞزـ ٠ٛ 

ؼبضی اؾز ٠ً زض ًكٞض ١بی ؾٞؾیبّ زٌٗطار ٗی ثیٜیٖ یؼٜی ای٠ٌٜ ٠٘١ ثبیس زض كوٍ سٞػ٠ ث٠ ٛیبظ ١بی حساهٔی ق

 ثبلاسطیٚ ؾُح سأٗیٚ ثبقٜس ٝ ٠ٛ زض ؾُح دبییٚ حساهٔی ایٚ زض ًكٞض ١ب ثب ٗٞكویز اػطا ٗی قٞز.
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 :8اسلاید ضوبرُ 

عایبی ضكب١ی زٝٓز ١ؿشٜس نطكب ث٠ ػ٘لا اكطاز ثٞاؾ٠ُ ٗكبضًز زض ثبظاض  ٝ اقشـبّ ضؾ٘ی ٛیؿز ٠ً زضیبكز ًٜٜسٟ ٗ

ٝاؾ٠ُ ق٢طٝٛس ١ؿشٜس زض ػبٗؼ٠ اظ ٗعایبی ًبٗلا ُؿشطزٟ ای ثطذٞضزاض ٗی قٞٛس ایٚ ثبػض ٗی قٞز زض ٝاهغ زض ایٚ 

ًكٞض ١ب چٞٙ ٠٘١ ق٢طٝٛساٙ اظ ٠٘١ ٗعایب ثطذٞضزاضٛس اػٖ اظ ؿٜی ٝ كویط آٙ حبٓز زُٝبِٛی ٠ً زض ًكٞض آٗطیٌب 

ٝػٞز ٛساقش٠ ثبقس ٗظلا زض یي ًكٞض ٗظْ  2س زضػ٠ یي ثٞزٛس ٝ یي ػسٟ ق٢طٝٛس زضػ٠ زاقشیٖ ٠ً یي ػسٟ ق٢طٝٛ

آٙ ٗعایبیی ٠ً ثطای ثچ٠ ١ب ٝ ٗسضؾ٠ ٝ ؿیطٟ یٌؿبٙ ث٠ ٠٘١ سؼٔن  ؾٞ س ٌٗ٘ٚ اؾز اظ اؿٜیب ٗبٓیبر ُطكش٠ قٞز اٗب

ؼ٠ ٗحؿٞة قٞٛس ٝ ٗی ُیطز ث٠ ١٘بٙ ؿٜی ٝ كویط ١ٖ زازٟ ٗی قٞز ٝ ث٠ آٙ قٌْ ٛیؿز ٠ً یي ػسٟ اِْٛ ػبٗ

ؾٞثؿیس ثِیط زٝٓز ٗحؿٞة قٞٛس. ٝ آٙ زاؽ َٜٛ ٠ً زض ًكٞض ١بیی ثب ؾیؿشٖ ضكبٟ ٓیجطاّ ٝػٞز زاضز زض ًكٞض ١بی 

 .ؾٞؾیبّ زًٗٞطار ٝػٞز ٛساضز
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 :9اسلاید ضوبرُ 

ب زض ػٜٞة اضٝدب قٌْ چ٢بضٕ ؾیؿشٖ ضكبٟ ؾیؿشٖ ضكبٟ ثبضی٠ٌ لاسیٚ ٗی ُٞییٖ. ایٚ ثبضی٠ٌ لاسیٚ زض ٝاهغ ػ٘سس

ایشبٓیب، یٞٛبٙ ضا ٗی ثیٜیٖ ٠ً ٛظبٕ ضكبٟ حساهٔی زاضٛس ٝ زٝٓز َطاحی ذیٔی  –اؾذبٛیب  –ًكٞض١بیی ٗظْ دطسوبّ 

زضؾشی ٛشٞاٛؿش٠ اٛؼبٕ ز١س. اٗب اسلبم ذبنی ٠ً اكشبزٟ ایٚ اؾز ٠ً ثٞاؾ٠ُ ای٠ٌٜ زض ایٚ ًكٞض ١ب ذبٛٞازٟ ٝ ذبٛٞازٟ 

ٟ ًبٗلا ػبیِبٟ زاضز ٝ ایٚ ػبیِبٟ دطضَٛ زض ػبٗؼ٠ زاضٛس ایٚ ذبٛٞ.ازٟ ١ب ١ؿشٜس ٠ً ُؿشطزٟ ٝ ذبٛٞازٟ ١بی اثطُؿشطز

ًبضًطز ضكب١ی دیسا ٗی ًٜٜس ٝهشی ٗی ُٞییٖ ذبٛٞازٟ قبْٗ دسض ٗبزض كطظٛس ٗی قٞز ٝ ذٞاٛٞازٟ ُؿشطزٟ ٗی ُٞییٖ 

زض ایٚ ًكٞض ١ب  ٗی ثیٜیس حشی ذٞا١ط ٝ ثطازض ٝ دسضثعضٍ ٝ ٗبزضثعضٍ ايبك٠ ٗی قٞٛس اٗب ذبٛٞازٟ اثط ُؿشطزٟ ٠ً 

ٌٗ٘ٚ اؾز چٜس ذبٛٞازٟ ثبقٜس ٠ً ظیط چشط یي ٛلط هطاض ٗی ُیطٛس زض كی٢٘ٔب ٝ ؾطیبّ ١بی دسض ذٞاٛسٟ ٝ ؿیطٟ زیسیس 

٠ً چ٠ ػٞضی ١ؿشٜس ث٠ ای٢ٜب ٗی ُٞیٜس ذبٛٞازٟ اثط ُؿشطزٟ ٠ً ای٢ٜب اظ ١ٖ ح٘بیز ٗی ًٜٜس ٝ ػ٘لا یي ذبٛٞازٟ 

زض ایٚ ػٞاٗغ  Social capitalیب ؾطٗبی٠ اػش٘بػی،  Social capitalی اقبضٟ ٗی قٞز ثعضٍ ٗی قٞٛس ٝ ث٠ ٛٞػ

 Banding Socialقٌْ ذبنی زاضز ٝ زض ؾُح ذبٛٞازٟ هٞی اؾز قٌٔی اظ ؾطٗبی٠ ١بی اػش٘بػی ٠ً ث٠ آٙ 

capital  ٟیب اثط یب ؾطٗبی٠ اػش٘بػی ٗشهْ ًٜٜسٟ حبلا زٝٓز ًبضی ٛ٘ی ًٜس ٝٓی اُط زض یي ذبٛٞازٟ ُؿشطز  ٝ

ُؿشطزٟ  كطزی زچبض ٗكٌْ قٞز ٝ ثوی٠ اػًبی ذبٛٞازٟ ٝظیل٠ ذٞز ٗی زاٜٛس ٠ً زؾز كطز ضا ثِیطٛس ٝ ً٘ي ًٜٜس. 

ثیٜیٖ ٠ً  آیب ذٞة اؾز؟ ذٞة ًبضًطزٟ زضؾشی اؾز ٠ً ضكغ سٌٔیق زٝٓز ٛ٘ی قٞز ٝٓی سٞاٛؿش٠ ذٞة ًبض ًٜس ٗی

 .ض١بیی ٠ً زٝٓز ثبیس اٛؼبٕ ز١سذیٔی اظ ًب –یٞٛبٙ  –دطسوبّ  –زض ًكٞض ١بی اؾذبٛیب 

 ذبٛٞازٟ ث٠ ذٞثی اٛؼبٕ ٗی ز١س ٝ اظ آٙ ٢ٗ٘شط ایٚ زٝسب ػبی ١ٖ ضا ٛ٘ی ُیطٛس. ٛظبٕ ضكبٟ ثبلازؾشی ضا ٛ٘ی ُیطز ٝ زٝ

 .سب ٗی سٞاٛس ذٞة ًبض ًٜس
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 :11اسلاید ضوبرُ 

هی اؾز ٠ً ٗشبطط اظ ایس ٞٓٞغی قٌْ آذط ٛظب٢ٗبی ضكبٟ ٠ً سب حسٝزی زاضز ً٘طَٛ ٗی قٞز ؾیؿشٖ ضكبٟ اضٝدبی قط

ً٘ٞٛیؿشی قٌْ ُطكش٠ ایٜؼب زٝٓز ٛوف آذطیٚ ٛیؿز ث٠ٌٔ ًلاّ نٜبیغ ٗبٓی ٝ ٗبٌٓیز ١ب زض زؾز زٝٓز اؾز ٝ ایٚ 

اظ قٌْ ًبلا زض  DicomietRicutionزٝٓز اؾز ٠ً زض ؿیبة ػٜبنط ثبظاض ٗی آیس اظ اؿٔت ًبضًطز١بی اػش٘بػی ٠ً 

ٗز ًبلا ٛیؿز ٠ً ثرٞا١یٖ ثلطٝقیٖ ٝ ثرطیٖ ثبلاذطٟ ٗؿٌٚ ًبلا ٛیؿز ٠ً ٗی آٝضز ٝٓی ٗی ُٞیس ذسٗز ؾلا

ثرٞا١یٖ ثرطیٖ ٝ ثلطٝقیٖ ٗؿٌٚ یي حن ٗطزٕ اؾز زض ٌٗ٘ٔز ١ٖ ٗؿٌٚ اؾز ٝ زٝٓز ١ٖ ث٠ ذبٛٞازٟ ١ب ٗی ز١س 

ز ١ب ٝ ٗبٌٓیز ٗؿٌٚ ١ٖ زض ذیٔی اظ ایٜؿطی ًكٞض ١ب ؾٔت قسٟ اؾز ػ٘لا ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ ذیٔی اظ ٗوٞلار ٝ ًبضًط

ٝاهؼیز هًی٠ ایٚ اؾز ٠ً ٛجبیس س٘بٕ ًبلا ٗی   ________ذسٗبر ٠ً زض ًكٞض ذٞزٗبٙ ١ٖ قٌْ ًبلا دیسا ًطزٟ

هطاض ٛ٘ی ُیطز ث٠ ١٘یٚ زٓیْ  ث٠ نٞضر یٌؿبٙ ٝ  ٗعایسٟقس اٗب ًبلا قسٟ اؾز اٗب اظ قٌْ ًبلایی ذبضع قسٟ ٝ زض 

كطٝـ ٛ٘ی قٞز. ٌٗ٘ٚ اؾز ططٝسٜ٘س زض ػبٗؼ٠ ثبقس كویط  ثسٝٙ ثی ػسآشی اػش٘بػی ث٠ ٠٘١ سؼٔن ٗی ُیطز ذطیس ٝ

١ٖ ٛساضیٖ ٝ ٠٘١ زض یي ؾُح ظٛسُی ٗی ًٜٜس یٌی یٌی اظ ؾیؿشٖ ١بی ضكب١ی ایس ٞٓٞغی ً٘ٞٛیؿز ثؼس اظ كطٝ 

 دبقی ضغیٖ ؾبثن قٞضٝی ایٚ قٌْ اظ ٛظبٕ ضكبٟ زاضز ًٖ ضَٛ قسٟ ٝ ػبی ذٞز ضا ث٠ ؾٞؾیبّ زٌٗطار ٗی ز١س
 

 
 

زض ایٚ ثحض دٜغ قٌْ ؾیؿشٖ ضكبٟ ضا ثحض ًطزیٖ ١طًسإ ٗعایب ٝ ٗؼبیجی زاضٛس ٝٓی ٝاهؼیز ایٚ : 11رُ اسلاید ضوب

اؾز ٠ً قٌْ ؾیؿشٖ ١ب ؾٞؾیبّ زٌٗطار یٌی اظ اقٌبٓی اؾز ٠ً  زضثطذی اظ ًكٞض ١ب ًلاؾًیبؾش٢بی ؾیؿشٖ ضكبٟ 

بیی ٠ً ثبظسٞظیغ ططٝر هبثْ سٞػ٢ی زاضز ذٞز ضا ثطای ٛیْ ث٠ ا١ساف چٜیٚ ؾیؿشٖ ١بی ضكب١ی هطاض ٗی ز١ٜس اظ آٛؼ

 ٗی ُیطز ث٠ ٗطٝض ظٗبٙ ٗی سٞاٜٛس كبن٠ٔ َجوبر ضا ًٖ ًٜٜس.  نٞضر
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 جاهعه شناسی پزشکی و  عواهل اجتواعی هؤثر بر سلاهت 

 (هفتن جلسه)

 

 

 

 

                             

 :ارتببط سَاد بب سلاهت

; ػٞاْٗ ذبل ٗٞطط ثط ؾلاٗز ضا ثُٞض ٝیػٟ ٗٞضز ثحض هطاض ٗی ز١یٖ  ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗٞطط ثط ؾلاٗز گفتبر ّفتن:

 ػٜٞاٙ ایٚ ثحض اضسجبٌ ؾٞاز ثب ؾلاٗز ٗی ثبقس. 

 

 

 

 

 

 1اسلاید شواره
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 (: 2اسلاید ضوبرُ تَضیح استبد )

ٝهشی ٗب زض ٗٞضز ؾٞاز نحجز ٗی ًٜیٖ ٝاهؼیز ای٠ٌٜ یي ٗل٢ٕٞ اظ ثحض ثطزاقز ٛ٘ی قٞز . آٙ چیعی ٠ً سحز  

یب ؾٞاز ًبضًطزی ٗی ثبقس  Functioal literacyیب ؾٞاز زض ٗٞضزـ نحجز ٗی ًٜیٖ زاضیٖ  Literacyػٜٞاٙ 

یؼٜی ٗل٢ٕٞ ؾٞاز ٗشلبٝر اؾز اٗب ٝهشی ٗب زض ٗٞضز ؾٞاز نحجز ٗی ًٜیٖ ٝ چیعی زیِطی ث٢ف ايبك٠ ٛ٘ی ًٜیٖ 

ٗیعاٙ سٞاٙ اكطازؾز یب ؾٞاز ًبضًطزی نحجز ٗی ًٜیٖ آٙ زض ٝاهغ   Functioal literacyػ٘لا زاضیٖ زض ٗٞضز 

ثطای ای٠ٌٜ ثشٞاٜٛس ٗشٞٙ ؾبزٟ ای ٠ً زض ظٛسُی ضٝظٗطٟ ث٢ف ٛیبظ زاضٛس ضا ثشٞاٜٛس ثرٞاٜٛس ٝ یي ٗشٚ ذیٔی ؾبزٟ ضا 

٠ً ثبظ ١ٖ ث٠ ظٛسُی ضٝظٗطٟ قبٙ ٗطسجٍ ١ؿز ضا ثشٞاٜٛس ثٜٞیؿٜس ٗب ث٠ ایٚ ٗی ُٞییٖ ؾٞاز ًبضًطزی ٠ً زض ظٛسُی 

) ُٔیٖ ذٞز ضا اظ آة ثیطٝٙ ثٌكس . زض ػبٗؼ٠ اٗطٝظ ٠ً ٛٞع اهشهبز كطم ًطزٟ اهشهبز اظ  ضٝظٗطٟ كطز ثشٞاٛس ثب انُلاح

ٗل٢ٕٞ ؾٞاز  اقتصبد داًص هدارقٌْ ًكبٝضظی سجسیْ قسٟ ث٠ قٌْ نٜؼشی ٝ اظ قٌْ نٜؼشی سجسیْ قسٟ ث٠ قٌْ 

ؾٞاز ًبضًطزی ٝٓی ػٔی ١ٖ ث٠ َٞض هُغ سـییط ًطزٟ اٗب اٗطٝظ ثحض ٗب ػ٘سسب ٗطثٌٞ ١ؿز ث٠ ؾٞاز دبی٠ ای ٝ یب 

ثطای ای٠ٌٜ ایٚ ؾٞاز ًبضًطزی  چرا برای هب هْن است ؟آوبػسٟ اٛشظبض ٗب اظ ایٚ ؾٞاز زاضٟ ضٝظ ث٠ ضٝظ سـییط ٗی ٠ًٜ 

كؼبٓیز زاقش٠ ثبقس ٝ ٛوف هٞیشطی زض  –ثبػض ٗی قٞز كطز ثُٞض ٗٞططسط ثشٞاٛس زض س٘بٕ قٞٝٙ ػبٗؼ٠ ٗكبضًز ثٌٜس 

زاقش٠ ثبقس یؼٜی زض ایٚ نٞضر زٝٓز ٗی سٞاٛس ثركی اظ ٝظبیلف ضا ث٠ ٗطزٕ ثؿذبضز ٝ ًٜشطّ ظٛسُی ضٝظٗطٟ ذٞزـ 

ٗطزٕ ذٞزقبٙ ًبضًطز١ب ضا اٛؼبٕ ثس١ٜس سب ظٗبٛی٠ٌ ٗطزٕ ؾٞاز ٛساضٛس زٝٓز ثبیس ث٠ ٛیبثز اظ ٗطزٕ ثرف ػ٘سٟ ای اظ 

طسجٍ اؾز یؼٜی آزٕ ١بی ثبؾٞاز ًبضقبٙ ضا اٛؼبٕ ثس١س اظ َطكی ؾُح ؾٞاز ٗطزٕ ث٠ دیبٗس١بی ؾلاٗز آ٢ٛب ًبٗلا ٗ

١ٖ ذٞزقبٙ ؾبٖٓ سطٛس ٝ ١ٖ ثچ٠ ١بقبٙ ؾبٖٓ سطٛس اضسجبٌ ثیٚ ؾٞاز ٝ ؾلاٗز اظ یي ؾٞ ٝ اظ ؾ٘ز ٗوبثٔف ١ٖ ثی 

 ؾٞازی ٝ ثی٘بضی اظ یي ؾٞی زیِط یي اضسجبٌ ًبٗلا اطجبر قسٟ ٝ ثطضؾی قسٟ اؾز. 
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  ( : 3اسلاید ضوبرُ تَضیح استبد )

ٞيٞع ٗب سٞی زٛیبیی زاضیٖ ظٛسُی ٗی ًٜیٖ ٠ً  ثب ػٖٔ ث٠ ایٚ ٗ
1

4
ػ٘ؼیز آٙ هبزض ث٠ ذٞاٛسٙ ٝ ٛٞقشٚ ٛیؿشٜس   

یؼٜی ٗیٔیٞٙ ١ب ٛلط اظ ٛظط ًبضًطزی ثی ؾٞاز ١ؿشٜس ٝ ٛ٘ی سٞاٜٛس حشی ٛیبظ١بی ضٝظٗطٟ ذٞزقبٙ ضا ثطآٝضزٟ ًٜٜس 

شب یٌی اظ ٗو٠ٓٞ ١بیی ٠ً ٗؿشؼس ًٜٜسٟ اطجبر قسٟ ٠ً ایٚ ٝيؼیز ثبػض قسٟ ػٞاٗغ سحز ؾشٖ هطاض ثِیطٛس ٝ ٢ٛبی

اؾشؼ٘بض اؾز ٗو٠ٓٞ ثی ؾٞازی زض ػبٗؼ٠ ٗی ثبقس اٗب ٝهشی ٗب زض ٗٞضز ثی ؾٞازی نحجز ٗی ًٜیٖ ٝ كوٍ زض ٗٞضز 

ٗیٔیٞٙ 27ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ ٛیبكش٠ ٝ زض حبّ سٞؾؼ٠ نحجز ٛ٘ی ًٜیٖ ث٠ٌٔ ثؼٜٞاٙ ٗظبّ زض یي ًكٞضی ٗظْ آٗطیٌب 

ثیٌبضٛس زض ػبٗؼ٠ ای ٠ً اهشهبز  %75ٗیٔیٞٙ ٛلط  27ٝػٞز زاضز ٝ ٌٛش٠ هبثْ سٞػ٠ ای٠ٌٜ اظ ایٚ  ٛلط كطز ًبٗلا ثی ؾٞاز

آٙ ث٠ اهشهبز زاٛف ٗساض سجسیْ ٗی قٞز . ٛشیؼ٠ ای٠ٌٜ ثی ؾٞازی سبطیطـ ضٝی ًیلیز ظٛسُی ثیف اظ دیف ذٞا١س 

 قس .
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 ( : 4تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ؾز آجش٠ ٗب ذٞزٗبٙ ٗی زاٛیٖ ٠ً ًلاؼ سطٛیَ یب ذٞق٠ یب سؼ٘غ ذٞق٠ ای ثی ؾٞازی ثی ؾٞازی ٗكٌْ ًْ زٛیب

آٙ زض آؾیبی ػٜٞثی ٝ ؿطثی  %52ٗیٔیٞٙ ٛلطی ثی ؾٞاز١بی زٛیب  775یي اٗط ًبٗلا اطجبر قسٟ ٗی ثبقس اظ ػ٘ؼیز 

بی زٛیب زض ایٚ ُٜٗو٠ سؼ٘غ دیسا ًطزٛس ُٜٝٗو٠ ای ٠ً ٗب زاضیٖ ظٛسُی ٗی ًٜیٖ ، دؽ ثیكشطیٚ سؼساز  ثی ؾٞاز١

اظ آ٢ٛب زض  %21نٔح ػٞ .  –) ُٜٗو٠ آضإ ( pasi fic )ا٢ٛٝب سٞی قطم آؾیب ٝ ٛبحی٠ دبؾی اِكیي  %١14ؿشٚ 

آكطیوبی ظیط نحطا ١ؿشٜس آجش٠ ایٚ زضنس ػ٘ؼیز اظ ًْ ثی ؾٞاز١ب ١ؿز ٝ اُط ٠ٛ زضنس ػ٘ؼیز ثی ؾٞاز ٗظلا 

یب اؾز ٝهشی ػ٘غ ٗی ظٛیٖ چیعی حسٝز ثیف اظ  سٞی آكطیوبی ظیط نحطا هُؼب ثیف اظ ػٜٞة آؾ
 

 
ثی ؾٞاز سٞی    

هبضٟ آؾیب زاضٛس ظٛسُی ٗی ًٜٜس ایٚ ٢ٖٗ اؾز ٝ كوٍ ٗكٌْ ًكٞض ٗب ٛیؿز ٝ س٘بٕ ًكٞض١بی زٛیب اظ ایٚ ٗؼًْ ضٛغ 

  ٗی ثطٛس ٝ یي ٗؼًْ هبضٟ ای ٢ٖٗ ١ؿز ثطای ٗب .
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 ( :5تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٗیٔیٞٙ ٛلط ثی ؾٞاز 775ز ثی ؾٞازی ػ٘لا ضكشبض ذبل ذٞز ضا ٛكبٙ ٗی ز١س ثؼٜٞاٙ ٗظبّ اُط ٗب زض ٛظط ثِیطیٖ ذٞ 

ٗیٔیٞٙ آٙ سٞی آؾیب زاضٛس ظٛسُی ٗی ًٜٜس )ػٜٞة ٝ ؿطة آؾیب. 400زض ًْ زٛیب زاضیٖ اظ ایٚ ػ٘ؼیز چیعی حسٝز 

چ٠ ؟ یؼٜی ای٠ٌٜ ٗب سؼ٘غ ثی ؾٞازی ضا زض ػٜٞة ٝ ٗیٔیٞٙ آٙ ظٛبٙ ثی ؾٞاز ١ؿشٜس یؼٜی 250ٝ ثبظ اظ ایٚ ػ٘ؼیز 

ٗی ثبقس. ) ثی ؾٞازی ظٛبٙ چ٠  بی سَادی در زًبىؿطة آؾیب زاضیٖ ثبظ ١ٖ ثیٚ ظٙ ٝ ٗطز ٗوبیؿ٠ ًٜیٖ سؼ٘غ 

 ا١٘یز ٝیػٟ ای زاضز ؟ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



115 

 

 

 
 

 ( : 6تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ش٠ ثبلاذطٟ یي ٗؿیطی ضا َی ًطزٟ ٝ ثبلاذطٟ ؾطٗبی٠ ُصاضی ثط ذیٔی اظ ًكٞض١ب ٗظْ ًكٞض ٗب زض َّٞ ؾب٢ٓبی ُصق

ضٝی ؾطٗبی٠ اٛؿبٛی ضا اٝٓٞیز هطاض زازٟ اٛس ٝهشی ٗب زض ٗٞضز ) ١یٞٗٚ ًذی سبّ . ثب ؾطٗبی٠ اٛؿبٛی زاضیٖ نحجز ٗی 

بی٠ ٢ٗبضر ٝ سؼطث٠ ٗطزٕ نحجز ٗی ًٜیٖ . ایٚ ٗی قٞز ؾطٗ –ؾٞاز ٗطزٕ  –ًٜیٖ زاضیٖ زض ٗٞضز ؾلاٗز ٗطزٕ 

اٛؿبٛی ٝ آٙ چیعی ١ؿز ٠ً ٢ٛبیشب ٜٗؼط ٗی قٞز ث٠ اضظـ اكعٝزٟ اهشهبزی ، ٗب یي قبذهی زاضیٖ ٠ً ث٠ آٙ 

١یٞٗٚ زٝٓجٜ٘ز ایٜسًؽ ایٚ قبذم ؾطٗبی٠ اٛؿبٛی ضا  (Develobment)قبذم سٞؾؼ٠ اٛؿبٛی ٗی ُٞیٜس 

ٗبضُیطی آٗٞظـ ٝ سٞؾؼ٠ ًكٞض . ثطضؾی ٗی ًٜس ثوی٠ سٞيیحبر ٗكبث٠ )ٛٞقش٠ ١بی. زاذْ اؾلایس ٗی ثبقس . ) آ

.یؼٜی ١یچ ًكٞض زٛیب  2010سب  2005زاقش٠ اظ )  سرهبیِ اًسبًیضا سٞی قبذم زض  ایراى بیطتریي رضد رتبِ

ٗیلازی ؾٞاز ٗشٞؾٍ ٗطزٕ  1979ث٠ اٛساظٟ ایطاٙ ضقس زض ؾطٗبی٠ اٛؿبٛی ذٞزـ ٛساقش٠ اّٝ اٛولاة اؾلاٗی ؾبّ 

 –اؾشطآیب  –ثبلاذطٟ ضقس ذٞثی ثٞزٟ ؾطػز ذٞثی ١ٖ زاقش٠ زضؾش٠ اظ ٛطٝغ  سبل 2/7الاٙ قسٟ  بَدُ 1/2ایطاٙ 

آٗطیٌب ػوت ثٞزیٖ اٗب ضقس هبثْ سٞػ٢ی زض ظٗی٠ٜ ؾٞاز زاقشیٖ . دؽ ٗی ثیٜیٖ ٠ً سٞی ثحض آٗٞظـ ٗب یي سٞؾؼ٠ 

١ٖ ٝ ثركی  بَاسطِ ًْضت هببرزُ بب   بی سَادی ٍ سَاد آهَزی بَدُذٞثی زاقشیٖ ثركی اظ ایٚ سٞؾؼ٠ 

 ثٞزٟ . تَسؼِ آهَزش ػبلی
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 ( :7تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ُٞ یٖ سـییط ًطزٟ، هسیٖ الایبٕ هجْ اظ ای٠ٌٜ سٞی ًكبٝضظی ٗؼٜی  ٗل٢ٕٞ آٗٞظـ ٝهشی ٗی، تغییر هفَْم آهَزش

قشٜس، ذبٕ ث٠ ٢ٗبضر ذبنی ٛیبظ ٛسا –یي اهشهبزی ثیف اظ ًكبٝضظی زاقشیٖ یؼٜی ٗطزٕ یٌؼب ثٜس ٛجٞزٛس . دیسا ًٜس

                ذٞضی ٗی ًطزٛس، ٗیٟٞ ضا سٞی ػِْٜ ػ٘غ ٗی ًطزٛس ، قٌبضچی ٝ ػ٘غ آٝضی ًٜٜسٟ ثٞزٛس ث٢ف ٗی ُٞیٜس 

ٗٞضز سٞػ٠ هطاض   هْبرت  اقتصبد کطبٍرزی٠ٛ ٛیبظٜٗس ٢ٗبضر ثٞزٛس ٠ٛ ٛیبظٜٗس سحهیلار سٞی ثحض  ّبًت گَدِر

ؿشف ٠ً ثبظٕ ًبضُط١بیی ٠ً سٞی اهشهبز ًكبٝضظی ًبض ٗی ًطزٛس ُطكز ٝٓی ٢ٗبضس٢بی ذیٔی ؾبزٟ اظ ایٚ ثبثز ١

)ًبضُط  ( unskill worker )ػٔی آوبػسٟ ث٠ ًبضُط ثسٝٙ ٢ٗبضر سٔوی ٗی قٞٛس ٗب ٗی ُٞ یٖ آٙ اؾٌیْ ٝضًط 

ؿیط ؿیطٗب١ط. ای٢ٜب ٛیبظٜٗس آٗٞظق٢بی ٗسٝٙ ٛجٞزٟ اٛس ٝ ایٚ ٢ٗبضس٢بی ؾبزٟ ضا یبز ٗی ُطكشٜس زض ٗؼ٘ٞع یي ًبضُط 

٠ً  ( Skill worker )ٗب١ط سٔوی ٗی قسٛس سٞی اهشهبز نٜؼشی حبّ زی٠ِ ٗب ًبضُط ٗب١ط زاقشیٖ)اؾٌیْ ٝضًط. 

ٛیبظٜٗس آٗٞظـ ثٞزٛس ثركی اظ ایٚ آٗٞظـ ثبیس ثبیس آٗٞظـ اثشسایی ٗی ثٞز ٝ ثركی زیِط آٗٞظق٢بی ٢ٗبضس٢بی 

ٗل٢ٕٞ دیسا ًطز .  اقتصبد صٌؼتیزض  زش پبیِتَسؼِ آهَسرههی ثٞزٟ ٠ً زض نٜؼز یبز ٗی ُطكشٚ اٗب ث٠ ٛٞػی 

ٝهشی نحجز اظ اهشهبز زاٛف ٗساض ٗی ًٜیٖ یؼٜی زاضیٖ ٗی ُٞییٖ ٠ً چ٠ ٗیعاٙ اضظـ اكعٝزٟ اهشهبزی ٗب ث٠ زٛجبّ 

سحوین ٝ سٞؾؼ٠ زاضز قٌْ ٗی ُیطز یؼٜی ٛوف سحوین ٝ سٞؾؼ٠ ذیٔی ػسی ٗی ثبقس ٛٞع سحهیلار ٗٞضز ٛیبظـ 

. زض  7ب ٗیكٞز سحهیلار زاٛكِب١ی. حبلا ق٘ب زض اؾلایسی ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ) ق٘بض١ٟٖ ٗشلبٝر اؾز )ػ٘سس

ؾ٘ز چخ ؾ٠ سب ؾشٞٛی ٠ً ٗی ثیٜیس زض ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ اؾز ٝ زض ؾ٘ز ضاؾز آٙ ؾ٠ ؾشٞٙ زض ًكٞض١بی 

ٙ ٝضٝز ث٠ ٗیعا 1970زض حبّ سٞؾؼ٠ اؾز . اّٝ آِٞی سـییط یبكش٠ زض ؾ٘ز چخ ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ ؾبّ 

 %25زضنس سحهیلار طبٛٞی٠ ٝ ١بی اؾٌّٞ ثٞزٟ ٝ  %75ثٞزٟ  %111سحهیلار اثشسایی سٞی ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ 
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زض ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ ثُٞض ٛب٢ُبٛی  1990ٝاضز سحهیلار زاٛكِب١ی ٗی قسٛس ٗی ثیٜیٖ ٠ً ایٚ ػسز زض ؾبّ 

سحهیلار طبٛٞی٠  %75ایی ؾط ػبیف ثبهی ٗی ٗبٛس اٗب سـییط ذیٔی ػ٘سٟ ای ٗی ًٜس حبلا ثبلاذطٟ سحهیلار اثشس

ثبظ ١ٖ سـییط ػ٘سٟ  2007ؾبّ زض ؾبّ  17ٝ ث٠ یي كبن٠ٔ  %46سحهیلار زاٛكِب١ی ٗی قٞز  %25ٝ  %93ٗیك٠ 

ٝضٝز ث٠ سحهیلار اثشسایی ٝ طبٛٞی٠  %101ٝ  %102ٗی ثبقس ٗی ثیٜیٖ ٠ً زی٠ِ سحهیلار طبٛٞی٠ ضا دط ٗی ًٜٜس یؼٜی 

ٗی ضؾس ٝ ایٚ ٛو٠ُ ٗظجشی ٗی ثبقس  %71دیف زاٛكِب١ی ػ٘ٞٗی ٗی قٞز ٝ سحهیلار زاٛكِب١ی ث٠ ٗی ثبقس ٝ 

ٗكب١سٟ ٗی قٞز ػ٘سٟ س٘طًع ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ زض َّٞ ایٚ ؾ٠ ز٠١ ٗؼُٞف ثط ُؿشطـ سحهیلار زاٛكِب١ی 

زٟ اؾز ػ٘لا ؾطٗبی٠ ُصاضی ثٞ %100ٝضٝز ث٠ سحهیلار اثشسایی ٛیع  1970ٗی ثبقس ٝ ثی ؾٞازی ٛساقش٠ اٛس زض ؾبّ 

زض سحهیلار زاٛكِب١ی اٛؼبٕ زازٛس ٝ دبی٠ ١بی اهشهبز زاٛف ٗساض ذٞز ضا ٢ٗیب ًطزٛس زض ًكٞض١بی زض حبّ سٞؾؼ٠ 

 %23سحهیلار طبٛٞی٠  %81ٝضٝز ث٠ سحهیلار اثشسایی  1970ٗظْ ًكٞض ٗب ایٚ اػساز ًبٗلا ٗشلبٝر ٝ زض ؾبّ 

اكعایف دیسا ٗی ًٜس ٝ ایٚ ػ٘سٟ ضقس زض سحهیلار طبٛٞی٠ ثٞزٟ ٝ اظ  9901ثٞزٟ زض ؾبّ  %2سحهیلار زاٛكِب١ی 

زض ٝاهغ  2007ٗی ضؾس ٠ً ثبظ ١ٖ ػسز ًٞچٌی اؾز ٝ زض ؾبّ  %6ث٠  %2ٝ سحهیلار زاٛكِب١ی اظ  %43ث٠  23%

بٙ ٗی قٞز ١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً ٗكب١سٟ ٗی قٞز زض ظٗبٛی٠ٌ ػ٢ %18ٗی قٞز ٝ سحهیلار زاٛكِب١ی  %64سحهیلار طبٛٞی٠ 

دیكطكش٠ زض حبّ ؾطٗبی٠ ُصاضی ضٝی سحهیلار زاٛكِب١ی ثٞزٟ سب ٗجٜبی اهشهبز زاٛف ٗساض ذٞیف ضا ٢ٗیب ٛ٘بیس ٗب 

اُط ٝيؼیز ٗب ضا ٗلاحظ٠ ًٜیس قجی٠ ٝيؼیز ؾبّ  2007زض حبّ ٗجبضظٟ ثب ثی ؾٞازی ثٞزٟ ایٖ ٝ حبلا اٗطٝظ یؼٜی 

ٝ زض ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠   %64سحهیلار طبٛٞی٠ ٗب  1970ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ ٗی ثبقس یؼٜی زض ؾبّ  1970

ؾبّ زض   %18سحهیلار زاٛكِب١ی  حبل تَسؼِزض ًكٞض١بی زض  2117ثٞزٟ اؾز ، یؼٜی ٗب الاٙ زض ؾبّ  75%

ؾبّ ػوت ١ؿشیٖ ثیف اظ  37ثٞزٟ اؾز یؼٜی ٗب الاٙ چیعی حسٝز  %25زض ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠  1970نٞضسی٠ٌ  

 1970ز٠١ ػوت ١ؿشیٖ ٝ حبلا ٗب ثبیس ًبضی ضا قطٝع ًٜیٖ ٠ً ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ زض  4ؾبّ یؼٜی ضؾ٘ب  37

سٌ٘یْ سحهیلار طبٛٞی٠ ٝ زض ٝاهغ قٌْ زازٙ ث٠ دبی٠ ١بی  –قطٝع ًطزٟ اٛس . سٞؾؼ٠ ضٝاثٍ سحهیلار زاٛكِب١ی 

 اهشهبز زاٛف ٗساض .
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 ( :8تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٝيؼیز ٌٗ٘ٔز ٗب ٛیع ٗظْ ًكٞض١بی زض حبّ سٞؾؼ٠ ثٞزٟ ٝ ٗب زض ثسٝ اٛولاة ٢ًٛز ؾٞاز  آهَزش: تغییر هفَْم 

آٗٞظی ٝ ٗجبضظٟ ثب ثی ؾٞازی ضا دیف ُطكشیٖ ٝ الاٙ ٗٞكویز ١بی ذٞثی زاقش٠ ایٖ ٝ سٞؾؼ٠ ٗب ثبیس سٞؾؼ٠ سحهیلار 

 .زاٛكِب١ی ثبقس
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 ( : 9تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ 

سحهیلار طبٛٞی٠ . ٝ )  %75) –سحهیلار اثشسایی .  %100) 1970بیْ ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ زض قٌْ زض ؾبّ دطٝك 

ٗی ثبقس ٝ ایٚ ٗی سٞاٛس ١سف زٝ یب ؾ٠ ز٠١ آیٜسٟ ٗب ثبقس ٝ آجش٠  . 70 – 100 – 100طبٓظی٠ ثٞزٟ . ٝ الاٙ )  25%

 ٗی سٞاٛیٖ ثب ؾطػز ثیكشطی ظٝزسط ١ٖ ث٠ آٙ ثطؾیٖ .
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 ( : 11ح استبد )اسلاید ضوبرُتَضی

زض ًكٞض١بی زض حبّ سٞؾؼ٠ ثیكشطیٚ كبن٠ٔ سحهیٔی الاٙ ثب ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ زض سحهیلار زاٛكِب١ی ٗی 

زض ًكٞض١بی زض حبّ سٞؾؼ٠ ًكٞض ٗب  %20زض ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ ٝ  %70.  %20سب  %70ثبقس یؼٜی كبن٠ٔ ثیٚ) 

 %35چیعی حسٝز  %100سب  %64بقس سٞی سحهیلار طبٛٞی٠ كبن٠ٔ زاضیٖ اٗب اظ كبن٠ٔ ٗی ث %50ثیكشطیٚ كبن٠ٔ یؼٜی 

 كبن٠ٔ زاضیٖ . ثب سٞػ٠ ث٠ ٛ٘ٞزاض ٛؼعی٠ ٝ سحٔیْ ٛ٘بییس .  
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 ( : 11تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

نحجز ٗی ًٜیٖ ثحض سحهیلار ثط ضٝی ٠٘١ چیع سبطیط ٗی ُصاضز اٗب حٞاؾ٘بٙ ثبقس ٠ً ٝهشی ٗب زضثبضٟ ؾلاٗز 

ؾٞاز ذبٖٛ ١ب زض ؾٜیٚ ثبضٝضی ثیكشطیٚ سبطیط ضا ضٝی ؾلاٗز ػبٗؼ٠ ٗی سٞاٛس زاقش٠ ثبقس ٗلاحظ٠ ًٜیس اٝٓیٚ 

ثب ٗیعاٙ ظاز ٝ ٝٓس ،  Fertility Rateؾبّ ثب  15ٜٗحٜی ٠ً ِٛبٟ ٗی ًٜیٖ اضسجبٌ ثیٚ ٗیعاٙ ؾٞاز ذبٖٛ ١بی ثبلای 

ٗكرم قسٟ ٝ ١ط چ٠ ؾٞاز  IRNایطاٙ ثب یي حٔو٠ ؾجع ٝ ثب ًس زض ؾ٘ز چخ ًس ًكٞض١ب ضا ٗی ثیٜیٖ ٝ ًكٞض 

ذبٖٛ ١ب ثیكشط ٗی قٞز اٛساظٟ ذبٛٞازٟ ًٞچٌشط ٗی قٞز ٝ ٗیعاٙ ظاز ٝ ٝٓس ًٖ ٗی قٞز ٝ ایٚ قبذم زض اكـبٛؿشبٙ 

ایطاٙ ثچ٠ ث٠ زٛیب ٗی آٝضز ٝ ایٚ ػسز زض ٗٞضز  7ٗی ثبقس ٝ آجش٠ ١ط ظٙ اكـبٙ حسٝز  %10-12)ؾٞاز ذبٖٛ ١ب. ثیٚ 

 ػسز ٗی ثبقس . 2ٝ ٗیعاٙ سؼساز ٗشٞؾٍ ثچ٠  %80ٗیعاٙ ؾٞاز ذبٖٛ ١ب حسٝز 
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 ( : 12تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

١٘بُٛٞض ٠ً ٗبزض١ب ثیكشط ثبؾٞاز ٗی قٞٛس ثچ٠ ١بیكبٙ ثیكشط ظٛسٟ ٗی ٗبٜٛس ٝ ٌٛش٠ ثؿیبض ٢ٗ٘ی ٗی ثبقس ذٍ ؾجع 

ٛلط 1000اكعایف ؾٞاز ٗبزضاٙ ٛكبٙ ٗی ز١س ٝ زض اكـبٛؿشبٙ ث٠ اظای ١ط  قیت سٜس ًب١ف ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ضا ثب

ٝ زض ایطاٙ  100ٗٞضز كٞر ٗی ًٜٜس زض دبًؿشبٙ ایٚ ػسز حسٝز  250سٞٓس ثچ٠ ٠ً ث٠ زٛیب ٗی آیس چیعی حسٝز 

 ز .    ٗٞضز ٌٗ٘ٚ اؾز ثبقس ٠ً ثب زایطٟ ؾجع ضَٛ ٛكبٙ زازٟ قسٟ اؾ 20ذٞقجرشب٠ٛ ػسز ًٞچٌی ٗی ثبقس ٝ حسٝز 
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 ( : 13تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

١ٖ چٜیٚ ٗكب١سٟ ٗی قٞز ١ط چ٠ ؾٞاز ذبٖٛ ١ب ثیكشط ٗی قٞز ٗیعاٙ َّٞ ػ٘ط ٗشٞؾٍ ػبٗؼ٠ ثیكشط ٗی قٞز ٝ 

زض ًْ ػبٗؼ٠ َٞض  %81زض ٝاهغ زض ٗٞضز ایطاٙ ٠ً ٗی ثیٜیٖ ثب زایطٟ ؾجع ضَٛ ٗكرم قسٟ ثب ؾٞاز ٗشٞؾٍ حسٝز 

 ؾبّ ضا زاضیٖ ٠ً ػسز ٛؿجشب ٜٗبؾجی ١ؿز ٝ آجش٠ ًكٞض١بیی ث٢شط اظ ایطاٙ ١ٖ زض اؾلایس ٝػٞز زاضز .  71ػ٘ط حسٝز 
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 ( :14تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٝاهؼیز هًی٠ ایٜؿز ٠ً ثحض ؾٞاز ػ٘لا اظ َطین ٗرشٔلی ٗی سٞاٛس ثط ضٝی ًیلیز ظٛسُی اطط ثِصاضز ٝ زض ٝيؼیز  

یط ًٔی ٝ ػ٘ٞٗی ٝػٞز زاضز یي ثحض ای٠ٌٜ ؾٞاز ٗی سٞاٛس ثبػض ٗطاهجز ث٢شط اظ ثچ٠ ١ب ثكٞز ؾٞاز ؾلاٗز زٝسب ٗؿ

ثبػض زضآٗس ٝ زضآٗس ثبػض ث٢جٞز ًیلیز ظٛسُی ٝ ثبػض ؾلاٗز ٗی قٞز ؾٞاز ثبػض ٗی قٞز اظ ضكشبض١بی دط ذُط 

بػض ث٢جٞز ؾلاٗز ٗی قٞز اٗب یي دط١یع ًٜٜس َّٞ ػ٘ط ثیكشطی زاقش٠ ثبقٜس اٛٞاع ٝ اهؿبٕ َطم زضثبضٟ ؾٞاز ث

ٗؿیط ػبٛجی ١ٖ ٝػٞز زاضز ٠ً ثحض ؾٞاز ؾلاٗز ٗی ثبقس یؼٜی اكطاز ثبؾٞاز ؾُح ؾلاٗز ثیكشطی زاضٛس . ؾٞاز ث٠ 

یي ٛوف ثی ثسیْ ضا زض ٝيؼیز ؾلاٗز ٗطزٕ زاضز حبلا اُط  primary educationذهٞل سحهیلار اٝٓی٠ 

ضا زض  سحهیلار دبی٠ًبض١ب ای٠ٌٜ  ٗٞططسطیٚٝ  ث٢شطیٚز ثبقس قبیس یٌی اظ زٝٓز ثرٞا١س زٛجبّ قؼبض ػسآز زض ؾلاٗ

ث٠ ذهٞل زض ذبٖٛ ١ب ٝ ایٚ قبیس ًٖ ١عی٠ٜ سطیٚ ٝ ثیكشطیٚ سبطیط ٝ دط سبطیطسطیٚ  ػ٘ٞٗی ٝ اػجبضی ًٜسؾُح ًكٞض 

 ٗساذ٠ٔ ثطای سحون قؼبض ػسآز زض ؾلاٗز ٗی سٞاٛس ثبقس . 
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 ( : 15برُتَضیح استبد )اسلاید ضو

ثیٚ ًٖ ؾٞازی ٝ َیق ٝؾیؼی اظ دیبٗس١بیی ٠ً ث٠ ٛٞػی ثبلاذطٟ ثب ؾلاٗز اضسجبٌ زاضز ُٗبٓؼ٠ قسٟ ٝ ایٚ اضسجبٌ 

ثطضؾی قسٟ ثؼٜٞاٙ ٗظبّ ثطضؾی قسٟ ًٖ ؾٞازی ثب ثیٌبضی زض اضسجبٌ ٗی ثبقس ًٖ ؾٞازی ثب ًٖ زضآٗسی اضسجبٌ زاضز 

یكِیطی اظ ثی٘بضی٢ب ثی سلبٝر ثبقٜس یؼٜی ذسٗبر دیكِیطی ٗكب١سٟ قسٟ ًٖ ؾٞازی ثبػض ٗی قٞز ٗطزٕ ث٠ د

زض اكطاز ًٖ ؾٞاز ً٘شط اؾشلبزٟ ٗی قٞز یب ای٠ٌٜ اكطاز ًٖ ؾٞاز ٗؼ٘ٞلا ثی٘بضیكبٙ  priventy medicionؾلاٗز 

زیطسط سكریم زازٟ ٗی قٞز اكطاز ثب ؾٞاز ثی٘بضیكبٙ ظٝزسط سكریم زازٟ ٗی قٞز زض اكطاز ًٖ ؾٞاز زؾشطؾی ث٠ 

بر ؾلاٗز ٗحسٝزسط ٗی ثبقس یؼٜی زیطسط ٗی سٞاٜٛس قٜبؾبیی ًٜٜس ٠ً ًؼب ٗطاػؼ٠ ًٜٜس اكطاز ًٖ ؾٞاز ٝهشی ذسٗ

ثی٘بضی ٗعٗٚ زاضٛس ٛ٘ی سٞاٜٛس زؾشٞضار دعقي ضا زضؾز اػطا ًٜٜس ٝ ث٠ ٛٞػی سجؼیز اظ زؾشٞضار ٝ ٗسیطیز ثی٘بضی 

ٖ ؾٞازی ٗی ثبقس ) ضٝی آٙ ُٗبٓؼ٠ ػساُب٠ٛ ٗعٗٚ ٗرسٝـ ٗی قٞز ػ٘لا ثرف ظیبزی اظ ٗكٌلار ٗب ٗطسجٍ ثب ً

 قسٟ اؾز . .
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 ( : 16تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

یب  healthy Lifestyleػ٘لا ثحض ا١٘یز ؾٞاز ٝ ؾٞاز ؾلاٗز اظ ػبیی قطٝع قس ٠ً ٗب ك٢٘یسیٖ یي چیعی ثٜبٕ 

ٗس١بی ؾلاٗز ٝ ذیٔی ثیف اظ ؾجي ظٛسُی ؾبٖٓ ٝػٞز زاضز ٝ ایٚ ؾجي ظٛسُی ؾبٖٓ ٛوف آكطیٚ اؾز زض دیب

كٜبٝضی ١بی ؾلاٗز ٗی سٞاٛس ٛوف آكطیٚ ثبقس ای٠ٌٜ ٗب چُٞضی ظٛسُی ًٜیٖ ٝ ؾجي ظٛسُی ٗب چ٠ ثبقس ٝ اظ چ٠ 

َطكی اضسجبٌ ثیٚ ؾجي ظٛسُی ؾبٖٓ ثب سحهیلار اطجبر قسٟ ٝ ٝؾٍ ایٚ هًی٠ ؾجي ظٛسُی ؾبٖٓ هطاض ُطكش٠ یؼٜی 

ؾٞاز ثبقس ٝؾٍ ًبض ؾجي ظٛسُی ؾبٖٓ ٗی ثبقس یؼٜی ؾٞاز ثبػض اُط یي ؾ٘ز هًی٠ ؾلاٗز ثبقس یي ؾ٘ز 

 ث٢جٞز ؾجي ظٛسُی ٗب ٗی قٞز ٝ ؾجي ظٛسُی ٗب ضا ؾبٖٓ سط ٗی ًٜس ٝ ٜٗؼط ث٠ دیبٗس١بی ؾلاٗز ث٢شط ٗی قٞز .
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 ( : 17تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ط اظ ٗل٢ٕٞ ؾٞاز ث٠ ٗل٢ٕٞ ؾٞاز١ب ضؾیسیٖ یؼٜی ز٠١ اذی 3ٝ  2ٗل٢ٕٞ ؾٞاز ؾلاٗز اظ ػبیی قطٝع قس ٠ً ٗب زض َی 

ز٠١ اذیط ) ٝاغٟ ٓیشطیؿی . ػ٘غ ثؿش٠ ٛ٘ی  3-٠ً2 هجْ اظ ایٚ قبیس ثشٞاٙ ُلز زض  (literacy)یي ٠ً٘ٔ ٓیشطؾی 

٠ً الاٙ ذیٔی  ITسَاد  – سَاد هبلیقسٟ ٝ زض ٗٞضز ؾٞاز نحجز ٗی ًطزیٖ یؼٜی ك٢٘یسیٖ ؾٞاز اٛٞاع زاضز ٗظلا 

ؾٞاز  –ثؼٜٞاٙ یي ذطیساض ٠ً ػ٘لا اٛٞاع ٗرشٔق زاضز ؾٞاز اػش٘بػی ز ثؼٜٞاٙ یي ٗكشطی ٠ً ٢ٖٗ اؾز ؾٞا

.  ٗب زض َی زٝ ٝ ؾ٠ ز٠١ اذیط ث٠ ایٚ ٗٞيٞع ضؾیسیٖ ٠ً  ق٢طٝٛسی اٛٞاع ؾٞاز١ب قٌْ ُطكش٠ ٝ آجش٠ ؾٞاز ؾلاٗز

 ٗی ثبقس . د سلاهتسَاؾٞاز یي قٌْ ٛیؿز اٛٞاع ٝ اهؿبٕ ٗرشٔق ١ؿز ٝ یٌی اظ ٢ٖٗ سطیٚ اقٌبّ آٙ 
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 ( : 18تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

؟ زاٛف ١ب ٝ ٢ٗبضر ١بی قٜبذشی ٝ اػش٘بػی ٠ً زض ٗب ایؼبز اِٛیعٟ ٗی ٛ٘بیس ٝ آجش٠ ٗب ضا  سَاد سلاهت چیست

ل٢٘یٖ ٝ اظ آ٢ٛب هبزض ٗی ؾبظز ٠ً ثشٞاٛیٖ زؾشطؾی دیسا ًٜیٖ ث٠ ٜٗبثغ اَلاػبسی ٗطسجٍ ثب ؾلاٗز ٝ آ٢ٛب ضا ثرٞاٛیٖ ث

اؾشلبزٟ ًٜیٖ ث٠ ٛحٞی ٠ً ایٚ اَلاػبر ؾلاٗز ثبػض ث٢جٞز ًیلیز ظٛسُی ٗب ٝ اضسوب ؾُح ؾلاٗز ٗب ثكٞز . دؽ 

اَلاػبر ٗطسجٍ ثب ؾلاٗز آٙ چیعی ٠ً ٗب سحز ػٜٞاٙ ؾٞاز ؾلاٗز  ثٌبض ُطكشٚٝ  ك٢٘یسٙٝ  ذٞاٛسٙ – زؾشطؾی

ی زچبض یي ٗكٌْ ذٞزـ یب ذبٛٞازٟ اـ ٗی قٞز ث٠ ًؼب ثبیس ٗی قٜبؾیٖ یؼٜی اُط یي ق٢طٝٛس ایطاٛی ثساٛس ٝهش

ثل٢٘س ٝ ثٌبض ثجٜسز آٙ كطز ؾٞاز ؾلاٗز زاضز ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیٖ ػ٘لا  –ٗطاػؼ٠ ًٜس چی ضا ثبیس ثرٞاٛس 

بٙ ؟ یؼٜی ٗب زض ٌٗ٘ٔز ذٞزٗ یؼٌی چیزضٗبٛی ثطٗی زاضز  –اضسوب ؾٞاز ؾلاٗز ثبض ػ٘سٟ ای ضا اظ ذسٗبر ث٢ساقشی 

ٛظبٕ ٗطاهجز ١بی اٝٓی٠ ذٞزٗبٙ ١ؿشیٖ ث٠ ٗٞاظار ایٚ اضسوب ػٔی آوبػسٟ ذٞز  ٠ًPHC قب١س ث٢جٞز ٝ اضسوب ؾُح 

ٗطزٕ ١ٖ ثبیس اضسوب دیسا ًٜٜس اضسوب ٗطزٕ یؼٜی زض ٝاهغ ای٠ٌٜ ٛوف ثیكشطی ضا زض هجبّ ؾلاٗز ذٞز ٝ ذبٛٞازٟ قبٙ 

پس سَاد سلاهت تبثیر هستقین سَاد بر رٍی ؾلاٗز ثذصیطٛس ٝ ایٚ ٌٗ٘ٚ ٛیؿز ِٗط اظ َطین اضسوب ؾٞاز 

ٝ ٗب ُلشیٖ ؾٞاز ث٠ َٞض ؿیط ٗؿشویٖ ٗظْ ث٢جٞز ًبض ٝ زضآٗس ٝ اقشـبّ ٝ ... ثبػض  پیبهدّبی سلاهت هب ّست

 ث٢جٞز دیبٗس١بی ؾلاٗز ٗب ١ٖ ٗی قٞز . 
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 ( : 19تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ػٞز زاضز ٠ً اٛشظبض ػٞاٛبٙ ایطاٛی ثطای ثبؾٞاز قسٙ یي ػسز ثؿیبض ثبلایی زض ػبٗؼ٠ اِٛیعٟ اٝٓی٠ ثطای ایٚ هًی٠ ٝ

سحهیلار ٗی ثبقس  سبل14حداقل ١ؿز ٝ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ٠ً ایطاٛی ١ب ٝ ػٞاٛبٙ ایطاٛی الاٙ اٛشظبضقبٙ اظ ؾٞاز 

                  ثیكشط  ؾبّ كٌط ٗی ًٜس ٝ ایٚ اظ ذیٔی اظ ًكٞض١بی ُٜٗو14٠ یؼٜی یي ػٞاٙ ایطاٛی ث٠ سحهیلار حساهْ  

ٗی ثبقس زضؾش٠ ٠ً ٗشٞؾٍ ؾٞاز ػطثؿشبٙ ٝ اٗبضار اظ ٗب ثیكشط ٗی ثبقس اٗب اٛشظبض ػٞاٙ ایطاٛی اظ ثبؾٞاز قسٙ 

 5/11ؾبّ ٗی ثبقس ٝ اٛشظبضـ ١ٖ  2/9ٛؿجز ث٠ ػطثؿشبٙ ٝ اٗبضار ثیكشط ٗی ثبقس یي اٗبضاسی ؾٞاز ٗشٞؾُشف 

ؾب٠ٓ ثیٚ چیعی ٠ً زاضیٖ ٝ چیعی ٠ً سٞهغ زاضیٖ یي  ٠7 ٛساضٛس اٗب كبن٠ٔ ٗی ثبقس یؼٜی ذیٔی ثب ١ٖ كبنٔ ؾبّ

 اِٛیعٟ ذیٔی ظیبزی٠ ثطای ثبؾٞاز قسٙ زض ٗیبٙ ػٞاٛبٙ ٗب ایؼبز ًطزٟ اؾز .

ؾٞاز ٗشٞؾٍ زض ػٞاٙ  1985ٝ ایٚ كبن٠ٔ ٝ ایٚ اِٛیعٟ زض َّٞ ؾ٠ ز٠١ ثؼس اظ اٛولاة اؾلاٗی حلظ قسٟ زض ؾبّ 

 7/3ؾٞاز ٗشٞؾٍ ػٞاٙ ایطاٛی  1990ؾبّ ثٞزٟ اؾز ؾبّ  4/8ٝ ؾب٢ٓبی ٗٞضز اٛشظبض اظ ؾٞاز  ؾبّ ثٞزٟ 8/2ایطاٛی 

ؾبّ ثٞزٟ ٝ  10اٛشظبض یي ایطاٛی اظ ؾٞاز  1995ؾبّ       ٗی ضؾس ؾب٢ٓبی  7/9 ؾبّ ٝ ؾب٢ٓبی ٗٞضز اٛشظبض ث٠

ٞاز ثیكشط قسٟ ٝ ایٚ كبن٠ٔ ثبهی ؾبّ ثٞزٟ اؾز ١٘یك٠ ثب اكعایف ؾٞاز ٗشٞؾٍ ٗب اٛشظبض ٗب اظ ؾ 4ٗشٞؾٍ ؾٞاز آٙ 

ٗبٛسٟ ٝ ایٚ كبن٠ٔ ثؼٜٞاٙ یي ٗٞسٞض ٗحطى ثبػض قسٟ ٠ً ٗب ضٝظ ث٠ ضٝظ ؾٞاز ثیكشطی ضا ثطای ػٞاٛبٙ ایطاٛی اٛشظبض 

زاقش٠ ثبقیٖ یؼٜی ث٠ ایٚ هؿ٘ز اٗیس ظیبزی ٗی قٞز زاقز ٗب ثؼٜٞاٙ اكطازی ٠ً زض ٛظبٕ ؾلاٗز ٛوف آكطیٚ 

دعقي ذبٛٞازٟ ٛوف ٢ٗ٘ی ٗب زاضیٖ ثطای سطٝیغ ثبؾٞازی زض ُٜٗو٠ ای ٠ً  –3ی ث٢ٞضظی ٗطث –2ث٢ٞضظاٙ  -١1ؿشیٖ 

ٗی سٞاٛیٖ ٛوف آكطیٚ ثبقیٖ ثب ً٘ي ؾبیط اهكبض ثب ض١جطی ثیٚ ثركی  بؼٌَاى رّبراى اجتوبػی١ؿشیٖ یؼٜی ٗب 
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ین ًٜیٖ ث٠ ؾٞاز آٗٞظـ ٝ دطٝضـ ٝ ػب١بی زیِط ثبیس ثكیٜیٖ نحجز ًٜیٖ ٝ اكطاز ػبٗؼ٠ ثٞٗی ذٞزٗبٙ ضا سكٞ

آٗٞظی ٝ ایٚ ؾٞاز آٗٞظی سبطیطـ ذیٔی ثیكشطٟ اظ هطل ٝ زاضٝ ١ؿز ضٝی ؾلاٗز ٗطزٕ یؼٜی اُط ٗب ٗی ذٞا١یٖ 

ٝهشی ثِصاضیٖ ٝ ثطیٖ ٝ ثكیٜیٖ نحجز ًٜیٖ سٞی اكطاز ػبٗؼ٠ زض ٗؿبػس ٝ آ٢ٛب ضا سكٞین ًٜیٖ ث٠ ؾٞاز آٗٞظی سبطیط 

ثیف اظ ایٚ ١ؿز ٠ً ثرٞا١یٖ ث٠ ٠٘١ هطل ٝ زاضٝ ٝ آٗذّٞ ثس١یٖ آٙ ضٝی دیبٗس ؾلاٗز دؽ اظ چٜس ؾبّ هُؼب 

هُؼب زض ثحض ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗٞطط ثط ؾلاٗز ثركی اظ ٝظبیق ٗب ایٚ اؾز ٠ً اظ َطین ض١جطی ثیٚ ثركی ث٠ اضسوبء 

 ؾٞاز ٝ دیبٗس آٙ ؾٞاز ؾلاٗز ثطٛب٠ٗ ضیعی ًٜیٖ . 

 

 

 

 
 

 ثط ؾلاٗزدبیبٙ ٗجحض اّٝ ؾی زی ؾٕٞ ػٞاْٗ اػش٘بػی ٗٞطط 
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 جاهعه شناسی پزشکی و  عواهل اجتواعی هؤثر بر سلاهت 

 (هشتن جلسه)
 

 

 
 

 ( : 1تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

 (elitracy)ٗب زض ٗجحض هجْ ثطذی اظ ػٞاْٗ اػش٘بػی ضا ٗظْ ٗحطٝٗیز یب ٗظْ ثی ػسآشی ٝ ١ٖ چٜیٚ ثی ؾٞازی 

ضا ٗٞضز ثطضؾی  ٍاقغ گرسٌگی ٍ ارتببط آى بب ٍضؼیت سلاهتزض  ضا ٗٞضز ثحض هطاض زازیٖ زض ایٚ ٗجحض ثحض

 هطاض ذٞا١یٖ زاز . 

 

 
 

 ( :2تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

یب زض  (ill health)قبیس ثشٞاٙ ُلز ث٠ ٛٞػی ُطؾِٜی یٌی اظ ٢ٖٗ سطیٚ ػٞاٗٔی اؾز ٠ً سٞی ؾُح زٛیب ثبػض 

قبیس یٌی اظ زضزٛبًشطیٚ ١ب ثبقس ٝهشی ٗب كٌط ٗی ًٜیٖ  ٝاهغ ٝيؼیز ٛبُٗٔٞة ؾلاٗز ٗی قٞز زض ًٜبض ایٚ ٝيؼیز

ٗیٔیٞٙ ٛلط ث٠ نٞضر ٗعٗٚ ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس یؼٜی زض ٝاهغ احؿبؼ ؾیطی ضا ٛسضسب سؼطث٠  ٠ً852 زض زٛیب چیعی حسٝز 

ٗیٔیٞٙ ثچ٠ ١ط قت ُطؾ٠ٜ ٗی ذٞاثٜس ػ٘لا زض ٝاهغ ُطؾِٜی ثركی اظ 300ٗی ًٜٜس ٝ سٞی ١٘یٚ زٛیب یب ٛعزیي ث٠ 

یٌْ ٗؼیٞة ضا سكٌیْ ٗی ز١س ٠ً زض هبٓت ؾیٌْ ٗؼیٞة كوط ٝ ُطؾِٜی ٝ ثی٘بضی ١٘سیِط ضا زا ٘ب سكسیس یي ؾ

 %11ٗی ًٜٜس ثطذی اظ آٗبض١ب ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً نطف یي ٝيؼیز سـصی٠ ٛبُٗٔٞة ػسای اظ ثی٘بضی ثلاكبن٠ٔ ثبػض 

ٛسٗبٙ ًبضی ٗی قٞز حبّ اُط ٗی قٞز یؼٜی نطف ُطؾِٜی ثبػض ًب١ف ضا کبّص تَی راًدهبى کبری ٍ درآهدی

 ثی٘بضی ث٠ ایٚ ٝيؼیز ايبك٠ قٞز زضآٗس ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای ًب١ف ٗی یبثس . 
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 ( : 3تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٝاهؼیز هًی٠ ایٜؿز ٠ً ُطؾِٜی ػسای اظ ای٠ٌٜ ثبػض ثی٘بضی ٗی قٞز ثرف ظیبزی اظ ٗطٍ ٝ ٗیط اكطاز ٝ ثرهٞل 

١عاض ٛلط ث٠ ؾجت ُطؾِٜی ٝ ٝيؼیز سـصی٠  25سب  20ٞز ضٝظا٠ٛ چیعی حسٝز ثیٚ اَلبّ ضا سٞ زٛیب ؾجت ٗی ق

ٛبُٗٔٞة ٗی ٗیطٛس ٝ قبیس هؿ٘ز زضزٛبى ایٜؿز ٠ً حسٝز 
 

 
 5زیر ایٚ اكطاز ٠ً زض َّٞ ضٝظ ٗی ٗیطٛس ثچ٠ ١بی   

زض ؾبّ ٝ اُط زض  ٗیٔیٞٙ ٛلط ١6ؿشٜس ایٚ ػسز ٠ً ؾط ػ٘غ آٙ زض َّٞ ؾبّ ػسز ثبلایی اؾز ٠ً ٗی قٞز   سبل

ؾبّ ثبقس  70ؾبّ یب  50ؾبّ  60ٛظط ثِیطیٖ ٠ً ثبلاذطٟ َّٞ ػ٘ط ٗلیسی ٠ً یي ثچ٠ ٗی سٞاٛس زاقش٠ ثبقس 

 ٗكب١سٟ ٗی قٞز سؼساز ؾب٢ٓبی ظٛسُی اظ زؾز ضكش٠ ث٠ ؾجت ُطؾِٜی چ٠ ػسز ثبلایی ٗی سٞاٛس ثبقس . 
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 ( : 4تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٝهبر ٗب كٌط ٗی ًٜیٖ ٠ً ثبلاذطٟ ثب نٜؼشی قسٙ ٝ یب سٞؾؼ٠ كٜبٝضا٠ٛ ٗب سٞاٛؿشیٖ ث٠ ُطؾِٜی ؿٔج٠ ًٜیٖ ثطذی اظ ا

ز٠١  2زاقشیٖ زض ظٗبٛی٠ٌ ٗی ثیٜیٖ ٠ً سٞ یي كبن٠ٔ  70ایٚ حؽ ذٞقجیٜب٠ٛ ضا قبیس ثكٞز ُلز ٗب زض اٝایْ ز٠١ 

ٝ اؾشلبزٟ كٜبٝضی ٛٞیٚ زض نٜؼز ًكبٝضظی  زیسیٖ ٠ً ػ٘لا ث٠ ٝاؾ٠ُ نٜؼشی قسٙ ًكبٝضظی 80ٝ  70ی ٗب ز٠١ ی 

سٞٓیس ٗٞاز ؿصایی سٞ زٛیب اكعایف دیسا ًطز ٝ ث٠ ٛٞػی ٝيؼیز ٛؿجشب ُٗٔٞة اهشهبزی زض زٛیب ٠ً ضقس اهشهبزی ٛؿجشب 

ٗب ًب١ف ُطؾِٜی ضا زض زٛیب  1970-1995ٗساٝٗی ضا سؼطث٠ ٗی ًطز ثبػض قس زض َّٞ زٝ ز٠١ ٗب سوطیجب ثیٚ 

ضؾیس ٝ  2008-2009اٗب ثؼس اظ آٙ ٝ ثشسضیغ ٗب اكعایف ُطؾِٜی ضا زاقشیٖ سب ث٠ اٝع ذٞز سب ؾبّ ٗكب١سٟ ٗی ًطزیٖ 

سؼطث٠ ًطزیٖ  2009ٝ  2008سب ١٘یٚ الاٙ ١ٖ ازا٠ٗ زاضز ٝ ٗب زض ٛیٖ هطٙ ُصقش٠ اٝع ُطؾِٜی زض زٛیب ضا زض ؾبّ 

 ٠ً سؼساز اكطاز ُطؾ٠ٜ زض زٛیب ث٠ ثیف اظ یي ٗیٔیبضز ٛلط ضؾیس .
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 ( : 5تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

؟ ٝاهؼیز هًی٠ ایٜؿز ٠ً ث٠ٔ ٠ٌٜ٘ٗ سٞٓیسار ًكبٝضظی اكز دیسا ًطزٟ ثبقس اٗب  چِ چیسی ببػث ایي هَضَع ضد

انْ هًی٠ ایٜؿز ٠ً ضًٞز اهشهبزی ٠ً سٞ ایٚ زٝضٟ ثط زٛیب حبًٖ قس ثبػض قس هسضر ذطیس ٗطزٕ ًب١ف دیسا ًٜس ٝ 

           بلاذطٟ ٗحهٞلار ؿصایی ٝػٞز زاقز ٛ٘ی سٞاٛؿشٜس آٛطا ثرطٛس دؽ زض ٝاهغ ثبظ ١ٖ زض ایٜؼبٗطزٕ زض ػیٚ ای٠ٌٜ ث

 ٗی ثیٜیٖ ٠ً اضسجبٌ ثیٚ كوط ٝ ُطؾِٜی ٝ اظ آٙ َطف ثیٚ ُطؾِٜی ٝ ثی٘بضی چوسض اضسجبٌ سِٜبسِٜی ٝػٞز زاضز .
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 ( : 6تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

یي  چِ خبًَادُ ای را گرسٌگی تْدیدش هی کٌد ؟یب رض گرسٌگی هی ببضد ؟ چِ خبًَادُ ای در هؼؾٞاّ 

ذبٛٞازٟ ای ٠ً ثرف اٛسًی اظ زضآٗس ذبٛٞازٟ ضا نطف ذطیس ٗٞاز ؿصایی ٗی ًٜس ذیٔی سٞؾٍ ُطؾِٜی س٢سیس ٛ٘ی 

عی٠ٜ ١بی اظ ًْ زضآٗس١بی ذبٛٞاض ٝ ثبُٓجغ آٙ ١ %7قٞز ث٠ ػٜٞاٙ ٗظبّ زض یي ًكٞضی ٗظْ آٗطیٌب ٠ً چیعی حسٝز 

ذبٛٞازٟ ٠ً نطف ٗٞاز ؿصایی ٗی قٞز ١٘یك٠ یي حبقی٠ اٗٚ ذیٔی ٝؾیؼی ٝػٞز زاضز ٝ ٗظلا زض اٝع ضًٞز اهشهبزی 

١ٖ ذبٛٞازٟ ٠ٌٜ٘ٗ ١عی٠ٜ ١بیی ٠ً ثطای سلطیحبر ٝ .... ًٖ ًٜس ٝٓی اظ ٗٞاز ؿصایی ذٞزـ ٛ٘ی ظٛس ٝ ُطؾ٠ٜ ٛ٘ی 

زضآٗس ٝ ١عی٠ٜ ١بی ذبٛٞازٟ نطف ٗٞاز ؿصایی ٗی  %٠ً36  ٗبٛس ٝٓی ٗی ثیٜیٖ ٠ً زض یي  ًكٞضی ٗظْ ًٞآس٘بلا

قٞز ایٚ حبقی٠ اٗٚ ًٞچٌشط ٗی قٞز ٝ ذبٛٞازٟ ٠ٌٜ٘ٗ ثب یي ٗكٌْ ٗبٓی ًٞچي ُطؾ٠ٜ ث٘بٛس ایٚ ػسز زض ًٜیب 

 –ٗی قٞز زض ایٚ ًكٞض١ب ٗظْ ًٜیب  %50ٝ زض آشضثبیؼبٙ قٞضٝی ٠ً یي ًكٞض ١٘ؿبی٠ ٗب اؾز حسٝز  45%

بیؼبٙ ػ٘لا ذبٛٞازٟ ١ب زض ٗؼطو ٝ زض ذُط ُطؾِٜی ١ؿشٜس ٝ ٗب زض انُلاح ث٠ آ٢ٛب ُٞآس٘بلا یب آشضث

(wanarablle)  ٝ ٖٗی ُٞیی(wanarablle)  ْػسٕ اٜٗیز .زض ٗوبث ((security)  اٜٗیز .هطاض ٗی ُیطز دؽ (

 food)صایی یب ٝ زیِطی ٛباٜٗی ؿ  (food security)ٗب ثب زٝ سب ٗل٢ٕٞ آقٜب قسیٖ یٌی ٗل٢ٕٞ اٜٗیز ؿصایی یب 

wan rabillity)  ٗی ثبقس ػ٘لا ذُط ُطؾِٜی چ٠ ذبٛٞازٟ ٝ ػبٗؼ٠ ای ضا س٢سیس ٗی ًٜس ٝ چ٠ ذبٛٞازٟ ٝ ػبٗؼ٠

ای ضا س٢سیس ٛ٘ی ًٜس ٠ٌٜ٘ٗ زض ثطذی ػٞاٗغ ق٘ب اٛساظی ُیطی ًٜیس ٝ ثجیٜیس ذبٛٞازٟ ١بی اٛساظٟ ُیطی قسٟ زض 

نس ظیبزی اظ ١عی٠ٜ ١بی ذبٛٞازٟ نطف ذطیس ٗٞاز ؿصایی ٗی قٞز حبّ حبيط ُطؾ٠ٜ ٛیؿشٜس اٗب ث٠ ٝاؾ٠ُ ای٠ٌٜ زض

اٗب زض ٗؼطو ُطؾِٜی ١ؿشٜس یؼٜی ذُط ُطؾِٜی س٢سیسقبٙ ٗی ًٜس ٝ ػٔی آوبػسٟ ١٘بٙ ًبض١بیی ٠ً ٗب ثبیس زض 

 زض ٗؼطوای٠ٌٜ ایٚ یي ػبٗؼ٠ یب زضنس ظیبزی اظ ذبٛٞازٟ ١ب اٛؼبٕ ز١یٖ زض ایٚ ػٞاٗغ ٛیع اٛؼبٕ ٗی ز١یٖ ثطای 

 ذُط ُطؾِٜی ثٞزٙ ضا ث٠ حساهْ ذٞز ثطؾبٛیٖ .
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 ( : 7تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

سٞظیغ ػـطاكیبیی ُطؾِٜی سٞ زٛیب ٗٞضز ُٗبٓؼ٠ هطاض ُطكش٠ ٝ ٗكب١سٟ قسٟ اظ اكطازی ٠ً سٞ زٛیب ثهٞضر ٗعٗٚ ُطؾ٠ٜ 

یٞٙ ٛلط زض ًكٞض١بی ٗیٔ ١78/5ؿشٜس هؿ٘ز ػ٘سٟ آ٢ٛب زض ًكٞض١بی آؾیبیی ظٛسُی ٗی ًٜٜس ٝ چیعی حسٝز 

ث٠ ؾجت ای٠ٌٜ ًكٞض١بیی ٠ً دط ػ٘ؼیز ٝ كویط ٝ دؽ ُطؾ٠ٜ ١ٖ  pacificآؾیبیی ٝ آجش٠ زض ًكٞض١بی حٞظٟ 

١ؿشٜس ، ضسج٠ زٕٝ ضا ًكٞض١بی آكطیوبی ظیط نحطا زاضٛس ٠ً اُط ق٘ب ًكٞض١بی آكطیوبی ق٘بٓی ضا ٝ ١ٖ چٜیٚ ًكٞض 

ٗیٔیٞٙ ٛلط ُطؾ٠ٜ سٞ ایٚ ٛبحی٠  239ًكٞض١ب آكطیوبی ظیط نحطا ١ؿشٜس آكطیوبی ػٜٞثی ضا اظ آكطیوب ػسا ًٜیس ثوی٠ 

ٗیٔیٞٙ ٛلط ُطؾ٠ٜ ًكٞض١بی آؾیبی ٛعزیي ٝ ١ٖ چٜیٚ ق٘بّ آكطیوب ٗب ث٠  53ٝػٞز زاضز ًكٞض١بی آٗطیٌبی لاسیٚ 

 ٗیٔیٞٙ ٛلط ُطؾ٠ٜ زاضٛس .  37

ظط سٞظیغ زض ٜٗبَن ق٢طی ٝ ضٝؾشبیی هؿ٘ز ٗیٔیٞٙ ٛلط ًلا ُطؾ٠ٜ زاضٛس ثبظ اظ ٛ 19ٝ زض ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ 

ػ٘سٟ اكطاز ُطؾ٠ٜ زض ٜٗبَن ضٝؾشبیی ظٛسُی ٗی ًٜٜس زض ػبیی٠ٌ ٗؼ٘ٞلا ٗعاضع ًٞچي زاضٛس ٝ ًكبٝضظی ؿیط 

نٜؼشی زاضٛس ٝ قبیس ثشٞاٙ ُلز ٠ً ٗعضػ٠ ػ٘سسب هٞر ؿبٓجكبٙ ضا سبٗیٚ ٗی ًٜس ٗظلا ثب یي ذكٌؿبٓی٠ ًٞچي ایٚ 

اظ ُطؾ٠ٜ ١بی زٛیب سٞی زض ٝاهغ ذبٛٞازٟ ١بیی ٠ً زض ٗعاضع ًٞچي ظٛسُی  %50ٝ چیعی حسٝز اكطاز ُطؾ٠ٜ ٗی ٗبٜٛس 

 ٗی ًٜٜس ١ؿشٜس . 
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 ( : 8تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٛوك٠ ُطؾِٜی زض ؾُح ػ٢بٙ ٗی ثبقس سٞظیغ ُطؾِٜی زض ًكٞض١بی ٗرشٔق زٛیب  ًقطِ ای کِ هلاحظِ هی کٌید

 %5یي اضسجبٌ ٛعزیي زاضز ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ضَٛ ظضزضَٛ ً٘شط اظ ثب زضآٗس اذشهبنی ایٚ ًكٞض١ب 

ػ٘ؼیز ًكٞض ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس ػ٘سسب زض آٗطیٌبی ق٘بٓی ٝ اضٝدبی ؿطثی ٝ اؾشطآیب ایٚ ٜٗبَن ضا ٗی ثیٜیس ضَٛ 

یٚ ُطٟٝ هطاض ٗی اكطاز ایٚ ػبٗؼ٠ ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس ٠ً ػ٘سٟ آؾیب اظ ػ٠ٔ٘ ایطاٙ سٞی ا %20سب  5ٛبضٛؼی ًٖ ضَٛ ضا ثیٚ 

اكطاز ػبٗؼ٠ ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس ٗظلا ًكٞض ١ٜس سٞ ایٚ ُطٟٝ هطاض ٗی ُیطز ٝ ضَٛ  %35سب  20ُیطز ٝ ٛبضٛؼی دط ضَٛ ثیٚ 

اكطاز ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس ٠ً ػ٘سسب زض ًكٞض١بی آكطیوبیی ػٜٞثی نحطا ٝ چٜس ًكٞض آؾیبیی ٗطًعی  %35هطٗع ثیف اظ 

 ییس . ٗٞضز ٗی سٞاٛیس ایٚ ٝيؼیز ضا ٗكب١سٟ ٛ٘ب
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 ( : 9تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

١٘بُٛٞض ٠ً اقبضٟ قس ثیٚ ُطؾِٜی ٝ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب اضسجبٌ ذیٔی ٛعزیٌی ٝػٞز زاضز یي هؿ٘ز ٛبُٗٔٞة ٝ 

هثلا هًی٠ ٝ هه٠ ١٘یٚ ٗی ثبقس ٝهشی ٠ً ٗب ػْٔ ٗطٍ ثچ٠ ١ب ضا ضسج٠ ثٜسی ٗی ًٜیٖ زض نسضـ  قبیس ؿٜ٘بى

ٝ سٞ ؾُح زٛیب ضهٖ ١٘یٜؼٞضی ث٠ هبلاریب ثؼس  پٌَهًَیثؼس  اسْبلی ١ؿز ثؼس ثی٘بضی ١بی دیهرگ ٍ هیر ًَزا

دبییٚ ٗی آیس اٗب اظ ١٘یٚ ػٞاْٗ هؿ٘ز ٢ٖٗ ٝ ػ٘سٟ اظ ثبض ٗطٍ ٝ ٗیط ضا ُطؾِٜی ضهٖ ٗی ظٛس یؼٜی چ٠ ؟ یؼٜی 

 %32لبم ٗی اكشس اظ ایٚ اس ٛٞظازیٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب زض حّٞ ٝ حٞـ زٝضاٙ  %32ٝهشی ٗی ُٞییٖ چیعی حسٝز 

 %22-%21آٙ ث٠ ؾجت ُطؾِٜی ضخ ٗی ز١س یؼٜی اُط ُلش٠ ٗی قٞز چیعی حسٝز  %16ٛی٘ی اظ آٙ یؼٜی حسٝز 

ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ث٠ ؾجت اؾ٢بّ زض  %60ٗطٍ ثچ٠ ١ب ث٠ ؾجت اؾ٢بّ ضخ ٗی ز١س چیعی ثیف اظ ٛیٖ یؼٜی حسٝز 

ؾ٠ٜ ٛجبقٜس آٙ ٗطٍ ٝ ٗیط ٛٞظازی یب ٗطٍ ٝ ٗیط زض اطط اؾ٢بّ زض ظٗی٠ٜ ُطؾِٜی اسلبم ٗی اكشس یؼٜی اُط ثچ٠ ١ب ُط

ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ضا ضهٖ ٗی ظٛس ثبظ ١ٖ چیعی  %20ثچ٠ ١ب ضخ ٛ٘ی ز١س یب ٗطٍ ٝ ٗیط دٜٞٗٞٛی چیعی حسٝز 

ٗطٍ ٝ ٗیط ٛبقی اظ دٜٞٗٞٛی ث٠ ؾجت ُطؾِٜی زض ثچ٠ ١ب ٗی ثبقس ٗكب١سٟ ٗی قٞز ٠ً ١٘بُٛٞض ٠ً زض % 50حسٝز 

)ثهٞضر زؾشٞضآؼ٢ٔ٘بیی ٝ ثؿش٠ ١بیی.  ( Reciy )ؿبر هجْ ٛیع اقبضٟ قس ػٞاْٗ اػش٘بػی ثط ؾلاٗز ضیٌی ػٔ

 ١ؿشٜس اُط ٗب ثشٞاٛیٖ آ٢ٛب ضا آزضؼ ز١ی ًٜیٖ ثرف ظیبزی اظ ثبض ٗكٌلار ؾلاٗز زض ػٞاٗغ آزضؼ ز١ی ٗی قٞٛس .
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 ( : 11تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

یٌْ ٗؼیٞثی اؾز ً٘ی ٗؿئ٠ٔ ضا ثبظ ٗی ًٜیٖ ٝهشی ثجیٜیٖ ایٚ ػسٕ طجبر ٝيؼیز چ٠ اسلبهی ٗی اكشس ؟ ایٚ ؾ

اهشهبزی ذبٛٞازٟ ثبػض ؾٞء سـصی٠ ٗی قٞز ایٚ ؾٞء سـصی٠ ثبػض ٗی قٞز ٠ً ثچ٠ ١ب زٝضٟ ضقس ٝ سٌبْٗ ذٞز زض 

ط دصیط ًٞزًی ضا ذٞة َی ٌٜٜٛس ٝ ؾیؿشٖ ایٜ٘ی ثچ٠ ١بیی ٠ً ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس ؾیؿشٖ ایٜ٘ی ًبٗٔی ٛیؿز ٝ ذُ

١ؿشٜس ٗؼ٘ٞلا ػلٞٛش٢بی ٗعٗٚ ٝ ٌٗطض دیسا ٗی ًٜٜس ٝ ایٚ ػلٞٛز ١ب ثبػض ٗی قٞز ثرف ظیبزی اظ اٛطغی ذٞز ضا اظ 

)ث٢طٟ  (productivity))ث٢طٟ ٝضی.ایٚ اكطاز ًبٗلا اظ ثیٚ ٗی ضٝز ٝ ذٞز ًب١ف  (productivity)زؾز ثس١ٜس 

ز ٗؼسزا سحهیلار ٛساقش٠ ثبقٜس یب ٢ٗبضر ٛساقش٠ ثبقٜس ٝ ٝضی. ثبػض كوط ٗی قٞز ذٞز كوط ثبػض ٗی قٞز ایٚ اكطا

)اػش٘بػی  (socioeconomic)ایٚ كوساٙ سحهیلار ٝ ٢ٗبضر ثبػض ٗی قٞز ٗؼسزا ایٚ ؾیٌْ سٌطاض قٞز ٝيؼیز 

ثی٘بضی ٝ قبیس ثك٠ ُلز ُطؾِٜی ث٠ ١ٖ ٝنْ  -ٝ اهشهبزی. اكز دیسا ًٜسدؽ ٗی ثیٜیٖ ٠ً ثب چٜس ٝاؾ٠ُ ثحض كوط

 ٗی قٞٛس .

 

 

 

 

 

 

 



141 

 

 

 
 

 ( :11تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٗب ثحض اضسجبٌ ُطؾِٜی ٝ ثی٘بضی ضا ث٢ف اقبضٟ ًطزیٖ اٗب ٝاهؼیز هًی٠ ای٠ٌٜ ػْٔ ذٞز ُطؾِٜی چیؿز ؟ ٢ٖٗ  

سطیٚ ػٔز ُطؾِٜی ذٞز كوط ٗی ثبقس ٠ً ث٠ آٙ اقبضٟ قس ٗب زض زٛیبیی ظٛسُی ٗی ًٜیٖ ٠ً زٝ ٗیٔیبضز ٝ ؾیهس 

ٗیٔیبضز ٝ  2زلاض زض ضٝظ زض ٛظط ثِیطیٖ  2ز زٛیب كویط ٗحؿٞة ٗی قٞٛس یؼٜی ای٠ٌٜ ذٍ كوط ضا اُط ٗیٔیٞٙ ٛلط اظ اكطا

 .ؾیهس ٗیٔیٞٙ ٛلط زض زٛیب ظیط ایٚ ذٍ ظٛسُی ٗی ًٜٜس
  

 

 
 

 ( : 12تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

زلاض  25/1 ٠ٛ ً٘شط اظٗلطٌ . یب زض ٝاهغ كوط قسیس زضآٗس ضٝظا –قسیس  –)كوط  (Extreme poverty)انُلاح  

ایٚ اكطازی٠ٌ قسیسا كویط ١ؿشٜس  %75 ٗی ثبقس ٠ً یي ٗیٔیبضز ٝ ؾیهس ٗیٔیٞٙ ٛلط اظ اكطاز زٛیب قسیسا كویط ١ؿشٜس

زض ٛوبٌ ضٝؾشبیی ظٛسُی ٗی ًٜٜس ٠ً ثسسطیٚ ٝيؼیز آٙ زض آكطیوبی ظیط نحطا ٗلاحظ٠ ٗی قٞز دؽ ٢ٖٗ سطیٚ 

 ٗی ثبقس .  ػٔز ُطؾِٜی زض زٛیب كوط
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 ( : 13تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

زلاض زض ضٝظ ٗی ثبقس  25/1ٛوك٠ كوط قسیس زض زٛیب ٛكبٙ ٗی ز١س ٠ً زضنسی اظ اكطاز ػبٗؼ٠ ٠ً زضآٗس آ٢ٛب ً٘شط اظ 

ایٚ  %41-%60اكطاز كوط قسیس زاضٛس ٝ ٗظلا ٛوبٌ هطٗع ضَٛ ثیٚ  %2ثبظ ٗكب١سٟ ٗی قٞز ٛوبٌ آثی ضَٛ ً٘شط اظ 

٘بُٛٞض ٠ً ٗلاحظ٠ ٗی ًٜیس ٛوك٠ كوط یب ٛوك٠ ُطؾِٜی ضٝی ١ٖ ٗی اكشس یؼٜی ٛوبَی ٠ً ػٔی ٝيؼیز ضا زاضٛس ١

آوبػسٟ ذیٔی اظ ُطؾِٜی ضٛغ ٛ٘ی ثطٛس ذیٔی ١ٖ كویط ٛیؿشٜس ذٞقجرشب٠ٛ ًكٞض ایطاٙ زض ١ط زٝ ٛوك٠ ٝيؼیز ٛؿجشب 

 Extreme)ٖ اكطازی ٠ً ذٞثی زاضز یؼٜی ٗب ١ٖ اظ ٛظط ُطؾِٜی ػ٘ؼیز ذیٔی ُطؾ٠ٜ ای ظیبزی ٛساضیٖ ٝ ١

poverty)  . كوط قسیس . زاضٛس زض ٌٗ٘ٔز ٗب ظیبز ٛیؿشٜس ٝ ایٚ یي ٛو٠ُ ٗظجز سٔوی ٗی قٞز ( 
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 ( : 14تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

نطكب كوط ٛیؿز ٠ً ثبػض ُطؾِٜی ٗی قٞز ُب١ی اٝهبر ًكٞض١ب ؾطا٠ٛ زضآٗس ٗٔی ٠ً حؿبة ٗی قٞز یؼٜی زضآٗس 

ثط ػ٘ؼیز سوؿیٖ 
زضآٗس

ػ٘ؼیز
حؿبة ٗی قٞز زیسٟ ٗی قٞز ایٚ ػسز ٗشٞؾُف ػسز ًٞچٌی ٛیؿز اٗب سٞظیغ ٛب١ٜؼبض  

) ؾطا٠ٛ . سٞٓیس  (GOP/capital)ػسز ثبلایی اؾز یب  GOPططٝر زض ػبٗؼ٠ ثبػض ٗی قٞز ٠ً ػٔی ضؿٖ ای٠ٌٜ 

ز سٞی ػبٗؼ٠ كویط ٝ ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس ٛبذبٓم ٗٔی ثهٞضر ؾطا٠ٛ ػسز ثبلایی ١ؿز ٝٓی ػٔی آوبػسٟ ذیٔی اظ اكطا

ٜٗبهكبر ؾیبؾی ٗی سٞاٛس ث٠ ایٚ ٗٞيٞع ضهٖ ثعٛس زض ذیٔی اظ ًكٞض١ب ٗكب١سٟ ٗی قٞز ٠ً زا ٘ب زض ٝيؼیز چیٜی 

١ب ١ؿشٜس ٝ ١یچ ٝهز طجبر ؾیبؾی ضا سؼطث٠ ٛ٘ی ًٜٜس ٝ اٝع آٙ ٗی سٞاٛس ػَٜ ثبقس ٗلاحظ٠ ٗی قٞز ٠ً زض 

) ثحطاٙ اػش٘بػی . زاضٛس یؼٜی ًكٞض١بیی ٠ً  (producted crisis) ٜٗحٜی ؾ٘ز چخ ثؼًی اظ ًكٞض١ب ٠ً

ػ٘ؼیز آ٢ٛب ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس . ٝ ًكٞض١بیی ٗظْ چیٚ ٝ  %37ثحطاٙ اػش٘بػی َٞلاٛی ٗظْ ػَٜ ١بی َٞلاٛی زاضٛس 

ٗی ثبقس دؽ ای٠ٌٜ ٗی ثیٜیٖ نطف طجبر  %١13ؿشٜس ؾبیط ًكٞض١بی زض حبّ سٞؾؼ٠ ایٚ ػسز  %١15ٜسٝؾشبٙ 

طف نٔح ٗی سٞاٛس ثبػض قٞز ٠ً ٗطزٕ زض ٝاهغ ُطؾ٠ٜ ٛجبقٜس آضاٗف ٝ نٔح ٗٞاضزی ١ؿشٜس ٠ً ٗی سٞاٜٛس ؾیبؾی ن

 سبطیط ُصاض ثبقٜس ضٝی ثحض ُطؾِٜی ٝ یب ؾیطی ٗطزٕ . 
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 ( : 15تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٗی ثبقس اٗط ثؿیبض ٢ٖٗ ٝ  (population pressure)ثحض زیِط ٠ً ثؼٜٞاٙ ػبْٗ ُٗطح ٗی قٞز ككبض ػ٘ؼیشی یب 

زراػت بصَرت حسببی جوؼیت بصَرت ٌّدسی ضا ٗی زاٛیٖ ٠ً ٗؼٜی آٙ  ایٚ ثٞز ٠ً  تئَری هبلتَس٠٘١ ٗب 

ؾبّ ُصقش٠  40ٗی یبثس ٝ حبلا نحجز ٗبٓشٞؼ زضؾز یب ؿٍٔ زض ١ط نٞضر ٗی ثیٜیٖ ٠ً ػ٘ؼیز زٛیب زض افسایص 

ًكٞض١بی زض حبّ سٞؾؼ٠ ٝ سٞؾؼ٠ ٛیبكش٠ ٗكب١سٟ ٗی قٞز  ثطاثط قسٟ هؿ٘ز ػ٘سٟ ایٚ اكعایف ػ٘ؼیز ضا زض 2

ػ٘ؼیز زٛیب ٗكب١سٟ ٗی قٞز هؿ٘ز آثی ضَٛ زض ایٚ ٜٗحٜی هؿ٘شی اظ اكعایف ػ٘ؼیز ػ٢بٙ ٠ً زض ًكٞض١بی زض 

حبّ سٞؾؼ٠ ٝ سٞؾؼ٠ ٛیبكش٠ ضخ زازٟ ٝ هؿ٘ز ٛبضٛؼی ضَٛ اكعایف ػ٘ؼیز زض ًكٞض١بی سٞؾؼ٠ یبكش٠ ٝ نٜؼشی زض 

اؾز ػٔی آوبػسٟ ٝهشی سٜبؾت ثیٚ اكعایف ػ٘ؼیز ٝ اكعایف سٞٓیسار ًكبٝضظی ٝػٞز ٛساقش٠ ثبقس حبّ ضخ زازٙ 

 هُؼب ٗی سٞاٙ اٛشظبض ُطؾِٜی ضا زاقز .
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 ( : 16تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٗی ثیٜیس ٠ً زض زض ١٘یٚ ضاث٠ُ ٗی سٞاٙ سٞٓیس یب ٛؿجز سـییطار سٞٓیس ؿلار ضا ثب اكعایف ػ٘ؼیز ِٛبٟ ًٜیس ق٘ب 

زض ًكٞض سٞؾؼ٠ یبكش٠ ٗی ثیٜیٖ ٠ً سٞٓیس ؿلار ٠ً ثب ضَٛ ؾجع ٛكبٙ زازٟ قسٟ ثیف اظ  1997آٗبض ؾ٘ز چخ ؾبّ 

زض ًكٞض سٞؾؼ٠ یبكش٠  2020ٗهطف یب سوبيبی ؿلار ٠ً ثب ضَٛ آثی ضَٛ ٛكبٙ زازٟ قسٟ ١٘یٚ ٗٞيٞع زض ؾبّ 

ًٜیس ٠ً سٞٓیس ؿلار ثبظ ١ٖ اكعایف دیسا ًطزٟ ٝ آجش٠ زض ٜٗحٜی ؾ٘ز ضاؾز ٗكب١سٟ  2020ٝػٞز زاضز زض ؾبّ 

(Demand)  ٖسوبيب. ٝ سوبيب ١ٖ ظیبز قسٟ ٝٓی ثبظ ١((supplais)  سساضى ٝ سٞٓیس. زاقش٠ اٛس ٝ زض ٝاهغ اكعایف(

سٞٓیس زاقش٠ اٛس یب ايبك٠ سٞٓیس زاقش٠ اٛس ػٌؽ ایٚ ٗٞيٞع ٗی ثیٜیٖ ٠ً زض ًكٞض١بی زض حبّ سٞؾؼ٠ ٗكب١سٟ ٗی 

٠ً  2020ٗكب١سٟ ٗی قٞز ٠ً سوبيب یب ٗهطف ؿلار ثیف اظ سٞٓیس ؿلار ثٞزٟ اؾز زض ؾبّ  1997ز زض ؾبّ قٞ

) دطٝغٟ . آیٜسٟ ِٛبضی قسٟ ایٚ هًی٠  project) سؼ٘یٖ ٝ سأٗیٚ . یب  ١extrtapolateٜٞظ ٛطؾیسیٖ زض ٝاهغ 

ث٠ ایٚ ؿلار ثیكشط اكعایف دیسا ٗی ًٜس ٗكب١سٟ ٗی قٞز ٠ً ػٔی ضؿٖ ای٠ٌٜ سٞٓیس ؿلار اكعایف یبكش٠ اٗب سوبيبی 

قٌبف یب ًبؾشی ثیٚ ػطي٠ ٝ سوبيب ثیكشط ٗی قٞز ٝ ٗی سٞاٙ اٛشظبض زاقز ٠ً زض ًكٞض١بی زض  GOPدؽ اٝٙ 

 حبّ سٞؾؼ٠ ٗب زض ایٚ ثط٠١ ظٗبٛی ٠ً زض آٙ هطاض زاضیٖ ٗیعاٙ ُطؾِٜی اكعایف دیسا ًٜس . 

 

 

 

 



145 

 

 

 
 

 ( : 17تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

) ؾٞء سـصی٠ . ؾٞء سـصی٠ ٝ ُطؾِٜی ؾجت ذیٔی   (malnutrition)اضو ُطؾِٜی ٝ كوط چیؿز ؟ زض ٝاهغ ػٞ

چیع١ب ٗی قٞز ثؼٜٞاٙ ٗظبّ ظطكیز ًبضی ضا ًٖ ٗی ًٜس ظطكیز كٌطی ضا ًٖ ٗی ًٜس ٝ ث٠ ٝاؾ٠ُ آٙ ظطكیز 

ب ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای سحهیٔی ضا ًب١ف ٗی ز١س ثطضؾی قسٟ ثچ٠ ١بیی ٠ً ُطؾ٠ٜ ١ؿشٜس ٗیعاٙ یبزُیطی آ٢ٛ

ً٘شط اظ ثچ٠ ١بیی ١ؿشٜس ٠ً ؾیط ١ؿشٜس ؾیؿشٖ ایٜ٘ی اكطاز ضا ث٠ ١ٖ ٗی ضیعز ٝ يؼیق ٝ ٗؿشؼس ثی٘بضی ٗی ًٜس 

ٗلاحظ٠ قسٟ اكطاز ُطؾ٠ٜ زض ٝاهغ ١ٜؼبض١بی اػش٘بػی ضا ثیكشط ظیط دب ٗی ُصاضٛس ٝ ػٔی آوبػسٟ ذكٞٛز 

(violence) ٛ٢ب ثیكشط نٞضر ٗی ُیطز نطف ثحض ُطؾِٜی ٗی سٞاٛس ث٠ س٢ٜبیی ) ذكٞٛز . ٝ ػطٕ ٝ ػٜبیز زض آ

 ذیٔی اظ آؾیج٢بی اػش٘بػی زیِط ضا ضهٖ ظز . 
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 ( : 18تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٗب یي ٗطسج٠ ٛوك٠ ُطؾِٜی زض زٛیب ضا ًكیسیٖ ٝ زیسیٖ ایٚ ٛوك٠ ُطؾِٜی ثب ٛوك٠ ططٝر ٝ كوط زض زٛیب ١٘رٞاٛی 

یب اٗیس ث٠ ظٛسُی زٛیب ضا  (life expectancy)ی ٠ً كویط ١ؿشٜس ُطؾ٠ٜ ١ٖ ١ؿشٜس ٝ حبلا ٛوك٠ زاضز ٝ ًكٞض١بی

ثبظ ١ٖ ٗلاحظ٠ ٗی ًٜیٖ ٝ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ًكٞض١بیی ٠ً ثب ؾجع دط ضَٛ ٛكبٙ زازٟ قسٟ اٛس اٗیس ث٠ ظٛسُی ثیٚ 

ث٠ ١٘یٚ سطسیت ٗكب١سٟ ٗی قٞز ٠ً ؾبّ زاضٛس ثبظ ١ٖ ٗیك٠ ًكٞض١بی آٗطیٌبی ق٘بٓی ٝ اضٝدبی ؿطثی ٝ  81سب  77

سٞی ایٚ ٛوك٠ یي َٜبظض ثؿیبض ٛعزیٌی ثب ٛوك٠ ١بی هجٔی زاضز یؼٜی زض ٝاهغ ػٞاٗغ ُطؾ٠ٜ ١٘بٙ ػٞاٗغ كویط 

١ؿشٜس یؼٜی ػٞاٗؼی ٠ً ً٘شط ػ٘ط ٗی ًٜٜس ٝ ثبظ زٝثبضٟ ایطاٙ ضا ٗی ثیٜیٖ ٠ً سٞی یي ٝيؼیز ٗشٞؾُی هطاض زاضز 

 جشب ٗیبٛی ضا ث٠ ذٞز اذشهبل زازٟ اؾز . ؾبّ ٝيؼیز ٛؿ 71سب  68ثیٚ 
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 ( : 19تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٝاهؼیز هًی٠ ایٜؿز ٠ً سٞ زٛیب كؼبٓیز ١بی ظیبزی اٛؼبٕ قسٟ ثطای ای٠ٌٜ  سَال ایٌکِ حبل هب چکبر ببید بکٌین ؟

ی ثچ٠ ١ب ضا ثركی اظ ٝظبیق ٗب ُطؾِٜی ضا آزضؼ ز١ی ًٜٜس یب ث٠ ٛٞػی زض ٝاهغ ثطَطف ٛ٘بیٜس ثرهٞل ُطؾِٜ

ثؼٜٞاٙ ٗشٞٓی ؾلاٗز ٗطزٕ ثبیس زض ایٚ ضاؾشب ثبقس ٠ً ثشٞاٛیٖ زض ٝاهغ حشی الاٌٗبٙ ُطؾِٜی ثچ٠ ١ب ضا ثطَطف 

ٛ٘بییٖ سٞی ٌٗ٘ٔز ذٞزٗبٙ ٠ٌٜ٘ٗ ث٠ ایٚ ٗٞيٞع كٌط قٞز ٠ً آیب ایٚ ذیٔی ؾطٗبی٠ ظیبزی ٗی ذٞا١س ُٗبٓؼبر 

٢بٛی ٗی ثبقس ٗب سٞی ٌٗ٘ٔز ذٞزٗبٙ ١ٖ ٗی سٞٛیٖ حؿبة ًٜیٖ . ٗب زض ؾُح ظیبزی اٛؼبٕ قسٟ آجش٠ ٗشٞؾٍ ػ

ضٝظ ٗی قٞز زض ٝاهغ یي ثچ٠ ُطؾ٠ٜ ضا ؾیط ًطز ایٚ ػسز زض ٝاهغ ایٚ َٞض  1ؾٜز زض َّٞ  19زٛیب چیعی حسٝز 

ض ٗی قٞز ٝ زلا 70یب  60ٗبٟ یي ثچ٠ ُطؾ٠ٜ ضا ؾیط ًطز ٝ ؾبلا٠ٛ  1زلاض زض  7یب  6ٗؼٜی ٗی قٞز ثب چیعی حسٝز 

 (ineshetive)ػسز ذیٔی ثبلایی ٛ٘ی ثبقس ٝ ػٔی آوبػسٟ ًكٞض١بی ٗرشٔق زٛیب آٗسٛس ثب نٞض ٗرشٔق كؼبٓیز ١ب ٝ 

 Food))اثشٌبض ػْ٘ ١بیی. ثطای ٗوبث٠ٔ ٝ ٗجبضظٟ ثب ُطؾِٜی قٌْ زازٟ اٛس ایٚ ٗٞيٞع اظ ًذٚ ١بی ؿصایی ٝ 

stamp) صا زض ٗساضؼ ٝ اٛٞاع ٝ اهؿبٕ زیِط قٌْ ُطكش٠ ٝ یي ُطٟٝ ػ٘سٟ اظ )ٛٞع ؿصا. سب ٗطاًع سٞظیغ ؿصا سب سٞظیغ ؿ

)اٜٗیز ؿصایی. یب ایٜ٘ی ٝ  (Food security)ؾیبؾز ١بی ضكب١ی ٠ً زض زٛیب اٛؼبٕ قسٟ ؾیبؾز ١بی زض ضاؾشبی 

سبٗیٚ ؿصایی قٌْ ُطكش٠ یؼٜی ؾیبؾز ١بیی ٠ً ثبػض ٗی قٞز ٗب ُٗ٘ئٚ قٞیٖ ٠ً ایٚ ذبٛٞاض زض ٗؼطو ُطؾِٜی 

یؿز دؽ ثؼٜٞاٙ ثركی اظ دٌیغ ضكب١ی ٠ً هجلا ٗٞضز ثحض هطاض ُطكز ثرف ؾیبؾز ١بی سبٗیٚ ؿصایی ثبیس ١٘یك٠ ٛ

 ٗٞضز ٛظط ٗب ثبقس ثؼٜٞاٙ ٗشٞٓیبٙ ؾلاٗز ػبٗؼ٠ 
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 جاهعه شناسی پزشکی و  عواهل اجتواعی هؤثر بر سلاهت 

 (جلسه نهن)

 

 
 

 
 سلاهت ٍ ٍضؼیت هسکي :

اْٗ اػش٘بػی ٗٞطط ثط ؾلاٗز ضا ذٞا١یٖ زاقز ٗب زض ٗجبحض هجْ ػٞاْٗ ٗرشٔق ٢ٛ٘یٚ ٗجحض اظ ٗؼ٘ٞػ٠ ػٞ

ٗحطٝٗیز ٝ ٗظْ ثی ػسآشی ٝ ثی ؾٞازی ٝ ُطؾِٜی ضا ثطضؾی  –اػش٘بػی ٠ً ثط ؾلاٗز سبطیط ٗی ُصاضز ٗظْ كوط 

 ًطزیٖ زض ایٚ ثحض ، ٝػٞز یي ؾط دٜبٟ ٜٗبؾت زض ؾلاٗز ضا ثب ١ٖ ثحض ذٞا١یٖ ًطز .

 

 

 
 

 ( :2تبد )اسلاید ضوبرُتَضیح اس

ٗسّ َجو٠ اػش٘بػی ؾلاٗز زض ٝاهغ ٗٞيٞع ًبض ٗب هطاض ٗی  (social model health)انٞلا ٝهشی ٠ً ثحض  

ؾطدٜبٟ یٌی اظ  (Housing)ُیطز ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ٝ زض حٔو٠ آثی ضَٛ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ثحض 

ٜٗبؾت زض ٝاهغ ٗی سٞاٙ ُلز یٌی اظ قطایٍ اؾبؾی٠ یي ًٔیسی سطیٚ ػٞاْٗ ٗی قٞز یؼٜی ای٠ٌٜ ؾطدٜبٟ ؾبٖٓ ٝ 

 ظٛسُی اػش٘بػی ؾبٖٓ ثطای ٗب ٗی قٞز .
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 ( : 3تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

سٞی ذیٔی اظ ثیبٛی٠ ١ب ٠ً زض حوٞم ثكط ثحض ٗی قٞز ٝ ذیٔی اظ هبٛٞٙ ١بی اؾبؾی ًكٞض١بی ٗرشٔق اظ ػ٠ٔ٘ 

ثؼٜٞاٙ یي حن ٗظجز ثطای ٗطزٕ زض ٝاهغ سٔوی قسٟ ٝ زض ذیٔی اظ  هبٛٞٙ اؾبؾی ٌٗ٘ٔز ذٞز ٗب یي ؾط دٜبٟ ٜٗبؾت

ًكٞض١بی زٛیب زٝٓز ١ب ١ٖ زض ٝاهغ سٌٔیق ذٞزقبٙ ٗی زاٜٛس ٠ً ٗوٞلاسی ٗظْ دٞقبى ٝ ؿصا ٝ ؾطدٜبٟ ٝ ذسٗبر 

ؾلاٗز ضا حش٘ب سً٘یٚ ًٜٜس ٝ زض ٝاهغ ثطای ق٢طٝٛساٙ ذٞزقبٙ زض ثطذی اظ ًكٞض١ب ٗظْ ًكٞض١بی اضٝدبی ق٘بٓی 

ٛلطٟ زٝٓز ٌٗٔق اؾز  2ٗشطٗطثغ ث٠ اظای ١ط ق٢طٝٛس حن ٗظجشی ٗحؿٞة ٗی قٞز ٝ یي ذبٛٞازٟ  37ٗظْ زاٛ٘بضى 

ٗشطی ثطایكبٙ ٢ٗیب ٛ٘بیس . ثؼًی اظ ًكٞض١ب ث٠ ایٚ سٌٔیق ذٞزقبٙ زهیوب زاضٛس ػْ٘ ٗی  60-70ث٠ یي ؾطدٜبٟ 

 ًٜٜس . 

 

 
 

 ( : 4تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٝ ای٠ٌٜ  –ُلاح ٗؿٌٚ ذٞة یب ؾطدٜبٟ ٜٗبؾت ٗی قٞز ٗؼ٘ٞلا زض ٝاهغ ثحض ؾبذشبض ٜٗبؾجف ٝهشی ثحض اظ ث٠ ان

ٜٗبؾت ثبقس یب آٓٞزُی ٗظلا ٗیٌطٝثی ٝ یب  کیفیت َّای داخلصٛجبقس ٝ   ًوَرزاقش٠ ثبقس  گرهبی هٌبسب

بقس ٝیػُی ١بی ػبٛٞضی ذبنی ٝػٞز ٛساقش٠ ثبقس ٝ اظ ٛظط نٞسی ١ٖ زض ٝاهغ آٓٞزُی نٞسی ٗكرهی ١ٖ ٛساقش٠ ث

یي ؾطدٜبٟ ٜٗبؾت ضا ثطای ٗب ٗكرم ٗی ًٜس یي ؾطدٜبٟ هبثْ اػش٘بز ١ؿز ٝ سٞی آٙ ٗی قٞز زض ٝاهغ یي ظٛسُی 

آضاٗی زاقز ٗوبثْ آٙ ٛیع ٗكب١سٟ ٗی قٞز ثرف ظیبزی اظ ػ٘ؼیز زٛیب الاٙ زض ٝيؼیشی ظٛسُی ٗی ًٜٜس ٠ً ٗظلا 

یب زض ٝاهغ ؾطٗب ٝ ضَٞثز اشیشكبٙ ٗی ًٜس ٝ حكطار ٝ آٓٞزُی  قت ؾطقبٙ ضا ضٝی ثبٓكز ٛطٗی ٛ٘ی سٞاٜٛس ثِصاضٛس

 ١ب اشیشكبٙ ٗی ًٜس ٗی ثیٜیٖ ٠ً ٗؿٌٚ ٜٗبؾت ثطای ذیٔی اظ ق٢طٝٛساٙ زض ؾُح زٛیب ٢ٗیب ٛیؿز .
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 ( : 5تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

حجز ٗی ًٜیٖ ٠ً كوساٛف ٗی ٝاهؼیز هًی٠ ایٜؿز ٠ً ٝهشی زضثبضٟ ًیلیز ٜٗبؾت ٗؿٌٚ نحجز ٗی ًٜیٖ زضثبضٟ ػٞاٗٔی ن

سٞاٛس ثبػض ثی٘بضی قٞز یب ًیلیز ظٛسُی ٗب ضا ًٖ ثٌٜس ث٠ ایٚ سطسیت ثیٚ ًیلیز یي ٗؿٌٚ ٝ ًیلیز ظٛسُی یي ُطٟ 

 سِٜبسَٜ ٗی ذٞضز ٝ ثیٚ اٝٙ ٝ ٝيؼیز ؾلاٗز یي اضسجبٌ ذیٔی ٛعزیٌی ثطهطاض ٗی قٞز . 

 

   

یب زض ٝاهغ ثی ؾطدٜبٟ ٗی قٞز سؼبضیق ٗرشٔلی  omelessHٝهشی نحجز اظ ( : 6تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ثطای ثی ؾطدٜبٟ زاضیٖ اٗب ث٠ ًؿی ٠ً كبهس یي ٌٗبٙ ٗكرم ٝ طبثز ٝ زاضای ًیلیز ٜٗبؾت ثطای ثیشٞس٠ ذٞز ثبقس 

٠ٌٜ٘ٗ ًؿی ثبقس ٠ً اظ ذٞزـ ذب٠ٛ زاقش٠ ثبقس ٝٓی ًیلیز  Homelessٗی ُٞیٜس دؽ  Homelessضا  

١ٖ ٝػٞز ذب٠ٛ ٝ ١ٖ ٝػٞز ًیلیز ١ط زٝ ثبیس ٝػٞز زاقش٠ ثبقس سب كطز  Homelessنحجز ٜٗبؾجی ٛساضز دؽ زض 

زض ٝاهغ نبحت یي ذب٠ٛ ٗحؿٞة قٞز دؽ ثی ؾطدٜبٟ ث٠ ٗؼٜی ایٚ ٛیؿز ٠ً ذٞز ٗبٓي ػبیی ٛجبقس حویوز هًی٠ 

ٗیعاٙ ضقس ثی  ایٜؿز ٠ً هؿ٘ز ظیبزی اظ ػ٘ؼیز زٛیب زاضٛس ث٠ ایٚ ؾ٘ز ؾٞم دیسا ٗی ًٜٜس ٗشبؾلب٠ٛ ثیكشطیٚ

ؾطدٜب١ی ضا زض ًٞزًبٙ ٗكب١سٟ ٗی ًٜیٖ ١٘یٚ اٗطٝظ ٠ً ٗب زاضیٖ ثحض ضا ُٞـ ٗی ًٜیٖ ١٘یٚ اٗكجف زض یي 

)دٜب١ِبٟ. یب دٜب١ِبٟ ١بی ػ٘ٞٗی  (shelter)ثچ٠ آٗطیٌبیی ثبیس سٞی  600000ًكٞض سٞؾؼ٠ یبكش٠ ٗظْ آٗطیٌب 

ز زضزٛبى ای٠ٌٜ ؾٚ ٗشٞؾٍ یي كطز یب اٛؿبٙ ثی ؾطدٜبٟ ثرٞاثٜس یؼٜی ای٠ٌٜ ػسز، ػسز ذیٔی ثبلایی ١ؿز ٝ هؿ٘

 .ؾبّ اؾز یؼٜی اؿٔت ثچ٠ ١ب ١ؿشٚ ٠ً اظ ایٚ ثی ؾطدٜب١ی زاضٛس ضٛغ ٗی ثطٛس 9سٞی ػ٢بٙ اٗطٝظ چیعی حسٝز 
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 ( : 7تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

دٜب١ی كوط ٗی ثبقس ٝ ای٠ٌٜ دّٞ چطا ٗطزٕ ثی ؾطدٜبٟ ١ؿشٜس ؟ زض ظب١ط دبؾد آٙ ؾبزٟ ٝ قبیس ٢ٖٗ سطیٚ ػٔز ثی ؾط

ًبكی ٛساضٛس ثطای ای٠ٌٜ ذب٠ٛ ای ضا اػبضٟ ًٜٜس ایٚ ػبْٗ ٠٘١ ػبی زٛیب ٝػٞز زاضز اٗب س٢ٜب ػبْٗ ثی ؾطدٜب١ی ١ٖ 

 ٛیؿز . 

 

 
 

 ( : 8تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ی٘بضی ضٝاٛی ٗظلا ٗیعاٙ ثؼٜٞاٙ ٗظبّ ثؼس اظ ثطضؾی ثیٚ ٗوٞلار ٗرشٔق ٗظلا اػشیبز ث٠ ٗٞاز ٗرسض ٗظلا ٝػٞز ث

ٗؼٔٞٓیز ٝ ثی ؾطدٜب١ی یي اضسجبٌ ذیٔی هٞم ٝػٞز زاضز دؽ زض ًٜبض كوط ػٞاْٗ  –ذكٞٛز زضٝٙ ذبٛٞازٟ یب ثیٌبضی 

 زیِطی ٗی سٞاٜٛس ذبٛٞازٟ ضا ث٠ ؾ٘ز ثی ؾطدٜب١ی ؾٞم ز١ٜس . 
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  condition)(poor housing؟ ًتیجِ بی سرپٌبّی چی ّست ( : 9تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

)ٝيؼیز ٗؿٌٚ كویط. یب قطایٍ ٛبُٗٔٞة ٗؿٌٚ یب ٗحْ ظٛسُی یي اطط ثؿیبض ػ٘یوی ضا ضٝی اثؼبز ٗرشٔق ظٛسُی 

ٗی ُصاضز ٝ ایٚ ٗٞيٞع سب چٜس ؾبّ دیف دػ١ٝف ً٘ی نٞضر ُطكش٠ ثٞز آجش٠ زض چٜس ؾبّ اذیط دػ١ٝف ١بی 

٠ً ث٠ ٗب ٛكبٙ ٗی ز١س اكطازی ٠ً ؾطدٜبٟ ٜٗبؾجی  ذیٔی ظیبزی نٞضر ُطكش٠ ٝ ٗب اٗطٝظ قٞا١س ذیٔی ظیبزی زاضیٖ

 ٛساضٛس ٝ ٗؿٌٚ ٜٗبؾجی ٛساضٛس ث٠ چ٠ ٗكٌلار ؾلاٗشی ضا زچبض ٗی قٞٛس .

 

 
 

 ( : 11تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ثحض ٗؿٌٚ ٝ ای٠ٌٜ ٗؿٌٚ ُطٗی ٝػٞز زاقش٠ ثبقس ثطضؾی قسٟ ٝ ٗكب١سٟ قسٟ ٠ً 

جی ٝ ضیٞی ضا ث٠ حساهْ ٗی ضؾبٛس ٗؿٌٜی ٠ً ؾطز ٝ ٛ٘ٞض ٗی ثبقس ثی٘بضی ١بی هٔجی ٝ ضیٞی زض آٙ ثی٘بضی ١بی هٔ

)ایٜ٘ی. ٗظْ یي ٛطزٟ ٜٗبؾت د٠ٔ ٜٗبؾت ٝ ؿیطٟ ٝ ظَٛ ٗیعاٙ قٌؿشِی ٝ ؾٞذشِی  (safety)ظیبز ٗی قٞز ثحض 

كت ؾطدٜبٟ زاضز ُٗ٘ئٚ ثبقس )اٜٗیز. یؼٜی كطز ٝهشی اٗ (security)ضا ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای ًٖ ٗی ًٜس ثحض 

كطزا قت ٛیع ؾطدٜبٟ زاضز چٞٙ ذیٔی ١ب اٗكت ؾط ضٝی ثبٓف ٛطٕ ٗی ُصاضٛس اٗب اظ كطزا قت ُٗ٘ئٚ ٛیؿشٜس 

) اَ٘یٜبٙ اظ آیٜسٟ . ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای ثبػض ٗی قٞز ٠ً ثی٘بضی ضٝاٛی  Houshng securityٗكب١سٟ قسٟ 
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صیطی ٛؿجز ث٠ ٝيؼیز ؾطدٜبٟ ثبػض ٗی قٞز ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای ًٖ قٞز ٝ ایٚ احؿبؼ ػسٕ سبٗیٚ یب آؾیت د

 ثی٘بضی ضٝاٛی اكعایف ٗی یبثس . 

 

 
 

 ( : 11تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٗط ٍ ٝ ٗیط ظٛبٙ ٝ ٗطزاٙ ثطاؾبؼ ٝيؼیز س٘ٔي ٗؿٌٚ  ٗیعاُٙٗبٓؼ٠ اِٛٔؿشبٙ ) ٝٝٓع . اٛؼبٕ قسٟ ٗكب١سٟ قسٟ 

ثٞز زض ًؿبٛی٠ٌ نبحت  84ؾب٠ٓ یي ٗطٍ ٝ ٗیط سؼسیْ قسٟ  15-64ثیٚ ٗطزاٙ ًبٗلا ٗشلبٝر اؾز ثؼٜٞاٙ ٗظبّ زض 

ثٞز ًؿبٛی٠ٌ ایٜوسض دّٞ زاقشٜس ٠ً یي ذب٠ٛ اػبضٟ ثٌٜٜس ایٚ ٗطٍ ٝ  83ذب٠ٛ ثٞزٟ اٛس ٝ زض ذبٖٛ ١بی نبحت ذب٠ٛ 

ٛس ٗظلا ؾطدٜبٟ ٝ اكعایف دیسا ٗی ًطز ٝ ًؿبٛی٠ٌ ٢ٛبیشب اظ ٗؿٌٚ ١بی زٝٓشی اؾشلبزٟ ٗی ًطز 106ٝ  109ٗیط ٠ً 

اكعایف دیسا ٗی ًطز ١٘بُٛٞض ٠ً ٗكب١سٟ ٗی ًٜیس ػسز ٝ ضهٖ ػسز  117ٝ  115ٗؿٌٚ زٝٓشی ٗطٍ ٝ ٗیط آ٢ٛب ث٠ 

 ثبلایی ١ؿز ٝ زض ٝاهغ اضسجبٌ ثیٚ ٝيؼیز ؾطدٜبٟ ٝ ٗطٍ ٝ ٗیط ضا ثُٞض ًبْٗ ث٠ ٗب ٛكبٙ ٗی ز١س . 

 ضا ٗطٝض ًٜیس 11٘بضٟ اؾلایس ق –سٞيیحبر اؾلایس ٗكبث٠ سٞيیحبر اؾلایس اؾز 
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 ( : 12تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ُٗبٓؼبر ضٝی ثی٘بضی ١بی ٗرشٔق نٞضر ُطكش٠ ثؼٜٞاٙ ٗظبّ ًؿبٛی٠ٌ زض ٗؿٌٚ اؾشیؼبضی یب زٝٓشی ظٛسُی ٗی 

یف اظ ًٜٜس یب ٗؿٌٜی ٠ً ٗرهٞل كوطا قٌْ ٗی ُیطز ٗطٍ ٝ ٗیط ٝ ؾطَبٙ زض ثیٚ آ٢ٛب ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای ث

اكطازی ١ؿز ٠ً نبحت ذب٠ٛ ١ؿشٜس یب ثؼٜٞاٙ ٗظبّ ٗكب١سٟ قسٟ ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ زض ًؿبٛی٠ٌ زض ٗؿبًٚ زٝٓشی 

ظٛسُی ٗی ًٜٜس یب نبحت ٗؿٌٚ ٛیؿشٜس ث٠ َٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای ثیكشط ٗی ثبقس ٗیعاٙ سهبزكبر ثؼٜٞاٙ ) قبیغ 

ض ٗؿٌٚ قرهی ٛساضٛس ذیٔی ثیكشط ٗی ثبقس زض سطیٚ ػٔز ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب زض ؾٜیٚ سحطًكبٙ . زض ًؿبٛی٠ٌ ز

ًكٞض اِٛٔؿشبٙ زض یي ثطضؾی ٗكب١سٟ قس ث٠ اظای ١ط یي زضػ٠ ؾبٛشیِطاز ٠ً زضػ٠ حطاضر ذب٠ٛ )ٗحْ ظٛسُی. اظ 

 averageزضػ٠ ٗی ثبقس ً٘شط قٞز ٗطٍ ٝ ٗیط ثچ٠ ١ب ث٠ ؾجت ١یذٞسٞٗی  24-25آٙ هبثْ هجّٞ ٗؼّ٘ٞ ٠ً ثیٚ 

زضػ٠ زٗبی ذب٠ٛ ؾطزسط قٞز  3ثطاثط اكعایف دیسا ٗی ًٜس یؼٜی ثُٞض ٗظبّ اُط  8شبٙ )ؾطٗبظزُی. زض كهْ ظٗؿ

ثطاثط ٗطٍ ٝ ٗیط اكعایف دیسا ٗی ًٜس . اٛٞاع ٝ اهؿبٕ ُٗبٓؼبر اٛؼبٕ  24زضػ٠  21یب  22زضػ٠ یؼٜی ثكٞز  25ثؼبی 

 molt)ٜٜس ٠ً ث٠ آٙ قسٟ ٗظلا ٗطٍ ٝ ٗیط ث٠ ؾجت ؾٞذشِی زض اكطازی ٠ً زض ذب٠ٛ ١بی ٗكشطى ظٛسُی ٗی ً

iterant)  ٟزٝضٟ ًطزٟ . ُلش٠ ٗی قٞز ٗظلا زض كًبیی ٠ً ٗكشطى ١ؿز ١ط ًؽ زض یي اسبم ظٛسُی  –)سٞ ١ٖ ثٞز
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ٗی ًٜس ٝ آقذعذب٠ٛ ٗكشطى زاضٛس سٞی ایٚ كًبی ٗٞٓشی سطٛز ٗطٍ ٝ ٗیط ٛبقی اظ ؾٞذشِی ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای 

 زض ثچ٠ ١ب اكعایف ٗی یبثس . 
 

 
 

 ( :13بد )اسلاید ضوبرُتَضیح است

زض ثطضؾی اٛؼبٕ قسٟ ٠ً ذب٠ٛ ١بی ًٞچي زٝٓشی ) ٗٞهز یب زایٖ . ثی٘بضی سٜلؿی ثیكشط ١ؿز یب ثی٘بضی ضكشبضی  

ثیكشط ١ؿز ثیٚ ٗیعاٙ ضَٞثز ٗحیٍ ٝ زدطقٚ ذبٖٛ ١ب اضسجبٌ ذیٔی ٛعزیٌی ٝػٞز زاضز ثچ٠ ١بیی ٠ً زض ذب٠ٛ ١بی 

ٝ زض ١ط نٞضر زضنس  %27ز ٗظْ ؾطك٠ زاضٛس ٝ زض ٝاهغ زض ثطذی آٗبض١ب ٗكٌلار ٗشؼس %47ٛ٘ٞض ظٛسُی ٗی ًٜٜس 

ؾطزسط ٝ ٛ٘ٞضسط ثبقس ایٚ  –هبثْ ٗلاحظ٠ ای ثی٘بضی ٗعٗٚ سٜلؿی دیسا ٗی ًٜٜس ٝ ١ط چ٠ ایٚ ٗؿٌٚ ًٞچٌشط 

 ثی٘بضی ١ب ثیكشط ٗی قٞز . 

 

 
 

 ( : 14تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ
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ثب ًیلیز ٗؿٌٚ ضاث٠ُ ٗؿشویٖ زاضز ًؿی٠ٌ نبحت ذب٠ٛ ١ؿز ؾوٌٞ زض ؾبّ ثبظ ١ٖ  5ؾوٌٞ سٞی ثچ٠ ١بی ظیط 

% آؾیت ٝ 43ثچ٠ ١ب ذیٔی ً٘شط ١ؿز سب ثچ٠ ١بیی ٠ً سٞی ٗؿٌٚ ثب ًیلیز دبییٚ ثهٞضر ٗٞهز ظٛسُی ٗی ًٜٜس 

 ٗطٍ ٝ ٗیط ثط اطط ؾوٌٞ اكعایف دیسا ٗی ًٜس . 

 

 
 

 ( : 15تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

)ًیلیز ٗؿٌٚ. ًیلیز ٗؿٌٚ آیب ُطٕ ١ؿز ؟ آیب ذكي  (Housing density)ض یٌی اظ ٗجبحض زیِط ثح

١ؿز ؟ یي ٗٞهغ ٗی ُٞییٖ چٜس ٛلط ثب ١ٖ ظٛسُی ٗی ًٜٜس ضٝی ایٚ ٗٞيٞع ١ٖ زض ٝاهغ سحز ػٜٞاٙ 

(overcrowding)  ْاظزحبٕ ثیف اظحس. سؼ٘غ ػ٘ؼیز زض یي ذب٠ٛ ًٞچي ثطضؾی ١بی ٗشؼسزی قسٟ ٗظ(

سطاًٖ اكطاز كویط زض یي ذب٠ٛ ثیكشط ١ؿز ثی٘بضی ١بی ضٝاٛی  ٜٓسٙ ٗكب١سٟ قس ١ط چ٠ثطضؾی اٛؼبٕ قسٟ زض 

 ثرهٞل سٞی ذبٛٞازٟ ٝ زض ثچ٠ ١ب ثیكشط ٗی قٞز . 
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 ( : 16تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

زض ُعاضـ قسٟ ٠ً  %95سب  %80زض اكطازی ثی ذبٛ٘بٙ ٝ اكطازی ٠ً ؾطدٜبٟ ٛساضٛس ٗیعاٙ قیٞع ثی٘بضی ١بی ضٝاٛی 

 ثٞزٟ اؾز .افسردگی ٍ هطکلات رفتبری ضاؼ آٙ 
 

 
 

 ( : 17تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ذیٔی اظ اكطاز سٞ زٛیب سٞ ؾطدٜب١ی ظٛسُی ٗی ًٜٜس ٠ً قت ١ب ١ِٜبٕ ذٞاثیسٙ یي ػبی ٛطٗی ثطای ذٞاثیسٙ ٛساضٛس 

 ٠ً(Rought sleeper)  ٚسكي ٛساضٛس اُط چ٠ ؾبزٟ ذٞاة ضٝٛسٟ. ؾطقبٙ ضا ضٝی ظٗیٚ ٗی ُصاضٛس  –ظثط  –)ذك

ثطاثط  11ضا سب  بیوبری رٍاًیث٠ ٛظط ٗی ضؾس اٗب زض ُٗبٓؼ٠ اٛؼبٕ قسٟ ٗكب١سٟ قسٟ اُط ؾط زض ػبی ٛطٗی ٛجبقس 

ثطاثط اكعایف ٗی  3ضا  زخن ّبی هسهي پَستیثطاثط اكعایف ٗی ز١س .  3ضا  بیوبری تٌفسیاكعایف ٗی ز١س یب 

ثطاثط اكعایف ٗی ز١س دؽ ٗكب١سٟ  3ضا  هطکلات بیٌبییز١س ٝ حشی  ثطاثط اكعایف ٗی 2هطکلات هفصلی ز١س 

 ٗی قٞز ذیٔی اظ ٗؿبیْ ثی ا١٘یز زض ُٗبٓؼبر ٗشؼسز سبطیط ُصاض ١ؿشٜس . 

 
 

 
 

 ( : 18تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ٙ ًؿبٛی٠ٌ ذب٠ٛ ثسٝـ ١ؿشٜس چٜس ضٝظ زض یي كًب ٝ چٜس ضٝظ زض ػبی زیِط ثؼٜٞاٙ ؾطدٜبٟ ٝ انُلاحب ث٠ آ

(Temporary Accomodation)  ٗحْ اهبٗز ٗٞهز. یؼٜی زض ٝاهغ ػبی طبثشی ثطای ظٛسُی ٛساضٛس نطف ای٠ٌٜ(
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درصد  115بیوبری ّبی هسهي سلاهت را تب ػسٕ طجبر ثبػض ثی٘بضی ١بی ٗرشٔلی ٗی قٞز زض ٝاهغ ذب٠ٛ ثسٝقی 

 %100ثطاثط ٗی ًٜس  2ضا سب  ی رٍاًیبیوبری ّباكعایف ٗی ز١س ٝ  %78ضا سب  بیوبری ّبی حبد.  افسایص هی دّد

اكعایف ٗی ز١س دؽ یي ٗٞيٞع زی٠ِ طجبر ٌٗبٙ ظٛسُی ٗی ثبقس یؼٜی طبثز ٛجٞزٙ ٌٗبٙ ظٛسُی اططار ٛبُٗٔٞة 

 ذٞز ضا ٗی ُصاضز . 

 

 

 
 

 ( : 19تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ظٛسُیكبٙ ضا زض سٞی  ظٗبٙ %80ًیلیز ١ٞای اؾشٜكبهی ضٝی ؾلاٗز زض ثطضؾی ٗكرم قس ٗطزٕ چیعی حسٝز 

ذب٠ٛ ١بقبٙ ظٛسُی ٗی ًٜٜس ٝ ایٚ ػسز ٗشٞؾٍ ٗی ثبقس ٝ ایٚ ػسز زض ثچ٠ ١ب ٝ ذبٖٛ ١ب ثیف اظ ایٚ ٗی ثبقس ٝ زض 

ٗی ثبقس حبلا زض ٝاهغ ٝهشی ًیلیز ایٚ ١ٞا ٜٗبؾت ٛجبقس ذیٔی اسلبهبر ٗی اكشس یٌی اظ  %80آهبیبٙ ً٘شط اظ 

ذز ١بی كؿیٔی ٠ً زض ذب٠ٛ ١ب ایؼبز ٗی قٞز حبلا ١یعٕ ١ؿز یب كًٞلار چیع١بی ذیٔی ٢ٖٗ آٓٞزُی ث٠ ٝاؾ٠ُ ؾٞ

حیٞاٛبر اؾشلبزٟ ٗی قٞز ٝ یب حشی ٛلز ٠ً ای٢ٜب ١ط ًسإ آٓٞزُی ١بیی ضا ایؼبز ٗی ًٜس ٝ ای٢ٜب ٗكٌلار ؾلاٗز 

شٚ ٠ً زض ظیبزی ضا ٗی سٞاٛس ایؼبز ًٜس ثحض زیِط ًیلیز ١ٞای زاذْ ذب٠ٛ ١ب ُٗطح ٗی قٞز ثحض آٓطغٙ ١بیی ١ؿ

 4ذب٠ٛ ١ب ٝػٞز زاضٛس ٗظلا آٓطغٙ ١ب )ٗبٓز ١ب. حكطار ضیعی ٠ً زض ١ٞا ٝػٞز زاضٛس ٝ هبثْ ٗكب١سٟ ٛ٘ی ثبقٜس ٗظلا 

اطجبر قسٟ زض ٝاهغ ضكز ٝ آٗس ٝ ٝػٞز ٝ ظیبز ثٞزٙ سؼساز  (cockroaches)ثبقٜس یب ثحض  mm1سبی آ٢ٛب ٠ٌٜ٘ٗ 

هؿ٘ز ١بیی اظ ذب٠ٛ ١ب ٠ً ضٝی زیٞاضقبٙ ًذي ٝػٞز  moldؾٞؾي ١ب زض ٗحیٍ ثبػض آٓطغی قسیس ٗی قٞز یب 

 زاضز ثبػض ٗكٌلار سٜلؿی ٗشؼسز زض اكطاز ٗرشٔق ث٠ ذهٞل زض ثچ٠ ١ب ٗی قٞز .
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 ( :21تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

طاض ثبظ زض ثطضؾی ١بی اٛؼبٕ قسٟ اكطازی ٠ً ٗؿٌٚ ٜٗبؾت ٛساضٛس ٗؼ٘ٞلا سحز ٛظط یي دعقي ث٠ َٞض زا ٖ ١ٖ ه 

ٛ٘ی ُیطٛس ٝ ث٠ ١٘یٚ زٓیْ ١ؿز ٠ً ثرف ظیبزی اظ ایٚ اكطاز دعقي ذبٛٞازٟ ٛساضٛس یب ٗظلا سحز ٛظط یي 

 زٛساٛذعقي هطاض ٛ٘ی ُیطٛس ٝ ایٚ ١ٖ ٗكٌلار ظیبزی ایؼبز ٗی ًٜس . 
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 ( : 21تَضیح استبد )اسلاید ضوبرُ

ؾلاٗز ثبیس ًبضی ثٌٜیٖ ػٔی آوبػسٟ زٝٓز ١ب ٗی  ثطای آ٢ٛب ًْ هًی٠ ٗطسجٍ ثب ؾلاٗز ٗی قٞز ٝ ٗب ثؼٜٞاٙ ٗشٞٓی

آیٜس چ٠ ًبضی اٛؼبٕ ٗی ز١ٜس ؟ زٝ ؾیبؾز زض دیف ٗی ُیطٛس یب ٗی آیٜس ٗؿٌٚ ١بیی ثب هی٘ز ًٖ ٝ ٝإ ١بی 

َٞلاٛی ٝ ًٖ ث٢طٟ ایؼبز ٗی ًٜٜس چیعی قجی٠ ٗؿٌٚ ٢ٗط زض ٌٗ٘ٔز ٗب ٝ اظ آٙ ٢ٖٗ سط ًبضی ٠ً زض ؾُح زٛیب 

١بی زٝٓشی ١ؿشٜس ٠ً ٗی سٞاٜٛس زض ٝاهغ ٗحْ اؾٌبٙ یب ؾطدٜبٟ ٗٞهز اكطاز ثبقٜس ٗب ُب١ی  اٛؼبٕ ٗی قٞز ٗؿٌٚ

اٝهبر زض ثطذی اظ ًكٞض١ب ٗظلا زض ًكٞض آٗطیٌب ایٚ ػسز ، ػسز ثؿیبض ظیبزی اؾز ٗظلا سب حسٝز یي ٗیٔیٞٙ ٝاحس 

١ب زض ایٚ ػب١ب ثرٞاثٜس ٝ ثب ًیلیز  ثطای ثیشٞس٠ قت زض ؾیؿشٖ سؼطیق قسٟ ٝ اكطاز ثی ؾطدٜبٟ سب یي ٗیٔیٞٙ ٛلط قت

١بی ٗشٜٞع ٝ اؿٔت دبییٚ ٗی ثبقس اٗب ایٚ زٝ اؾشطاسػی ٠ً ثحض ً٘ي ًطزٙ ث٠ ٗطزٕ ٝ ای٠ٌٜ ثشٞاٜٛس ٗؿٌٜی ثرطٛس 

ٝ یب ای٠ٌٜ ٗحْ ٗٞهز ثطای ثیشٞس٠ زاقش٠ ثبقٜس زض ذیٔی اظ ًكٞض١بی زٛیب ٝػٞز زاضز زض ًكٞض١بی ؾٞؾیبٓیؿشی 

زاٛ٘بضى انٞلا س٘ٔي ٗؿٌٚ ٝ ظٗیٚ  –ٛطٝغ  –ضٝدب انٞلا ٗٞيٞع ٗشلبٝر ٗی ثبقس ٗظْ ؾٞ س ٗظْ ًكٞض١بی ق٘بّ ا

ث٠ زٝٓز سؼٔن زاضز ٝ ٗطزٕ ٗبٓي ٗؿٌٚ ٛیؿشٜس ٝ زٝٓز ١ؿز ٠ً ٗؿٌٚ ضا ثهٞضر زا ٖ زض اذشیبض ذبٛٞازٟ ١ب هطاض 

 )اٜٗیز. ٝ سبٗیٚ ث٠ اٝع ذٞز ٗی ضؾس .  securityٗی ز١س ٝ ػ٘لا 
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 ( : 22تبد )اسلاید ضوبرُتَضیح اس

زض ثطضؾی ٗكرم قسٟ ٝهشی ٝيؼیز ٗؿٌٚ ٗطزٕ ث٢جٞز ثركیسٟ ٗی قٞز ؾطدٜبٟ ث٢جٞز دیسا ٗی ًٜس ٗب دّٞ ذٞز 

ضا زض ػبی ذٞثی ؾطٗبی٠ ُصاضی ًطزٟ ایٖ ٝ اُط زٝٓز ایٚ ًبض ضا اٛؼبٕ ثس١س ػبی ذٞثی ؾطٗبی٠ ُصاضی ًطزٟ زض 

زض ٝاهغ ٝيؼیز ؾلاٗز  %50ٗطزٕ ؾطدٜبٟ ث٢شطی زاقش٠ ثبقٜس  ثطضؾی ٗكرم قسٟ نطف ای٠ٌٜ ق٘ب ً٘ي ًٜیس

زض ٝاهغ ٝيؼیز سحهیٔكبٙ یب ٝيؼیز ؿیجز اظ ًبضقبٙ ًٖ ٗی قٞز ٝيؼیز  %51قبٙ ث٢جٞز دیسا ٗی ًٜس 

ٗطاػؼ٠ ث٠ دعقٌكبٙ  %27ؿیجز اظ ًبضقبٙ ًٖ ٗی قٞز ی٠ ػسٟ ١ٖ  %38سحهیٔكبٙ ث٢جٞز دیسا ٗی ًٜس ػسٟ ای ١ٖ 

زٝٓز ثبیس ؾطٗبی٠ ُصاضی ًٜس ضٝی ٗؿٌٚ ٗطزٕ اظ آُٛطف  زض ًكٞض اِٛٔؿشبٙ زض ثطضؾی ٗكب١سٟ  ًٖ ٗی قٞز یؼٜی

دٜی زض ٝاهغ ثبظُكز  42قسٟ ١ط یي دٞٛس ٠ً زٝٓز ؾطٗبی٠ ُصاضی ٗی ًٜس ضٝی ث٢جٞز ٝيؼیز ٗؿٌٚ ٗطزٕ 

ض ٗی قٞٛس ً٘شط ؾبّ ذٞا١س زاقز یؼٜی ػ٘لا ثطٗی ُطزز ث٠ زٝٓز یؼٜی ػ٘لا ٗطزٕ ً٘شط ثی٘ب 1ؾطٗبی٠ سٞی 

ٗكٌلار قـٔی ٝ سحهیٔی دیسا ٗی ًٜٜس ٝ زٝٓز زض ٝاهغ ایٚ ضا ؾطٗبی٠ ُصاضی ٗی ًٜس ٝ ؾطٗبی٠ ُصاضی ث٠ زٝٓز ثط 

 ٗی ُطزز .
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یي ثحض ػبْٗ اػش٘بػی ذیٔی ٢ٗ٘ی ٠ً زض  –ؾطدٜبٟ  –زض ٝاهغ یي ثحض ٗؿٌٚ  Housingدؽ زیسیٖ ثحض 

اظ آٙ ثحض ١بی ضكب١ی اؾز ٠ً ٗب زض ٛظبٕ ؾلاٗز ١ٖ ثبیس ث٠ آٙ سٞػ٠ ًٜیٖ  ؾلاٗز ٗطزٕ سبطیط ٗی ُصاضز ٝ ثركی

 ٝ اظ َطین آٙ ثشٞاٛیٖ دیبٗس١بی ؾلاٗز ٗطزٕ ضا ث٢جٞز ثجركیٖ .     

 

 

 

 

 

 

 

جامعه شناسی » درس دوستان و همکاران گرامی پیاده سازی 

 همکاران با تلاش « عوامل اجتماعی موثر بر سلامتی و پزشک

 .انجام شد دانشگاه همدان

در عزیزان، پیشاپیش شما برای موفقیت روزافزون  ضمن آرزوی 

نظرات سازنده اشکالات احتمالی موجود پوزش می طلبیم.  خصوص

 بزرگواران مزید امتنان خواهد بود. شما 

 پیروز و سربلند باشید
 


